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ULTRA TRAIL

REGULAMENTO MONS ULTRA TRAIL 2025
Nova Trento -SC

200M -100M - 104K - 55K - 25K - 12K - KIDS

1. Informacoes Gerais
e Data: 11 a 16 de novembro de 2025.
e Distancias: 200M, 100M, 104K, 55K, 25K, 12K e Kids.
e Local: Nova Trento, SC - Brasil.
Largadas:
e Quarta-feira (12/11): 200M - 06h (88h de prova).
e Sexta-feira (14/11):
o 100M -06h (40h de prova).
o 104K-18h (28h de prova).

« Sabado (15/11):

o 55K-06h.
o 25K-10h.
o 12K-14h.

O MONS Ultra Trail 2025 sera a Grande Final do One Hundred® Endurance Trail World
Championship, o primeiro campeonato mundial de endurance trail running nas distancias
de 100 km, 100 milhas e 200 milhas. Este evento consagra os melhores atletas do mundo
ap6s uma temporada de provas qualificatdrias realizadas globalmente, sendo o ponto alto
do campeonato.

Paragrafo unico: O local e os horarios de largada e chegada serdo publicados no site oficial
e no guia do atleta divulgado antes da prova. Essas informacoes estao sujeitas a alteracdes
por motivos externos.

2. Organizagao

e Organizador: Agéncia de Eventos Esportivos Mons Ltda.
3. Participantes e Categorias

e Modalidade individual: 200M | 100M | 104K | 55K | 25K | 12K.

e Idade minima de participacao: 18 anos (completos até 31/12/2025).
Categorias Masculina e Feminina

e A:18a29anos.

e B:30a39anos.

e C:40a49anos.
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e D:50a59anos.
e E:Acimade60 anos.

Paragrafo primeiro: A categoria sera definida de acordo com a idade do participante em
31/12/2025.

¢ Idade minima para a prova de 12K: 14 anos (completos até 31/12/2025).

Paragrafo segundo: Corredores menores de 18 anos deverdo apresentar, no momento do
credenciamento, um termo de responsabilidade assinado pelo pai ou responsavel para
participar da prova.

4. Premiacao

A Grande Final distribuirda US$ 50.000 em prémios em dinheiro para as categorias
masculina e feminina, premiando os campedes gerais e recompensando performances
excepcionais nas diferentes distancias e etapas especiais.

A estrutura de premiacao sera semelhante a das Corridas Premier, mas com uma
cerimbnia de pddio aprimorada, incluindo coroas de louros, bonés especiais e
comemoragcbes com champanhe para todos os finalistas do pdédio.

Colocagao 100 km 100 milhas 200 milhas Cartdo Milhas
1° lugar US$ 2.500 US$ 3.500 US55 5.000 1000 Milhas
2° lugar US$ 1.500 US$ 2.500 US3 3.500 750 Milhas

3° lugar US5 1.000 US$ 1.500 USs 2.500 500 Milhas

4° lugar US$ 750 Us$ 1.000 US3 1.500 250 Milhas

5° lugar US$ 500 US§ 750 USs 1.000 250 Milhas

Os prémios em dinheiro para as distdncias 100 km, 100 milhas e 200 milhas, assim como
os troféus oficiais do One Hundred para os cinco primeiros colocados de cada distancia
e categoria, serdo fornecidos e pagos diretamente pela organizacdo mundial One
Hundred Group Ltd., empresa detentora dos direitos do One Hundred® Endurance Trail
World Championship.

Os valores e categorias dos prémios estao disponiveis no site oficial da One Hundred:
One Hundred Prize Money

104K - Geral Feminina e Masculina

Paragrafo unico: O Troféu Barao sera concedido ao vencedor, com seu nome gravado,
incluindo pace e ano da vitéria. Além disso, o atleta terd suas despesas pagas pela
organizagao no ano subsequente (inscricao, estadia e alimentacdo) para defender o
titulo.

55K - Geral Feminina e Masculina
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Colocagio
19 lugar
2° lugar
3% lugar
4% lugar

59 lugar

25K - Geral Feminina e Masculina

Colocacgdo
19 lugar
29 lugar
3% lugar
49 lugar

59 lugar

12K - Geral Feminina e Masculina

Colocagdo
19 lugar
29 lugar
3° lugar
4° lugar

59 lugar

Categorias por faixa etaria

Para as distancias 200M, 100M, 104K, 55K, 25K e 12K, serdo entregues troféus para os trés
primeiros colocados de cada categoria por idade, tanto no feminino quanto no masculino.

Paragrafo unico: Os atletas premiados que nao estiverem presentes na cerimdnia de
pessoa para retirar o prémio exclusivamente durante a

premiagao poderdo autorizar uma

MONS ULTRA TRAIL
REGULAMENTO 2025

Premiagdo

Troféu + RS 1.500,00
Troféu + RS 1.000,00
Troféu + R 800,00
Troféu + RS 600,00

Troféu + RS 400,00

Premiagdo
Troféu
Troféu
Troféu
Troféu

Troféu

Premiagdo
Troféu
Troféu
Troféu
Troféu

Troféu

cerimonia. Nao serédo enviados prémios pelo correio.

e Oscinco primeiros colocados de cada distancia (100 km, 100 milhas e 200 milhas),
feminina, receberao os troféus oficiais do One Hundred

nas categorias masculinae
Group.
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Os troféus representam o mais alto reconhecimento do One Hundred Endurance
Trail World Championship.

5. Servicos e Assisténcia

Os participantes terao direito aos seguintes servigcos e beneficios durante o evento:

Direito a participacao.

Camiseta técnica oficial.

Numero de peito.

Servigos de controle e cronometragem.
Servigo de resgate.

Servigo de primeiros socorros.

Hidratagdo: postos de reabastecimento de agua ao longo do percurso e na
chegada.

Atencao: Nao havera copos plasticos nem garrafas descartaveis nos postos de
abastecimento. Cada atleta deve portar seu préprio recipiente (squeeze, copo
reutilizavel, garrafinha, etc.).

Frutas: postos de distribuicao ao longo do percurso e na chegada.
Alimentacao na chegada.
Assisténcia médica extra-hospitalar.

Eventual traslado ao hospital mais préximo ou a instituigdo indicada pela cobertura
médica do corredor.

Apolice de Seguro por Acidentes Pessoais.
Medalha de Finisher para atletas que completarem a prova.

Prémio Finisher para as distdncias 200M, 100M, 104K e 55K (para atletas que
completarem a prova dentro do tempo limite).

Guarda-volumes na largada e na chegada.
Banheiros na largada e na chegada.

Classificagdo de acordo com a modalidade (ver item 4).

6. Inscricoes

As inscricdes poderdo ser realizadas pela internet, por meio do site oficial:
www.monsultratrail.com.br

Também sera possivel se inscrever através de assessorias esportivas
cadastradas.

Termos de responsabilidade:
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o Noatodainscrigdo, ao concordar com oregulamento (assinalando aopcao
no sistema online ou na ficha de inscrigdo), o participante aceita todos os
termos do regulamento e assume total responsabilidade por sua
participacao no evento.

o Alémdisso, o participante devera assinar o "Termo de Responsabilidade”,
parte integrante deste regulamento, e apresentar o "Atestado Médico
Obrigatorio".

¢ Inscricao para os 200M

o Para participar da categoria 200M, os atletas deverao enviar um e-mail para
info@monsultratrail.com.br com seus indices apds a realizagdo da

inscrigcao.

o Os seguintes resultados devem ser apresentados:

Distancia Tempo Maximo Permitido
160K Abaixo de 40h
100K Abaixo de 20h

O atleta que nao atender aos critérios de indice sera redirecionado para uma categoria
mais adequada ao seu nivel de desempenho.

Inicio das inscrigées: 10 de fevereiro de 2025.
Inscricdo para os 100M

Para participar da categoria 100M, os atletas deverado enviar um e-mail para
info@monsultratrail.com.br com seus indices, comprovando os seguintes tempos
obtidos nos ultimos trés anos:

Distancia Tempo Maximo Permitido
160K Abaixo de 40h
100K Abaixo de 20h
TOK Abaixo de 18h

O atleta que nao atender aos critérios de indice sera redirecionado para uma categoria
mais adequada ao seu nivel de desempenho.

Inicio das inscrigées: 10 de fevereiro de 2025.
Inscri¢cdo para os 104K

Para participar da categoria 104K, os atletas deverdo enviar um e-mail para
info@monsultratrail.com.br com seus indices, comprovando um dos seguintes
critérios:
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Critério Requisito

100K Abaixo de 20h (nos dltimos 3 anos)

20K Abaixo de 18h (nos dltimos 3 anos)

Atletas "Finishers” Ter concluido os 55K, 85K ou 104K da Mons nos dltimos 4 anos

O atleta que nao atender aos critérios de indice sera redirecionado para uma categoria
mais adequada ao seu nivel de desempenho.

Inicio das inscrigcées: 10 de fevereiro de 2025.
7. Valores das Inscrigoes

Lote Promocional de Langamento (10/02/2025 a 05/03/2025)

Distancia Valor (RS)
MONS 200M (320Km) 1.500,00
MONS 100M (160KmM) 950,00
MONS 104K m 700,00
MOMNS 55Km 500,00
MONS 25Km 300.00
MONS 12Km 190,00

Lote 1 (06/03/2025 a 15/05/2025)

Distancia Valor (RS)
MOMNS 200M (320Km) 1.900,00
MOMNS 100M (160Km) 1.200,00
MONS 104Km 900,00
MOMS 55Km 700,00
MOMS 25Km 350,00
MOMNS 12Km 250,00

Lote 2 (16/05/2025 a 15/08/2025)
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Distancia Valor (RS)
MONS 200M (320Km) 2.300.00
MONS 100M (160Km) 1.500,00
MONS 104Km 1.200,00
MONS 55Km 850,00
MONS 25Km 500,00
MONS 12Km 300,00
Lote 3 (16/08/2025 a 15/10/2025)

Distancia Valor (RS)
MONS 200M (320Km) 2.700,00
MONS 100M (160Km) 1.800,00
MOMS 104Km 1.500,00
MONS 55Km 1.100,00
MONS 25Km 650,00
MONS 12Km 380,00

Observacgoées:

A organizacéao podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos,
bem como adicionar ou limitar o nimero de inscrigcées por necessidades
técnicas ou estruturais, sem aviso prévio.

Em caso de nao realizagcdo do pagamento do boleto no prazo indicado, a inscrigao
podera ser anulada pela organizacgéao.

O preenchimento da ficha de inscricao online nao garante a vaga. A vaga sera
confirmada somente apés o pagamento integral da inscrigcdo dentro do prazo
estabelecido pelo sistema.

A emissao de um novo boleto estara sujeita a disponibilidade de vagas.

8. Alteracoes, Cancelamentos e Dados dos Atletas

O pagamento da inscrigcao nao é reembolsavel sob nenhuma hipoétese.

A organizagéao nao efetuara reembolsos para atletas que decidirem nao
participar, independentemente do motivo.

O pagamento da inscricao nao da direito a reclamacao posterior em caso de
ndo comparecimento na entrega do kit ou falta de autorizagao para retirada por
terceiros.
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Alteragoes nos dados da inscricao

O atleta podera consultar o status da sua inscrigao na segao "Inscritos" do site
oficial.

Caso seja necessaria alguma modificagao nos dados da inscrigao (como data
de nascimento, equipe, patrocinio, entre outros), a alteragéo podera ser realizada
até o dia 15 de outubro de 2025, sem custo.

Apos essa data, serd cobrada uma taxa de R$ 30,00 por alteracéo.

A solicitacdo de mudanga no tamanho da camiseta estara sujeita a
disponibilidade de estoque.

Em casos comprovados que impossibilitem a participagao do atleta, sera
permitida a transferéncia da inscricao para terceiros, mediante pagamento de
uma taxa de R$ 30,00, até 15 de outubro de 2025.

Para solicitar a transferéncia, o atleta deve encaminhar um e-mail para
info@monsultratrail.com.br, e a organizagéao avaliara a viabilidade da alteragéo.

Solicitagao de voucher para etapa futura

Caso o atleta nao possa participar, ele podera solicitar um voucher para uma etapa
posterior ou para o proximo ano, seguindo os seguintes critérios:

Data limite para solicitagio Percentual de crédito concedido
Até 02 de setembro de 2025 100% do valor pago

Até 07 de outubro de 2025 70% do valor pago

Até 15 de outubro de 2025 50% do valor pago

Apo6s 15 de outubro de 2025, a inscricdo ndo podera ser transferida para outra
etapa, nem havera devolucao total ou parcial do valor pago.

9. Lista de Espera

Caso as vagas disponiveis se esgotem, sera aberta uma lista de espera para os
interessados em participar.

A ocupacgao das vagas remanescentes sera feita por ordem de registro na lista,
respeitando as desisténcias notificadas pelos atletas ja inscritos.

10. Entrega de Kits

A entrega dos kits sera realizada entre os dias 11 e 15 de novembro de 2025.

O atleta s6 sera considerado inscrito apds a confirmagao do pagamento da
inscrigao.

Para retirar o niumero de peito, chip e kit, o atleta devera apresentar
obrigatoriamente os seguintes documentos:
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Documentacao obrigatéria
1. Documento de identidade original e cépia.
2. Termo de responsabilidade preenchido e assinado.
3. Certificado médico, assinado e carimbado com o CRM do médico (modelo

disponivel no site oficial), contendo:

e A modalidade em que o atleta ird participar.

e Confirmacao de aptidao fisica e médica para uma prova de trail running na
distancia escolhida.

e Carimbo legivel e assinatura do médico responsavel.

e Data de emissao (o certificado ndo pode ter data superior a 12 meses).

e Dados do plano de saude (nome da seguradora e nimero da apolice), caso
possua.

e Telefone de um responsavel para emergéncias.

Paragrafo Unico: Sem a apresentacao de todos os documentos listados acima, o kit do
atleta nao serd entregue em hipdtese alguma.

Composicao do Kit do Atleta
O kit oficial do evento sera composto por:
e 1 camisetatécnica
e 1viseira
e Chip de cronometragem
¢ Numero de peito

e Brindes dos patrocinadores

e Os atletas que ndo puderem comparecer para a retirada do kit poderao autorizar
outra pessoa para fazé-lo, como um corredor, familiar, agente de viagens ou
funcionario da pousada onde estiverem hospedados.

e O representante devera apresentar todos os documentos exigidos, além da
autorizagao assinada, presente no Termo de Responsabilidade, e uma fotocdpia
do documento de identidade do atleta.

Para atletas das provas ULTRAS:

¢ No momento da retirada do kit, sera obrigatéria a apresentagéo de todos os itens
obrigatdrios constantes no Guia do Atleta.
e Aentrega do kit ndo serd realizada caso algum item obrigatério esteja faltando.

11. Guia do Atleta

e Seradisponibilizado um Guia do Atleta online, contendo informagdes detalhadas
e possiveis atualizagdes sobre o evento.
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e O Guia do Atleta sera publicado no site oficial até o dia 1° de novembro de 2025 e
divulgado através de newsletter e redes sociais.

e Atualizacbes oficiais do evento serdo divulgadas no Instagram: @mons.ultratrail.

12. Camiseta Técnica e Numero de Identificacao

e O usodonumero de peito é obrigatério para todas as distancias, e ele deve estar
fixado na parte frontal do atleta e perfeitamente visivel.

e Aorganizacdo podera determinar que o uso da camiseta técnica seja obrigatério.

e Os participantes devem selecionar o tamanho da camiseta no momento da
inscrigao.

e E proibida qualquer rasura ou alteragao no numero de peito.

o Atletas que ndo cumprirem essa exigéncia estardo sujeitos a
desclassificagéo.

13. Sistema de Cronometragem e Uso do Chip
¢ O chip de cronometragem sera entregue juntamente com o kit de participagéo.

e O usodo chip é obrigatorio, e a auséncia do chip sera motivo para
desclassificagcdo do atleta, caso constatado por um fiscal.

e O chip deve ser fixado corretamente, conforme instru¢des contidas no informativo
especifico.

e Autilizacdo inadequada do chip pode resultar na ndo marcag¢éo do tempo do
atleta, isentando a organizacao de qualquer responsabilidade na divulgacao dos
resultados.

Critérios de classificacao:
e Ascolocacgdes gerais (1° a 5° lugar) serdo determinadas por ordem de chegada.

e Asclassificagdes por categoria serdo definidas pelo tempo bruto registrado pelo
atleta no percurso.

14. Tempo Limite

e O funcionamento da area de chegada serd encerrado as 22h do sabado, 16 de
novembro de 2025.

e Tempo de corte: Havera pontos de corte ao longo do percurso. Os locais
especificos serao divulgados no site oficial da prova, no Guia do Atleta e nas redes
sociais.

15. Equipamentos Obrigatérios

Os equipamentos obrigatérios devem ser utilizados durante toda a prova. O nao
cumprimento dessa exigéncia podera resultar em desclassificagéo do atleta.

Equipamentos obrigatérios para todas as distancias
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¢ Numero de peito: deve estar fixado na parte frontal e perfeitamente visivel durante
toda a prova.

e Recipiente para abastecimento nos postos de hidratagdo (mochila de hidratacao,
garrafa de agua, squeeze ou copo reutilizavel).

o 200M, 100M e 104K: capacidade minima de 1,5L.
o b55K: capacidade minima de 1L.

o Importante: Nos postos de reabastecimento ndo serdo fornecidos copos,
garrafas ou outros recipientes.

e Manta térmica (cobertor de aluminio): obrigatéria para as distancias 55K, 104K,
100M e 200M.

Equipamentos adicionais obrigatdrios para 200M, 100M, 104K e 55K
e Lanterna frontal (com pilhas novas e um jogo de pilhas reserva).

o Recomenda-se utilizar lanternas de LED, pois suas baterias duram
aproximadamente 24 horas.

o Conforme os horérios de largada, a lanterna devera estar ligada até as
6h40 e a partir das 17h40.

e Luzintermitente LED traseira.
e Casacoimpermeavel (este item podera ser declarado como recomendado).

e Kitde primeiros socorros (com ataduras, antialérgico, antisséptico, entre outros
itens basicos).

e Celular carregado, com crédito e contato de emergéncia salvo na agenda.

Paragrafo Unico: Demais itens obrigatérios poderao ser divulgados no Guia do Atleta, site
oficial e redes sociais, podendo sofrer alteragcdes conforme as condi¢coes climaticas no
dia da prova. A lista definitiva dos equipamentos obrigatérios sera apresentada no
Congresso Técnico.

16. Equipamentos Recomendaveis

Embora nao obrigatérios, os itens abaixo sao fortemente recomendados para maior
conforto e segurancga dos atletas durante a prova:

1. GPS

2. Oculos de protecao
3. Blusasegunda pele
4. Calcgas

5. Luvas

6. Meias de compressao ou altas
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7. Parde meias de reserva

8. Protetor solar

9. Boné

10. Capade chuva

11. Trekking poles (bastbes de caminhada)

12. Alimento/suplemento de reserva

17. Regras Gerais para os Participantes
e Responsabilidade do participante:

o Cada atleta deve garantir que esta preparado fisicamente e em boas
condigcoes de saude para a prova.

o Ainscricdo na prova nao assegura nem cobre essa responsabilidade.

o Aorganizagdo recomenda a realizagdo de uma avaliagado médica prévia,
incluindo um teste ergomeétrico.

e Exigéncia médica:

o Todos os atletas devem apresentar o Certificado Médico preenchido e
assinado no ato da retirada dos kits (conforme item 10 deste
regulamento).

o Aorganizacao podera interromper a participagao de qualquer atleta que
esteja colocando sua integridade fisica em risco.

e Assisténcia médica:

o Aorganizacao disponibilizarda ambuléncias e equipe médica para
assisténcia extra-hospitalar.

o Os corredores sao responsaveis por quaisquer gastos médicos, salvo
aqueles cobertos pelo Seguro de Corredor.

o Emcaso de necessidade, o atleta sera transportado para o hospital mais
proximo.

o O Certificado Médico deve conter os dados do plano de saude e um
telefone de emergéncia.

e Regras de conduta:

o O atleta deve respeitar as normas da prova, as regras de transito e as
instru¢des dos organizadores.

o Orespeito ao meio ambiente é obrigatério. Qualquer atitude que
prejudique a natureza podera levar a desclassificacao e até expulsao da
competicao.
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O atleta que abandonar a prova deve obrigatoriamente retirar seu niumero
de peito e comunicar sua desisténcia a um juiz, fiscal ou bandeirinha.

E obrigatério que o atleta passe pelos tapetes de controle da largada e
chegada com o chip corretamente posicionado.

Controle de passagem e postos de verificagao:

(o]

(o]

A organizagao estabelecera postos de controle ao longo do percurso.

Os atletas devem passar obrigatoriamente por esses postos para registro
da passagem e retirada da pulseira de controle.

Atletas que ndo passarem pelos postos ou nao retirarem a pulseira de
controle serdo desclassificados.

Alteracdes no percurso:

(o]

O

O percurso podera ser modificado antes ou durante a prova por razdes de
seguranga ou outras circunstancias julgadas necessarias pela
organizacao.

Caso a alteragéo ocorra antes da largada, os corredores serdo notificados
com antecedéncia.

Caso a alteragao ocorra durante a prova, os corredores serao informados
no posto de controle anterior a modificacao.

A organizacao nao aceitara reclamacodes decorrentes dessas alteragoes.

Reducéo do percurso apods a largada:

(o]

Se houver necessidade de reduzir o percurso apds a largada, os atletas
que completarem o percurso original terdo classificagao priorizada.

Os atletas que fizerem o percurso reduzido serao classificados apds o
ultimo corredor que completou o trajeto original.

Limite de vagas:

o

A organizagéao podera reduzir ou ampliar o niumero de vagas disponiveis,
desde que isso ndo prejudique o andamento da prova.

Uso de imagem:

o

(e]

As imagens captadas durante a competi¢cdo poderao ser utilizadas pela
organizacao e pelos patrocinadores para divulgacao e publicidade do
evento.

Os participantes nao terdo direito a reivindicar qualquer compensagéao
pelo uso dessas imagens.

Objetos pessoais e seguranca:

A organizagao nao se responsabiliza por perdas ou extravios de pertences
dos atletas, dentro ou fora da arena da prova.
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Tomada de decisdes durante o evento:

o Em casos imprevistos que ndo estejam contemplados neste regulamento,
a decisao sera tomada pelo Diretor da Prova e pela Comissao Técnica de
maneira soberana, sem possibilidade de recurso.

Modificagdes no regulamento:

o Aorganizagao sereserva o direito de alterar este regulamento, caso
necessario.

o Todas as alteragdes serdo publicadas no site oficial e comunicadas aos
atletas por e-mail.

18. Responsabilidades do Participante

Ao se inscrever na prova, o atleta declara e aceita:

1.

2.

Ter realizado os exames médicos necessarios para participar do evento.
Estar treinado adequadamente para suportar o esforgo fisico exigido pela prova.

Conhecer o percurso e sua geografia, compreendendo os desafios impostos pelo
trajeto.

Estar ciente dos riscos envolvidos, incluindo as dificuldades para operacoes de
resgate em algumas areas do percurso.

Saber que algumas zonas do percurso podem ser de dificil acesso, o que pode
limitar a assisténcia médica imediata.

Reconhecer os possiveis riscos de lesdes, como torcoes e fraturas.

Entender que, em casos de emergéncia, a prioridade da organizagao sera evacuar
atletas comrisco de vida antes de atender lesdes menos graves.

O participante ainda declara que:

Isenta a organizacéo, a Prefeitura Municipal de Nova Trento - SC, os proprietarios
das terras utilizadas no percurso e os patrocinadores de qualquer
responsabilidade por acidentes, danos ou perdas de objetos antes, durante ou
apos a prova.

Assume total responsabilidade pelos dados fornecidos ho momento da inscrigéao.
Aceita todas as clausulas deste regulamento.

E responséavel por seus proprios gastos com transporte, hospedagem,
alimentacao e seguro, antes, durante e depois da prova.

Isenta a organizacéo de qualquer responsabilidade decorrente do
descumprimento deste regulamento.

19. Penalidades e Cédigo de Etica do Atleta Trail
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Para garantir a integridade da competicdo e o espirito esportivo, os participantes deverao
seguir as regras abaixo. O ndo cumprimento podera resultar em penalizagdes, incluindo
desclassificagao.

Condutas proibidas

Acompanhamento externo:

o Os participantes ndo podem ser acompanhados por pessoas a pé, de
bicicleta, automadvel, motocicleta ou qualquer outro veiculo.

Uso do numero de peito:

o O numero de peito deve estar completamente visivel na frente do atleta,
preso pelos quatro alfinetes ou em um porta-numeral.

o Nao é permitido corta-lo, dobra-lo, escondé-lo ou adultera-lo.
Respeito ao percurso:
o O atleta deve cumprir integralmente o percurso oficial.

o Qualquer tentativa de obter vantagem cortando caminho sera motivo para
desclassificagao.

Assisténcia entre corredores:

o Os atletas podem se ajudar mutuamente durante a prova, exceto se essa
assisténcia alterar a dindmica da competicao.

o Nao é permitido puxar, empurrar ou utilizar cordas e outros equipamentos
para tragao entre corredores, salvo em casos especificos para
transposicao de obstaculos.

Atendimento a acidentes:

o Casoum atleta presencie um acidente com outro competidor, ele deve
verificar a condicao do acidentado e, se possivel, oferecer ajuda.

o Casonao consiga prestar auxilio, o atleta deve informar o ocorrido ao
primeiro fiscal da prova que encontrar.

Descarte de residuos no percurso:
o E proibido jogar lixo no percurso.

o O atleta deve descartar sachés, garrafas e outros residuos apenas nos
coletores disponiveis na area de chegada.

o O atleta que for flagrado jogando lixo fora dos locais apropriados sera
desclassificado.

Conduta esportiva e respeito entre corredores:

o Emtrechos de single track, caso um atleta mais rapido solicite passagem
de maneira educada, o corredor a frente deve ceder a passagem,
independentemente da sua posi¢c&o na prova.
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e Desclassificacdo imediata:

o Qualquer comportamento antidesportivo ou desrespeito as instrugoes da
organizacao resultara na desqualificacao do atleta.

e Usode medicacéo durante a prova:

o Casoum atleta esteja sob tratamento médico ou faga uso de alguma
medicagao ndo declarada no Certificado Médico, ele devera informar a
organizacao e preencher a ficha de responsabilidade especial no
momento da retirada do kit.

20. Suspensao, Adiamento e Cancelamento da Prova

A organizacédo se reserva o direito de suspender, adiar ou cancelar a prova por motivos de
segurancga, forca maior ou eventos imprevistos.

e Suspensao da prova:

o Acorrida podera ser suspensa por segurancga publica, vandalismo,
condigoes climaticas extremas ou qualquer outro fator que coloque em
risco a integridade dos participantes.

o Caso aprova seja suspensa ap0ds ter sido iniciada, ela sera considerada
realizada, sem previsao de nova data.

e Responsabilidade do atleta:

o No atodainscricéo, o atleta assume os riscos de eventual suspenséo da
corrida, sem direito a reembolso ou qualquer compensacgao.

e Cancelamento da prova:

o Se aprova for cancelada sem divulgacado de nova data, os atletas poderao
solicitar reembolso do valor da inscri¢éo.

o Se aprova for cancelada por motivos de forga maior (conforme os casos
mencionados acima), ndo havera reembolso.

e Adiamento da prova:

o Caso aprova seja adiada, a nova data sera informada no site oficial e
redes sociais.

o Nao havera devolucéo da inscrigdo em caso de adiamento.

A organizagao tomard todas as decisdes necessarias para garantir a seguranga e o bom
andamento do evento, sendo soberana em suas resolugdes.

21. Comunicagao

¢ Os canais oficiais de comunicagao do evento sdo:

o Instagram: @mons.ultratrail

o Site oficial: www.monsultratrail.com.br
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e Os participantes devem acompanhar periodicamente o Instagram e o site oficial
para se manterem informados sobre novidades, modificacdes e eventuais
imprevistos relacionados a prova.

e Para contato direto com a organizagao, o e-mail oficial é
info@monsultratrail.com.br.

o Recomenda-se adicionar esse enderego aos contatos seguros para
garantir o recebimento de todas as comunicagbes da organizagio.

22. Seguros

Todos os corredores estarao assegurados por uma Apolice de Acidentes Pessoais, que
cobre os seguintes itens:

Cobertura Valor (R$)

Morte Acidental 100.000,00

Invalidez Permanente por Acidente Ate
100.000,00

Reembolso de Despesas Médicas, Hospit | =s, Assisténcia Médica e Até 10.000,00

2 2

Farmacéutica por Acidente

e Ambito de cobertura:
o O seguro cobre apenas o periodo de participagao no evento.

o Nao ha cobertura para deslocamento até o evento ou retorno ("risco in
itinere").

e Despesas adicionais:

o Qualquer despesa médica que exceda os valores contratados na apdlice
sera de responsabilidade exclusiva do participante.

23. Clima

e Caso a organizacao considere que as condigdes climaticas ou outras
contingéncias coloquem em risco a integridade fisica dos participantes, podera
ser realizada uma alteragado no percurso da prova.

e Adecisio serda comunicada oficialmente durante a cerimoénia de abertura do
evento.

e Jaexiste um percurso alternativo para trechos mais complexos que possam se
tornar intransitaveis devido a chuvas intensas.
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24. Termo de Responsabilidade

Nome:
Documento de Identidade N°:

Eu, acima identificado, maior de idade, doravante denominado "O PARTICIPANTE", solicito
minha participagédo no evento MONS ULTRA TRAIL NOVA TRENTO 2025, a ser realizado
entre os dias 11 e 15 de novembro de 2025, sob as seguintes condi¢des:

Declaragbes do Participante
Eu, participante, declaro e garanto que:
a) Aceito integralmente o regulamento da prova publicado no site oficial.

b) Possuo plena capacidade fisica e mental para compreender e aceitar os termos deste
documento.

c) Estou fisicamente e psicologicamente apto para participar da prova, gozando de boa
saude, sem restricoes médicas para a pratica de atividades fisicas.

d) Estou ciente da importancia de realizar um controle médico prévio antes da corrida.
e) Fui liberado por meu médico para participar e treinei adequadamente para a prova.

f) Assumo, por minha livre e espontanea vontade, todos os riscos envolvidos na prova,
incluindo possibilidade de invalidez ou morte, e isento a organizagéo, seus colaboradores
e patrocinadores de qualquer responsabilidade por danos materiais, morais ou fisicos
gque possam OCOofrrer.

g) Tenho pleno conhecimento do percurso e suas dificuldades, compreendendo os
desafios da prova.

h) Apresentarei, na entrega dos kits, este termo assinado, juntamente com um
documento de identidade original e fotocépia, além do Certificado Médico preenchido.

i) Respeitarei todas as regras da competicdo, bem como as hormas de circulagéo e
instrucdes da organizacgao.

j) Tenho ciéncia das dificuldades de resgate em algumas zonas do percurso e entendo que
havera trechos de dificil acesso, onde a assisténcia médica podera ser limitada.

k) Concordo que, caso o chip de cronometragem nao seja descartavel, ele é de
propriedade da empresa responsavel pelo servigo e devera ser devolvido ao final da
prova.

e Se perder ou extraviar o chip, comprometo-me a pagar a organizagao a quantia de
R$ 50,00 por unidade.

) Nao deixarei objetos nos postos de reabastecimento ou com staffs durante a prova.

e Estou ciente de que a organizagéo nao se responsabiliza por itens deixados fora
do guarda-volumes.
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m) Isento a organizagao, prefeituras municipais, proprietarios das terras percorridas e
patrocinadores de qualquer responsabilidade por extravios, acidentes pessoais, danos ou
perdas de objetos antes, durante ou apds a prova.

n) Autorizo a utilizacdo de minha imagem captada durante a competicao para fins de
divulgacdo do evento e/ou de produtos associados ao mesmo.

o) Estou ciente de que a organizagao podera suspender, adiar ou cancelar a prova sem
aviso prévio, por questdes de segurancga publica, vandalismo ou forga maior.

p) Assumo total responsabilidade por todos os custos referentes a minha locomocgao,
preparacao, estadia e inscricao, isentando a comissao organizadora de qualquer
obrigacao de reembolso.

Autorizagdo para Retirada de Kit por Terceiros

Eu, , portador(a) do documento

, himero ,
autorizo o(a) Sr.(a) , portador(a) do
documento , himero

a retirar meu Kit Atleta da prova MONS ULTRA TRAIL 2025.

Estou ciente de que sou o Unico responsavel pela guarda e integridade do kit apés a
retirada pelo autorizado.

Local e Data:
Assinatura do Participante:

ATENGAO:
E obrigatério anexar uma fotocépia do documento de identidade para validacao da
retirada do kit.



