REGULAMENTO DO 5° CIRCUITO MAR DE MINAS 2026

Tema: Sob as Aguas da Lenda das Trés Marias
Local: Terminal Turistico Praia Mar de Minas
Data: 1 a 3 de maio de 2026 — Trés Marias (MG)

1.0 - OBJETIVO

1.1 - Arealizagao do 5° Circuito Mar de Minas 2026, no Terminal Turistico Praia Mar de Minas, visa
despertar nos jovens, adultos, visitantes e turistas a valorizagao do esporte e da atividade fisica,
promovendo momentos de lazer e incentivando habitos saudaveis. O objetivo do evento &
estimular o esporte e o turismo na cidade, contando com as seguintes modalidades:

- Corrida de Rua

- Corrida de Trilha
- Corrida KIDS

- Caminhada

1.2 - Todos os participantes receberdo medalha de reconhecimento, além de suporte com frutas e
hidratagdo. Serdo premiados os corredores locais, nas categorias feminino e masculino,
incentivando a pratica esportiva na regiao.

1.3 - As inscri¢gbes para o evento estardo abertas no periodo de 08 de novembro de 2025 a 12 de
abril de 2026. Apds o término desse prazo, ndo sera mais possivel realizar a inscricio.

1.4 - A entrada na Usina Hidrelétrica de Trés Marias sera permitida apenas aos atletas devidamente
inscritos, com nimero de peito visivel, participando da Corrida de Rua na distancia de 15 km, no dia

03/05/2026. Nao sera permitida a entrada de familiares, amigos ou acompanhantes.

2.0 - PROVA

2.1 - A Prova Pedestre, doravante denominada EVENTO, sera realizada nos dias 01,02 e 03 de
maio de 2026, na cidade de Trés Marias - MG, para pessoas de ambos 0s sexos devidamente
inscritas, doravante denominados ATLETAS, independentemente da condicao climatica.

2.1.1 - Distancias:

Corrida Individual de Trilha:

TRAILRUN 7K (aproximadamente 7.700m);
TRAILRUN 15K (aproximadamente 15.100m).

Corrida Individual de Rua:

CORRIDA 7K (aproximadamente 6.400m);
CORRIDA 15K (aproximadamente 15.200m).

2.2 - O EVENTO tera LARGADA e CHEGADA no Terminal Turistico Praia Mar de Minas,
conforme percurso detalhado divulgado na rede social Instagram (@circuitomardeminas).

2.3 - Os ATLETAS farao a LARGADA em pelotdes especificos nos seguintes horarios:

Dia 02 de Maio:



TRAIL RUN 15K: 15h00
TRAIL RUN 7K: 15h30

Dia 03 de Maio:

CORRIDA 15K: 07h00
CORRIDA 7K e CAMINHADA: 07h30

Observacao: Os horarios poderéo variar entre 5 e 10 minutos para mais ou para menos, visando
garantir a seguranga e a organizagao do evento. A ORGANIZACAO solicita atengdo as chamadas
do sistema de som na area de LARGADA.

2.4 — Apoio e Estrutura ao Atleta: Os percursos contarao com pontos de hidratacdo e apoio médico
conforme divulgado pela organizagéo oficial do evento. Havera ambuléncia e equipe médica de
prontidao para atendimentos de emergéncia durante todas as provas. O tempo limite para a
conclusao das provas de trilha e rua sera de 3 (trés) horas, a partir do horario oficial de largada.
ApOs esse periodo, a cronometragem e o apoio da organizacao poderao ser encerrados, ficando o
atleta ciente de que continuara no percurso por conta e risco proprios. A localizagaéo dos postos de
hidratagédo e pontos de apoio sera divulgada previamente nas redes oficiais do evento
(@circuitomardeminas).

3.0 - REGRAS E CATEGORIAS

3.1 - Ao participar deste EVENTO, o ATLETA assume total responsabilidade pelos dados
fornecidos, aceita e acata totalmente o REGULAMENTO e suas regras, assume as despesas de
transporte, hospedagem e alimentagao, seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou
provenientes da sua participacéo antes, durante e depois do EVENTO. E de responsabilidade do
ATLETA cadastrar um e-mail valido no ato de sua inscricdo, ler os informativos enviados ao seu
endereco eletrénico e acessar com frequéncia o site do evento para verificar possiveis
modificagdes deste regulamento, noticias e informagdes para sua participacdo na prova.

3.2 - Ao participar deste EVENTO, o ATLETA cede todos os direitos de utilizacdo de sua imagem,
inclusive direito de arena, renunciando ao recebimento de qualquer renda que vier a ser auferida
com direitos a televisdo ou qualquer outro tipo de transmissao e/ ou divulgagéo, promogdes,
Internet e qualquer midia em qualquer tempo.

3.3 - Havera, para atendimento emergencial aos atletas, um servigo de apoio médico com
ambulancia para prestar o 1° atendimento e eventuais remocgdes. A continuidade do atendimento
médico propriamente dito tanto de emergéncia como de qualquer outra necessidade sera efetuado
na REDE PUBLICA sob responsabilidade desta. A ORGANIZACAO nao tem responsabilidade
sobre as despesas médicas que o atleta venha a ter durante ou apds a prova.

3.4 - O ATLETA ou seu (sua) acompanhante responsavel podera se decidir por outro sistema de
atendimento médico (remogao/transferéncia, hospital, servico de emergéncia e médico entre
outros) eximindo a ORGANIZACAO de qualquer responsabilidade, direta ou indireta sobre as
consequéncias desta decisao.

3.5 - Aseguranga do EVENTO recebera apoio dos 6rgaos competentes e havera monitores para a
orientagao dos participantes.

3.6 - Serao colocados a disposicao dos ATLETAS inscritos, Sanitarios e Guarda-Volumes na
regiao da LARGADA e CHEGADA.

3.7 - AORGANIZACAO nao recomenda que sejam deixados VALORES no Guarda-Volumes tais
como; reldgios, roupas ou acessorios de alto valor, equipamentos eletrénicos, de som ou
celulares, cheques, cartbes de crédito etc.



3.8 - AORGANIZACAO n3o se responsabilizara por qualquer objeto deixado no Guarda-Volumes.

3.9 - Nao havera reembolso, por parte da ORGANIZACAO, bem como seus PATROCINADORES,
APOIADORES E REALIZADORES, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ ou
acessorios utilizados pelos ATLETAS no EVENTO, independente de qual for o motivo, nem por
qualquer extravio de materiais ou prejuizo que por ventura os ATLETAS venham a sofrer durante a
participacdo do EVENTO.

3.10 - Ao se inscrever para o EVENTO o atleta assume o compromisso € a responsabilidade de ter
feito rigorosa avaliagdo médica, inclusive a realizagédo de teste ergométrico prévio, exames
meédicos e avaliagoes fisicas pertinentes com profissionais competentes da area da saude e
declara estar apto e autorizado para competir. O ATLETA assume e expressamente declara que é
conhecedor de seu estado de saude, que tem condigbes de saude para participar do EVENTO,
quem tem capacidade atlética necessaria, e que treinou adequadamente para o EVENTO.

3.11 - Os acessos as areas de Concentragao e Largada seréo sinalizados, sendo proibido pular as
grades que delimitam estas areas sob qualquer pretexto.

3.12 - O posicionamento escolhido pelo ATLETA nos locais de LARGADA, disponiveis no evento,
previstos no regulamento ou disponibilizados pela ORGANIZACAO ¢é de unica e exclusiva
responsabilidade do mesmo.

3.13 - O ATLETA devera observar o trajeto ou percurso balizado para a prova, ndo sendo permitido
qualquer outro meio auxiliar para alcangar qualquer tipo de vantagem ou corte do percurso
indicado.

3.14 - E proibido o auxilio de terceiros bem como o uso de qualquer recurso tecnoldgico sem
prévia autorizagao, por escrito, da ORGANIZACAO.

3.15 - AORGANIZACAO do EVENTO, bem como seus PATROCINADORES, APOIADORES E
REALIZADORES, nao se responsabilizam por prejuizos ou danos causados pelo ATLETA inscrito
no EVENTO, seja ao patrimonio publico, a terceiros ou outros participantes, sendo esses de unica
e exclusiva responsabilidade do Autor.

3.16 - Qualquer reclamagao sobre o resultado EXTRA OFICIAL da competicao devera ser feita,
por escrito, a ORGANIZACAO, em até 30 dias ap6s a primeira publicacdo do resultado no site do
EVENTO.

3.17 - Poderao os ORGANIZADORES / REALIZADORES suspender o EVENTO, ou partes dele,
ou mesmo altera-lo, por questdes de seguranga publica, atos publicos, vandalismo e/ ou motivos
de forgca maior.

3.18 - O ATLETA que em qualquer momento deixe de atender as regras descritas neste
REGULAMENTO, que deixe de comunicar (com registro por escrito e devidamente recebido pelos
ORGANIZADORES) a ORGANIZACAO qualquer impedimento de sua parte ou que ndo manter
uma conduta educada e esportiva podera a qualquer tempo ser desclassificado do EVENTO.

3.19 - Nao havera pagamento de caché de participagado para nenhum ATLETA.

3.20 - AORGANIZACAO reserva-se o direito de incluir no EVENTO ATLETAS especialmente
convidados.

3.21 - Somente poderao participar do EVENTO, ATLETAS que nao estejam suspensos, ou que
nao estejam cumprindo qualquer tipo de punigédo impeditiva imposta pelas respectivas
Confederacodes ou Federacdes esportivas.

3.22 - Poderao ser realizados exame antidoping para os ATLETAS participantes do EVENTO a



critério da ORGANIZACAO.

3.23 - Quanto ao servigo de empréstimo de chip de cronometragem, elaboracdo, fornecimento e
divulgacao de resultados, fica o participante ciente de que é de sua exclusiva responsabilidade o
correto uso do chip e instalagdo em seu corpo ou vestuario, bem como a passagem no tapete de
captagao de dados instalado. Fica também ciente o participante que se tratam de equipamentos
eletrénicos e os mesmos podem sofrer interferéncias e perda de informacgdes, ficando isenta a
ORGANIZACAO do fornecimento dos mesmos.

3.24 - Podera a ORGANIZACAO receber e/ou solicitar informacdes aos participantes para que
auxiliem na correcao de eventuais problemas no fornecimento dos resultados, sem tempo definido
e obrigatoriedade para estas corre¢cdes dentro do prazo maximo de 180 (cento e oitenta) dias da
data de realizacédo do evento.

3.25 - A ORGANIZACAO disponibiliza para contato com os participantes, o seu servico de
WhastApp, sendo este a unica fonte oficial de contato.

3.26 - O uso do numero de peito é obrigatério, devendo estar afixado na parte frontal da camiseta,
totalmente visivel, sem rasuras, dobraduras ou alteracdes. O atleta que néo estiver com o numero
de peito corretamente posicionado podera ser desclassificado.

3.27 - Sera considerado desclassificado o atleta que: ndo cumprir o percurso oficial; utilizar meios
ilicitos para obter vantagem; receber auxilio externo ndo autorizado; nao utilizar o chip de
cronometragem corretamente; utilizar numero ou chip de outro atleta; trocar, rasurar ou alterar seu
numero de peito.

3.28 - O tempo limite de prova sera de 3 (trés) horas. Apos este periodo, a ORGANIZACAO néo
garantira os servigos de apoio, seguranga, guarda-volumes e cronometragem, ficando o atleta
ciente de que continuara no percurso por sua conta e risco.

3.29 - As categorias de participacéo e critérios de premiagao (geral, faixa etaria, PCD e demais)
estarédo descritos em capitulo proprio deste regulamento.

3.30 - A ORGANIZACAO se reserva o direito de alterar qualquer dos itens deste regulamento sem
aviso previo, conforme as necessidades do EVENTO informando estas alteragdes na retirada do
Kit.

4.0 - INSCRIGOES

4.1 - As inscrigdes serao feitas exclusivamente no site: www.ticketsports.com.br. O link para
inscricao também estara disponivel nas redes sociais oficiais do evento.

4.2 - Atletas menores de 18 anos devem assinar o Termo de Autorizagcado dos pais ou
responsaveis, que estara disponivel na retirada do kit atleta. A presenca de um responsavel é
obrigatéria durante a retirada.

4.3 - Considera-se corredor LOCAL aquele que informar a cidade de Trés Marias como endereco
no ato da inscricao.

4.4 - Ao concluir a inscrigao, o atleta declara que participa do 5° Circuito Mar de Minas por livre e
espontanea vontade, isentando os promotores e patrocinadores de qualquer responsabilidade, e
autoriza o uso de sua imagem para fins de divulgacéo do evento, incluindo em redes sociais e
materiais promocionais.

4.5 — Ainscrigdo somente sera efetivada apds a confirmacg&o do pagamento pela plataforma oficial,
sendo de responsabilidade do atleta verificar no site se sua inscrigao foi concluida corretamente.

4.6 — As inscricdes estardo abertas até a data limite definida pela ORGANIZACAO ou até o



esgotamento das vagas disponiveis, 0 que ocorrer primeiro.

4.7 — O numero de vagas ¢é limitado, podendo a ORGANIZACAO suspender ou encerrar as
inscrigdes a qualquer momento por questdes técnicas ou de seguranca.

4.8 — Nao havera devolugao do valor da inscricao em caso de desisténcia, auséncia, duplicidade
de pagamento, erro de cadastro ou qualquer outro motivo, exceto nos casos previstos em lei.

4.9 — A transferéncia de inscrigao para outro atleta sera permitida somente dentro do prazo
estabelecido pela plataforma oficial de inscricbes. Apos este prazo, fica vedada qualquer
transferéncia, troca de titularidade ou utilizagdo por terceiros, sob pena de desclassificagao.

4.10 — As regras especificas de inscrigédo e participagcao de atletas idosos e PCD estarao descritas
em capitulos proprios deste regulamento.

4.11 — Em caso de lesdo ou impedimento médico comprovado, o ATLETA podera transferir sua
inscricdo para outro atleta, desde que a solicitagcao seja feita até o ultimo dia de inscri¢ao,
12/04/2026, mediante apresentagao de documentagdo médica que comprove o impedimento.
ApOs essa data, ndo sera permitida qualquer transferéncia.

4.12 — O prazo maximo para qualquer tipo de alteracao, transferéncia ou repasse de inscricéo é 12
de abril de 2026, data em que se encerram todas as inscrigdes do evento.

5.0 - ENTREGA DO KIT/CHIP/N° de PEITO
5.1 — Local e documentacgao:

A retirada dos kits sera realizada nos dias 01, 02 e 03 de maio de 2026, no Terminal Turistico
Praia Mar de Minas, em Trés Marias — MG.
Observacgoes:

Para a retirada do kit, € obrigatoria a apresentagdo de documento oficial de identificagéo por todos
0s ATLETAS.

A retirada do kit por terceiros somente sera permitida mediante autorizagao por escrito (disponivel
no site) e apresentagdo do documento de identificagdo do representante.

Nao havera troca de tamanho de camiseta ou devolucéo do valor da inscricdo em caso de
desisténcia.

Equipes cadastradas poderéo retirar todos os kits por um representante legal, mediante
apresentacao da documentagao exigida via WhatsApp do evento.

5.2 — Horarios de retirada:

Sexta-feira (01/05/2026): 09h00 as 17h00
Sabado (02/05/2026): 09h00 as 12h00
Domingo (03/05/2026): 06h00 as 07h00

6.0 - CATEGORIAS / FAIXA ETARIA:

6.1 - As categorias serao definidas por faixa etaria, considerando a idade do atleta no dia
01/05/2026:

Trail Run:

-16 a 29 anos
- 30 a 39 anos
-40 a 49 anos
- 50 anos ou mais



Corrida de Rua:

- 16 a 29 anos
- 30 a 39 anos
-40 a 49 anos
- 50 a 59 anos
- 60 a 69 anos
- 70 anos ou mais

7.0 - PREMIAGAO (Troféus + Prémio em Dinheiro)
7.1 — TRAIL RUN 7K E 15KM (Mas/Fem):

1° Lugar: R$ 500,00 + Troféu + brindes*
2° Lugar: R$ 400,00 + Troféu + brindes*
3° Lugar: R$ 300,00 + Troféu + brindes*
4° Lugar: R$ 200,00 + Troféu + brindes*
5° Lugar: R$ 100,00 + Troféu + brindes*

7.2 — CORRIDA DE RUA 7K E 15K (Mas/Fem):

1° Lugar: R$ 500,00 + Troféu + brindes*
2° Lugar: R$ 400,00 + Troféu + brindes*
3° Lugar: R$ 300,00 + Troféu + brindes*
4° Lugar: R$ 200,00 + Troféu + brindes*
5° Lugar: R$ 100,00 + Troféu + brindes*

7.3 — LOCAL CORRIDA DE RUA 7K E 15K (Mas/Fem):

1° Lugar: R$ 200,00 + Troféu + brindes*
2° Lugar: R$ 100,00 + Troféu + brindes*
3° Lugar: Troféu + brindes*

7.4 — DESAFIOS 7K+7K E 15K+15K (Mas/Fem):

1° Lugar: Troféu + brindes*
2° Lugar: Troféu + brindes*
3° Lugar: Troféu + brindes*

7.5 — Os trés primeiros colocados de cada categoria por faixa etaria receberao troféus.

7.6 — ATLETAS premiados na GERAL n&o serao premiados em outras categorias (LOCAL e FAIXA
ETARIA).

7.7 — ATLETAS premiados na LOCAL no serdo premiados em outras categorias (FAIXA ETARIA).

7.8 — S6 havera premiagao para os mais rapidos na classificagdo LOCAL das provas de CORRIDA
DE RUA 7K e CORRIDA DE RUA 15K (Mas/Fem).

7.9 — OPGCAO ENTRE PREMIAGOES (GERAL x LOCAL):

O atleta que obtiver colocacédo em mais de uma categoria (GERAL e LOCAL) podera optar pela
premiacao que considerar mais vantajosa, ndo sendo permitido o acumulo de prémios em dinheiro
ou troféus. Caso o atleta opte por receber a premiagdo LOCAL, a sua posi¢cao na classificagcao
GERAL permanecera registrada apenas para fins de resultado, sem direito a respectiva
premiacao. A vaga deixada na premiagdo GERAL sera repassada a outro atleta, sendo mantida
conforme a ordem oficial de chegada.



7.10 — Tempo Bruto e Tempo Liquido:

Para fins de classificagao geral (masculina e feminina), sera considerado o tempo bruto de prova, ou seja, o tempo
oficial compreendido entre o sinal da largada e o cruzamento da linha de chegada pelo atleta. Este é o tempo utilizado
para determinar os vencedores oficiais, conforme determinagao das Regras da World Athletics e da CBAt, aplicaveis
as corridas de rua homologadas.

O tempo liquido, correspondente ao intervalo entre o momento em que o atleta cruza o tapete de largada e o de
chegada, sera utilizado apenas para a classificagao por faixas etarias e demais categorias especificas, nao
interferindo na classificagao geral.

Em conformidade com a Norma 07 da CBAt, os 20 primeiros colocados masculinos e femininos terao seu tempo
bruto aferido por cronometragem oficial, manual ou eletrénica certificada. O atleta que cruzar fisicamente a linha de
chegada em primeiro lugar sera considerado o vencedor do evento, independentemente do tempo liquido registrado.

*Observacgao: Os brindes podem ser fornecidos por patrocinadores do evento, mas sua entrega
nao € garantida.

8.0 - DESAFIO CIRCUITO MAR DE MINAS:
8.1 — O desafio consiste em correr e completar DUAS PROVAS:

TRAILRUN 7K no Sabado (02/05/2026) e CORRIDA 7K no Domingo (03/05/2026).
TRAILRUN 15K no Sabado (02/05/2026) e CORRIDA 15K no Domingo (03/05/2026).

8.2 — Todos os inscritos receberdao em seu kit uma camiseta exclusiva do desafio, além da
camiseta do evento.

8.3 — Premiacgao e classificagao: Todos que estiverem inscritos no DESAFIO participarao de
todas as premiacdes das provas descritas no regulamento. Além disso, sera feito um pédio
especial do DESAFIO, considerando a soma dos tempos das duas provas (Trail Run +
Corrida de Rua), para os trés primeiros colocados de cada categoria (Masculino e
Feminino).

ATLETAS premiados no pédio do DESAFIO também concorrem as premiagdées normais da
prova individual, respeitando as regras de exclusividade entre GERAL, LOCAL e FAIXA
ETARIA.

8.4 — Todos os ATLETAS que concluirem as duas provas receberdo uma medalha unica do
desafio.

8.5 — Observacgdes: Esta categoria possui carater exclusivamente recreativo, destinada ao lazer e
bem-estar dos inscritos, sem fins competitivos, exceto para fins de classificagao do pddio baseado
na soma dos tempos.

8.6 — Sera divulgada uma lista oficial com a soma dos tempos das duas provas, garantindo
transparéncia e conferindo a classificagao correta para o pédio do DESAFIO.

9.0 - A CORRIDA NOTURNA (COMEMORATIVA)

9.1 — A Corrida Comemorativa Noturna sera realizada na sexta-feira, dia 01 de maio de 2026, na
Represa de Trés Marias, apos as 18h00 (horario de Brasilia).

9.2 — Esta corrida possui carater exclusivamente recreativo, proporcionando aos participantes a
experiéncia de correr sob a luz da lua, finalizando com apresentacgdes culturais e a abertura oficial
do evento.

9.3 — Observacoes:



- Nao havera cronometragem nem carater competitivo;

- Distancia: a ser definida pela organizacado com media prevista de 5km;
- Kit do participante: camiseta exclusiva e medalha de participacao;

- Suporte: hidratacao disponivel para todos os participantes.

10.0 - CORRIDA KIDS

10.1 — A Corrida KIDS sera realizada no DOMINGO, dia 03 de maio de 2026, a partir das 10h00,
para criangas de ambos os sexos, devidamente inscritas, denominadas JOVENS ATLETAS. O
horario de inicio podera ser ajustado e sera comunicado posteriormente pela ORGANIZACAO,
com ampla divulgag&o nos canais oficiais do evento.

10.2 — Distancias:

5 a 10 anos: 400 metros
11 a 15 anos: 800 metros

10.3 — Havera premiagao de troféus para os trés primeiros colocados de cada distancia (masculino
e feminino).

10.4 — Todos os JOVENS ATLETAS concluintes receberao medalha de participacao.

11.0 - CAMINHADA

11.1 — Data e local: A Caminhada de 3 km sera realizada no DOMINGO, dia 03 de maio de 2026,
em Trés Marias - MG, aberta a participantes de ambos os sexos, devidamente inscritos, que
desejam participar de forma recreativa e sem carater competitivo, desfrutando das belezas
naturais da regiao.

11.2 — Distancia: 3 km

11.3 — Medalhas de participagao: Todos os participantes concluintes receberdao medalha de
participacao.

11.4 — Premiacéo: Esta categoria nao participa da premiagao, sendo voltada exclusivamente para
o lazer e bem-estar dos inscritos.

12.0 - INSCRIGAO PARA IDOSOS E PCD

12.1 — Idosos: Em atengéo ao Estatuto do Idoso, a ORGANIZACAO disponibilizara aos ATLETAS
com idade igual ou acima de 60 anos o desconto de 50% no valor da inscrig&o, incluindo todos os
itens do kit atleta.

12.2 — Pessoas com Deficiéncia (PCD): Em atencao a legislagcao vigente e aos principios de
inclusdo e acessibilidade, a ORGANIZACAO disponibilizara aos ATLETAS com deficiéncia o
desconto de 50% (cinquenta por cento) no valor da inscrigéo, incluindo todos os itens do kit atleta.
Para obtencao do beneficio, o atleta devera apresentar, no ato da inscri¢cao ou retirada do kit,
documento comprobatério da condigdo de deficiéncia, emitido por érgéao publico competente ou
profissional de saude habilitado.

13.0 - CATEGORIA ATLETAS PCD (Pessoa com Deficiéncia) - MASCULINO E FEMININO -
PROVA CORRIDA DE RUA (03/05/2026)

13.1 — A categoria PCD sera dividida em quatro subcategorias, competindo de forma
independente:



CADEIRANTE (CAD)

DEFICIENTE VISUAL (DEV)

DEFICIENTE FiSICO ANDANTE MEMBRO INFERIOR (DMAI)
DEFICIENTE FiSICO ANDANTE MEMBRO SUPERIOR (DMS)

13.2 — Observagéo: Somente havera a categorizagdo PCD na prova Corrida de Rua (03/05/2026).

13.3 — Premiagao: Havera podio apenas para o 1° lugar de cada subcategoria, masculino e
feminino.

Paragrafo Unico: O pddio sera formado pela ordem de chegada. Os demais atletas teréo a
classificagao definida pelo tempo liquido apontado pela cronometragem eletronica.

13.4 — Consideragdes: A organizagao da Corrida esclarece que o desporto para atletas com
deficiéncia é regulado e dirigido por entidades especificas, ndo cabendo a realizadora deste
evento, nem as entidades de administracdo do atletismo, a realizacdo de eventos nessa area do
desporto. Considerando o carater de manifestagao de massa das corridas de rua, definiu-se
permitir a participagao dos atletas com deficiéncia, respeitando as regras acima.

14 - TERMO DE RESPONSABILIDADE

IMPORTANTE: ao se inscrever, todo ATLETA declara automaticamente que esta de acordo com o
termo de responsabilidade abaixo:

14.1 - “Declaro que assumo total responsabilidade pelos dados fornecidos, aceito e acato
totalmente o REGULAMENTO e suas regras, assumo as despesas de transporte, hospedagem e
alimentagao, seguros e quaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da minha
participacao antes, durante e depois do EVENTO, e isento de qualquer responsabilidade os
Organizadores, Patrocinadores e Realizadores, em meu nome e de meus sucessores. ASsumo o
compromisso e a responsabilidade de ter feito rigorosa avaliagdo médica, inclusive a realizagéo de
teste ergométrico prévio, exames médicos e avaliagdes fisicas pertinentes com profissionais
competentes da area da saude e declara estar apto e autorizado para competir. Assumo e
expressamente declaro que sou conhecedor de meu estado de saude, que tenho condi¢des de
saude para participar do EVENTO, que tenho capacidade atlética necessaria, e que treinei
adequadamente para o EVENTO.”

15.0 - CONSIDERAGOES FINAIS

15.1 - Para esclarecimento de duvidas, entre em contato via WhatsApp: (38) 9 9820-2850.
Atendimento disponivel de segunda a sexta, das 09h00 as 17h00.

15.2 - AORGANIZACAO podera, a seu critério ou conforme as necessidades do EVENTO, incluir
ou alterar este REGULAMENTO, total ou parcialmente, sendo certo que neste caso, na data
estipulada para a retirada do KIT, o ATLETA podera concordar com as mudangas e prosseguir
participando ou optar pela desisténcia no evento.

15.3 - As duvidas ou omissdes deste REGULAMENTO serao dirimidas pela Comissao
ORGANIZADORA e/ ou pelos ORGANIZADORES / REALIZADORES de forma soberana, nao
cabendo recurso a estas decisdes.

15.4 - Em caso de desisténcia do evento, o valor da inscricao nao sera reembolsado.

Trés Marias, 01 de novembro de 2025.



