REGULAMENTO

CAPITULO I. A PROVA

Artigo 1° — A 22 EDIGAO - SE LIGA RUN, com organizagdo de Chiara Abreu
Assessoria Esportiva, chega com o objetivo de incentivar habitos
saudaveis, fortalecer o espirito de comunidade.

Além de proporcionar uma experiéncia unica para atletas e espectadores, o evento
também reforca 0 compromisso da Bussolaro com qualidade de vida e bem-estar
nos empreendimentos que desenvolve.

Artigo 2° - 22 EDIGAO - SE LIGA RUN, realizar-se no dia 17 de maio de 2026.

Artigo 32 - O horario de inicio da prova sera impreterivelmente as 7h, com
chegada e largada no Parkia.

Paragrafo Unico. A prova sera realizada sob qualquer condicao climatica.
Artigo 42 - A prova tera um percurso de aproximadamente 5 a 6 Km de corrida.

Artigo 52 - Considerar-se-ao aptos a participar todos os atletas de ambos os
sexos, inscritos de acordo com esse regulamento.

Artigo 62 - A prova tera duragédo maxima de 1h30, contadas do inicio da
largada oficial da prova.

Artigo 72 - Serao considerados desclassificados os atletas que ndo cumprirem
0 percurso a ser divulgado na semana da prova.

Artigo 82 - Atletas que se atrasarem, nao poderao largar apos a largada oficial
da prova.
CAPITULO II. AS INSCRIGOES

Artigo 92 - As inscricbes se dardo através da pagina TICKET SPORTS, com
inicio no dia 26 de janeiro de 2026 até as 22h do dia 08/05 ou até o limite de 600
inscrigcoes.

| . Ndo havera inscrigdes no dia e local da prova.

Artigo 102 - De acordo com a determinacdo da Confederacao Brasileira de
Atletismo:

| . Alidade a ser considerada, obrigatoriamente, para os efeitos de inscricdo e
classificacao por faixas etarias é a que o atleta terd em 31 de dezembro do ano
em que for realizada a prova;



Artigo 112- Ainscricdo para a 22 EDICAO - SE LIGA RUN, é pessoal e intransferivel.

Artigo 122 - Caso o inscrito forneca o seu numero de peito para outro atleta
participar da prova, sem o conhecimento e formalizagcdo a Organizagdo da 22
EDIQAO - SE LIGA RUN, ambos os atletas estarao desclassificados e assumem
total responsabilidade sobre quaisquer riscos e acidentes (fisicos e externos)
que possam vir a acontecer, isentando dessa formaa Comissao Organizadora,
patrocinadores e apoiadores do evento.

Artigo 132- Ao assinar o Termo de Responsabilidade constante no Anexo | desse
regulamento, o atleta assume total responsabilidade pela sua condicao fisica e
de saude para sua participagao no evento.

Artigo 142 - As inscrigcdes serado realizadas pela internet através da pagina do
TICKET SPORTS, e terao o custo de

CONDOMINOS. R$ 100,00 ( CEM Reais + TAXA SERVIGOS)

CONVIDADOS: 100,00 ( CEM Reais + TAXA SERVICOS), este valor patra 12
lote.

Artigo 152 - Caso o atleta ndo compareca ao evento, a Comissao Organizadora
nao fara a devolugao do valor pago no ato da inscrigcao.

Artigo 162 - Cada inscrito é responsavel pelas informagdes prestadas no ato da
inscricdo. Caso haja fraude comprovada, informacgdes indevidas n&o levadas ao
conhecimento da Comissao Organizadora, a mesma desclassificara o atleta e
determinara ou ndo a comunicagao as autoridades competentes para o crime de
falsidade ideologica e/ou documental.

Artigo 172 - Nao serao concedidas inscricdes em cortesia para os atletas, mesmo
que estejam ranqueados pela Confederagao Brasileira de Atletismo - CBAT.

CAPITULO Ill. ENTREGA DOS KITS

Artigo 182 - A entrega dos Kits sera realizada: no dia 00 e 00 de maio de 2026,
local e horario a ser definido. E sera divulgado nas midias socias da corrida.

Artigo 192 - O atleta que nao retirar seu kit no dia e horario estipulado perdera
o direito ao mesmo.

Artigo 202 - O kit somente sera entregue ao atleta devidamente inscrito,
mediante apresentagdo de documento oficial com foto e data de nascimento.

Artigo 212- O kit da 22 EDIQAO - SE LIGA RUN, sera composto de uma camiseta



oficial do evento, numero de peito e alfinetes, chip.

Artigo 222 - E de responsabilidade do atleta no momento da retirada do kit, a
conferéncia das informacgdes na ficha cadastral, seu numero de peito, bem como
a comunicacao de qualquer incoeréncia nas informacgoes apresentadas.

| . Nao serao aceitas reclamacodes, bem como alteracées de informacgdes apos a
retirada dos kits.

Artigo 232 - O tamanho das camisetas sera de acordo com a disponibilidade da
Organizacédo do Evento.

Artigo 242 - O uso da camiseta do evento ndo é obrigatério no momento da
prova, sendo opcional o seu uso.

Artigo 25° - E vedado realizar a prova sem uso de alguma camiseta, seja propria
ou a fornecida no kit da prova.

CAPITULO IV. REGRAS GERAIS DA PROVA

Artigo 26° - Todo atleta recebera em seu kit um numero de peito que
obrigatoriamente precisa estar afixado no peito, sem rasuras ou
alteragcdesdurante toda a prova, e um chip que devera ser afixado em seu ténis
conforme instrugcdes que o acompanham.

I . O ndo cumprimento do paragrafo 252 acarretara na desclassificagao do atleta.

Artigo 272 - O atleta é responsavel pelo conhecimento do percurso, que estara
disponivel nas redes sociais.

Artigo 282 - A participacao do atleta na prova € individual, sendo proibido o auxilio
de terceiros sem o conhecimento da Comissdo Organizadora.

Artigo 292 - E estritamente proibido utilizar qualquer meio auxiliar para ter
qualquer vantagem na prova, ou seja, proibido pular cavaletes, grades de
protecao, faixas delimitadoras, areas sinalizadas ou desvios que nao fagam parte
do percurso oficial da prova, desde a passagem pela linha de largada até a
ultrapassagem da linha de chegada. O ndo cumprimento desse paragrafo
acarretara na desclassificacao do atleta.

Artigo 302 - Em caso de desclassificacdo do atleta, serao classificados os atletas
seguintes com melhor tempo sucessivamente, obedecendo aos critérios de
classificagao geral e por categoria.

Artigo 312 - E proibida qualquer agressdo a qualquer atleta durante o
andamento do evento, inclusive qualquer acdo individual ou em conjunto, que
impeca deliberadamente o desempenho de outro atleta.



Artigo 329 - O atleta desclassificado ou afastado por ordem da equipe de saude
do evento devera imediatamente se retirar da prova.

Artigo 332 - O atleta sera classificado de acordo com o tempo liquido obtido
através do sistema de cronometragem eletrénica.

CAPITULO V. PREMIAGAO

Artigo 34° - Os atletas serao classificados nos naipes masculinos e femininos,
nas categorias geral, e por faixas etarias.

Artigo 352 - Na prova sera obedecida as seguintes faixas de classificagao:

| . Masculino . Geral; Idade maxima de 16 a 24 anos; 25 a 29 anos; 30 a 34 anos; 35
a 39 anos; 40 a 44 anos; 45 a 49 anos; 50 a 54 anos; 55 a 59 anos; 60 a 64 anos; 65
a 69 anos; 70 anos acima;

[l . Feminino .; Geral; Idade maxima de 16 a 24 anos; 25 a 29 anos; 30 a 34

anos; 35 a 39 anos; 40 a 44 anos; 45 a 49 anos; 50 a 54 anos; 55 a 59 anos; 60 a 64
anos; 65 a 69 anos; 70 anos acima;
A organizagcao podera alterar o numero de faixas de premiagdo diminuindoas
idades entre faixas, aumentando assim o numero de faixas premiadas.

Artigo 362 - Serdo premiados com troféus os classificados:

12 ao 52 lugar masculino e feminino GERAL.
12 ao 52 lugar masculino e feminino CONDOMINO.

12 ao 32 lugar masculino e femininino 16 a 24 anos.
12 ao 32 lugar masculino e femininino 25 a 29 anos.
12 ao 32 lugar masculino e femininino 30 a 34 anos.
12 ao 32 lugar masculino e femininino 35 a 39 anos.
12 ao 32 lugar masculino e femininino 40 a 44 anos.
12 ao 32 lugar masculino e femininino 45 a 49 anos.
12 ao 32 lugar masculino e femininino 50 a 54 anos.
12 ao 32 lugar masculino e femininino 55 a 59 anos.
12 Jugar masculino e femininino 60 a 64 anos.

12 lugar masculino e femininino 65 a 69 anos.

12 lugar masculino e femininino acima 70 anos.

Artigo 372 - Os atletas que se classificarem na categoria geral ndo serao
classificados por categorias de faixas etarias, ou seja, ndo fardo jus a premiag¢ao
por faixa etaria.

Artigo 382 - A premiacgao se dara logo apds o encerramento da prova e apuragao
dos resultados e tempos.



Artigo 392 - Todos os atletas que cumprirem o percurso da prova, obedecendo ao
limite maximo de tempo previsto, conforme Paragrafo 62 receberdao medalha de
participacao.

Artigo 402 - Para o atleta receber a medalha € obrigatéria a apresentacdo do
numero de peito e das senhas, além da passagem pelo tapete de
cronometragem.

Artigo 412 - Sera entregue uma medalha por participante.

Artigo 429 - O atleta que mesmo inscrito ndo participou da prova, desclassificado
Ou que nao cumpriu o percurso nao tera direito a medalha.

Artigo 432 - O resultado oficial da prova estara disponivel no site
www.canaldociclista.com.br, até 72 horas apos o término do evento.

Artigo 442 - Nao havera nenhum tipo de premiacdo em dinheiro.




CAPITULO VI. CONDIGOES FiSICAS DOS PARTICIPANTES

Artigo 452 - Ao participar da 22 EDICAO - SE LIGA RUN, o participante assume
a responsabilidade pelas informagdes prestadas no ato dainscricdo e que
participa por livre e espontanea vontade e se declara conhecedorde seu estado
de saude e aptidao fisica.

Artigo 462 - A Comissao Organizadora se reserva ao direito de a qualquer
momento excluir algum atleta seguindo a recomendacgao da equipe de saude
responsavel no dia do evento.

Artigo 472 - Cada atleta é responsavel por si e por eventuais consequéncias
de sua decisao e de seu desempenho julgando ou ndo o seu prosseguimento
na prova.

Artigo 482 - A Comissdao Organizadora do evento disponibilizara uma
ambulédncia equipada com equipe de saude, para atender os competidores
desde a largada até a chegada do evento.

| . Havendo remogdo para atendimento especializado, o0 mesmo se dara
atravésda rede publica.

Artigo 492 - O atleta ou acompanhante / responsavel pode a qualquer momento
decidir por outro atendimento médico, eximindo a Comissao Organizadora
detoda e qualquer responsabilidade e se responsabilizando pela sua remogao
e/outransferéncia para o atendimento escolhido.

Artigo 502 - Ao longo de todo percurso havera postos de hidratagao (postos de
agua) a cada 1,5Km.

CAPITULO VII. DISPOSIGOES GERAIS

Artigo 512 - Realizando sua inscrigéo para a 22 EDIGAO - SE LIGA RUN o atleta
autoriza, incondicionalmente, o uso de sua imagem para divulgacdo atraves
dos meios de comunicagao visuais, audios e escritos, sem acarretar henhum
6nus aos organizadores, patrocinadores e apoiadores, renunciando o
recebimento de renda que vier a ser auferida com tal divulgagdoem qualquer
tempo e/ou data.

Artigo 522 - A Comissao Organizadora, tendo em vista em todo o evento a
seguranca dos atletas inscritos bem como o publico em geral, pode a qualquer
momento pedir a suspensdo da prova, iniciada ou nao, por questboes de
seguranca publica, calamidade publica, atos de vandalismo, atos de terrorismo
e ou forga maior. Sendo a prova suspensa por qualquer dos motivos listados, a



mesma sera considerada realizada.

Artigo 532 - Ao fazer a inscrigdo para a 22 EDICAO - SE LIGA RUN, os atletas
ficam cientes do Paragrafo 519, isentando assim a Comissdo Organizadora de
qualquer responsabilidade.

Artigo 549 - Na hipétese de adiamento da prova e divulgagdo de nova data,
nao havera devolugao do valor da inscrigao.

Artigo 559 - Caso houver qualquer reclamacao quanto ao resultado final da
prova, devera ser feita até 30 minutos apos o término da prova e por escrito a
Comissao Organizadora do evento, cabendo a eles a decisdo sob o recurso.

Artigo 562 - A Comissao Organizadora nao é responsavel pelo transporte,
alojamento e alimentacao, que nao estejam relacionadas diretamente com
aprova.

Artigo 572 - A Comissao Organizadora se exime de qualquer responsabilidade
de danos materiais a equipamentos, acessoérios e valores de atletas e
participantes que venham a ocorrer durante o evento.

Artigo 582 - A Comissao Organizadora se reserva ao direito de convidar atletas
Oou equipes para participar do evento.

Artigo 592 - A Comissdo Organizadora € soberana e qualquer assunto nao
previsto neste regulamento sera dirimido por ela, ndo cabendo recurso sobre
asmesmas.

Artigo 602 - A Comissao Organizadora pode, a seu critério, revogar esse
regulamento, parcial ou integralmente de acordo com as necessidades do
evento, ficando obrigada a dispor no site oficial o regulamento alterado.

Artigo 61° - Ao inscrever-se todos os competidores concordam em atender a
todas as recomendacbes de protocolos de biosseguranga exigidos pelas
autoridades locais, que serao repassados pela Organizacao em conformidade
com as condi¢cdes sanitarias na data de realizacdao da prova, incluindo o uso
demascaras e o distanciamento social.

Informagédes. (66)99661-4777
CHIARA ABREU ASSESSORIA ESPORTIVA.

SINOP, 26 DE JANEIRO 2026.



