REGULAMENTO GERAL

1. FINALIDADE E ORGANIZAGCAO

1.1. A VASCORRIDA — FLORIPA — 2026 é um evento esportivo que visa difundir na comunidade a pratica
esportiva.

1.2. A VASCORRIDA 10Km (doravante denominada "CORRIDA 10K"), a A VASCORRIDA 5Km (doravante
denominada “CORRIDA 5K”), a A VASCORRIDA 3 km (doravante denominada “CAMINHADA 3K”) e a A
VASCORRIDA KIDS (doravante denominada “CORRIDA KIDS”), compreendem as distancias de corrida oficiais
integrantes deste evento esportivo.

1.3. A realiza¢do do evento Corrida A VASCORRIDA — FLORIPA — 2026 é do Clube de Regatas Vasco da Gama,
e a organizacdo e responsabilidade técnica esta sob a responsabilidade da PHE Organizacdo de Eventos Ltda
ME.

2. AS PROVAS

2.1. Tanto a quanto a CORRIDA 10K, quanto a CORRIDA 5K, CAMINHADA 3K e CORRIDA KIDS serao
realizadas no dia 06 de setembro de 2026, tendo como local de Largada e Chegada a Avenida Claudio Alvim
Barbosa (Beira Mar Continental) s/n¢, na cidade de Floriandpolis/SC.

2.2. A programacdo obedecera aos seguintes horarios:
® Programacdo a ser definida.

2.3. A participacdo na CORRIDA 5K estd condicionada as categorias Masculino (14-17 anos, 18-24 anos,
25-29 anos, 30-34 anos, 35-39 anos, 40-44 anos, 45-49 anos, 50-54 anos, 55-59 anos, 60-64 anos, 65-69
anos, 70 anos ou mais) e as categorias Feminino (14-17 anos, 18-24 anos, 25-29 anos, 30-34 anos, 35-39
anos, 40-44 anos, 45-49 anos, 50-54 anos, 55-59 anos, 60-64 anos, 65-69 anos, 70 anos ou mais)
considerando a idade em 31 de dezembro de 2026.

2.4. A participacdo na CORRIDA 10K estd condicionada as categorias Masculino (16-17 anos, 18-24 anos,
25-29 anos, 30-34 anos, 35-39 anos, 40-44 anos, 45-49 anos, 50-54 anos, 55-59 anos, 60-64 anos, 65-69
anos, 70 anos ou mais) e as categorias Feminino (16-17 anos, 18-24 anos, 25-29 anos, 30-34 anos, 35-39
anos, 40-44 anos, 45-49 anos, 50-54 anos, 55-59 anos, 60-64 anos, 65-69 anos, 70 anos ou mais)
considerando a idade em 31 de dezembro de 2026.

2.5. A participagdo na CAMINHADA 3K é livre para todas as faixas etarias.

2.6. Tanto na CORRIDA 10K quanto na CORRIDA 5K, os atletas correrdo com o equipamento "chip"
descartavel, o qual devera ser retirado junto com o kit. Ndo serd recolhido apds a chegada.

2.7 O Percurso da CORRIDA 10K (10.000m) tera largada em horario e trajeto a definir.
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2.8. O Percurso da CORRIDA 5K (5.000m) tera largada em horario e trajeto a definir.
2.9. O Percurso da CAMINHADA 3K (3.000m) tera largada em horario e trajeto a definir

2.10. A distribuicdo dos Postos de Agua no percurso da CORRIDA 10K e CORRIDA 5K seguird as
determinagdes da regra 240 da IAAF para corridas de rua. Havera, ainda, uma Tenda de Agua apds a
chegada da PROVA, a disposicdo de todos os PARTICIPANTES.

2.11 Os tempos limites para a conclusdo das provas serdo: 1h30min CORRIDA 10K, 50 min CORRIDA 5K e 40
min CAMINHADA 3K, considerando o horario de largada da respectiva distancia.

3. INSCRICOES

3.1. As inscrigBes estarao disponiveis de 24 de margo de 2026 a 30 de agosto de 2026 ou até atingir o Limite
Técnico total de 3.000 inscritos pelo endereco eletronico www.ticketsports.com.br .

3.2. As inscri¢Ges de Atletas Cadeirantes, Portadores de Deficiéncia Visual e PCD (Pessoa com deficiéncia)
deverdo ser realizadas regularmente e somente serdo confirmadas mediante envio de comprovacdo a L12
Eventos, pelo e-mail [12eventossc@gmail.com Tem direito a desconto de 50% no valor da inscricao, que
poderad ser realizada pelo site do evento.

3.3. As inscri¢Oes serdo realizadas por lotes determinados por tempo ou quantidade de vagas.

3.3.1. OBSERVACOES:

a) Inscricdo SOCIO TORCEDOR é exclusiva para Sécios adimplentes do Clube de Regatas Vasco da Gama,
conforme dados repassados pela propria instituicGo. Devem entrar com seus numeros de CPF para terem
direito ao lote exclusivo.

b) Idosos tém o beneficio de metade do valor conforme previsto em lei.

c) PCD (Pessoas com deficiéncia) tém o beneficio de metade do valor conforme previsto em lei desde que
siga os procedimentos previstos no Regulamento Geral deste evento.

d) Os LOTES também serdo limitados por quantidades de inscricbes e serd encerrado considerando esta
quantidade OU a data limite.

e) As inscrig¢bes online terdo acréscimo de taxa.

f) Lotes extras poderdo acontecer mediante necessidade.

g) E proibido a entrada de participantes ou colaboradores vestindo camisas ou portando objetos que fagam
referéncia a outros clubes, salvo excecdo da selegdo brasileira

3.4. Pessoas com idade igual ou superior a 60 (sessenta) anos, de acordo com a Lei n2 10.741, de 2003, tém
direito a desconto de 50% no valor da inscrigdo, que podera ser realizada pelo site do evento. O documento
original de identidade devera ser apresentado para retirada do kit para comprovacdo do direito.

3.5. Em caso de cancelamento de inscri¢dao, vdlido somente por motivo médico com comprovacgao até o dia
31 de julho de 2026, o atleta tera direito a metade do valor da inscri¢cdo (50%) a titulo de reembolso; depois
desta data, ndo havera reembolso, sob qualquer argumento médico ou pessoal. A solicitacdo deve ser feita

pelo e-mail [12eventossc@gmail.com
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3.6. Todas as solicitagGes de trocas de distancia ou de titularidade de inscricdo deverao ser solicitadas pelo
atleta inscrito através do e-mail |12eventossc@gmail.com até a data de 31 de julho de 2026 mediante o
pagamento de taxa no valor de RS 30,00 (trinta reais).

PARAGRAFO PRIMEIRO: Em caso de troca de modalidade com valor de inscrigio maior para uma distancia
com valor de inscricdo menor, ndo sera feito o reembolso da diferenca. Salienta-se que o pagamento da taxa
descrita no ITEM 3.6 é condicionante para a efetivacdo da troca.

PARAGRAFO SEGUNDO: A troca s6 é vélida entre a mesma categoria de inscri¢3o, vedada a troca entre Sécio
Torcedor e Publico Geral.

3.7. Todo participante inscrito estara coberto por apélice de seguro individual valida a partir da largada das
provas, até o tempo técnico limite para sua conclusao.

4. KIT DO PARTICIPANTE

4.1. Todo participante inscrito regularmente nas modalidades CORRIDA 10K, CORRIDA 5K e CAMINHADA 3K,
tera direito a um kit atleta composto por: 01 sacola do evento, 01 camiseta do evento, 01 nimero de peito
com chip de controle eletrénico descartavel.

4.2. O kit atleta devera ser retirado em local ainda a ser definido e divulgado através de mailing e redes
sociais.

4.2.1 A modalidade CORRIDA KIDS, tera direito a camiseta e medalha concluinte.

4.3. Para retirar o kit, o participante devera apresentar documento com foto (RG ou Carteira de Habilitagado).
Importante também portar o comprovante da inscricdo e o boleto bancério pago, que podem ser digitais,
para o caso de necessidade de verificagao.

4.4. Caso o participante ndo possa retirar o kit pessoalmente, outra pessoa poderd retira-lo em seu lugar.
Para isto, esta pessoa deverd levar uma autorizacdo disponivel no site oficial do evento
(www.ticketsports.com.br) preenchida, na qual conste o nome, RG e telefone de quem esta retirando,
acompanhado da confirmac&o da inscri¢do e/ou o boleto bancério pago.

5. CORRIDA 10K - NORMAS ESPECIFICAS

5.1. A Largada da CORRIDA 10K serd feita observando-se a seguinte ordem:
- Atletas Cadeirantes e PCD;
- Demais corredores, no Feminino e Masculino.

5.2. A Classificacdo Geral da PROVA tera a listagem de classificacdo dos participantes, levando-se em conta o
tempo bruto para premiacdo Geral e o tempo liquido das categorias de Faixa Etaria.
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5.3. Todos os atletas deverdo concluir a CORRIDA 10K no tempo maximo de 01 (uma) hora e 30 (trinta)
minutos, contando-se a partir da largada. Expirado este prazo, todo o esquema de seguranca, infraestrutura
e atendimento médico sera desativado.

5.4. Para premiacdo na faixa etdria, deverd ser considerada a idade do atleta em 31 de dezembro do ano da
prova.

5.5. A categoria "Cadeirante" é exclusivamente reservada aos atletas com deficiéncia, que competem em
cadeiras de rodas especificas para a competicado, sendo obrigatério o uso de capacete.

5.6. "Deficiente Visual": de acordo com a "Norma 7" da CBAt (art. 82, §19, item "H", letra "B"), "os atletas
deficientes visuais deverdo ser, obrigatoriamente, acompanhados por guia identificado pela organizacdo
durante toda a corrida".

5.6.1. Atletas com deficiéncia visual participardo na categoria PCD — Pessoa com Deficiéncia.

5.7. PREMIAGAO DA CORRIDA 10K

CLASSIFICACAO GERAL — MASCULINO e FEMININO
19 colocado - troféu
29 colocado - troféu
392 colocado - troféu
49 colocado - troféu
59 colocado - troféu

CLASSIFICACAO GERAL - CADEIRANTES — MASCULINO e FEMININO
12 colocado — Troféu
22 colocado — Troféu
32 colocado — Troféu

CLASSIFICACAO GERAL — PESSOA COM DEFICIENCIA — MASCULINO e FEMININO
12 colocado — Troféu
22 colocado — Troféu
32 colocado — Troféu

CLASSIFICACAO CATEGORIA — MASCULINO e FEMININO
12 colocado — Troféu
29 colocado — Troféu
32 colocado — Troféu

PARAGRAFO PRIMEIRO: todo concluinte recebera medalha de finisher.

5.13. Eventuais recursos deverdo ser encaminhados por escrito ao Diretor Geral da Prova em até 30 minutos
apos a divulgacdo do resultado. Caso contrario, serdo considerados invalidos.
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6. CORRIDA 5K - NORMAS ESPECIFICAS

6.1. A Largada da CORRIDA 5K sera feita observando-se a seguinte ordem:
- Atletas Cadeirantes e PCD;
- Demais corredores, no Feminino e Masculino.

6.2. A Classificacdo Geral da PROVA tera a listagem de classificacdo dos participantes, levando-se em conta o
tempo bruto para premiagdo Geral e o tempo liquido das categorias de Faixa Etaria.

6.3. Todos os atletas deverdao concluir a CORRIDA 5K no tempo maximo de 50 (cinquenta) minutos,
contando-se a partir da largada. Expirado este prazo, todo o esquema de seguranga, infraestrutura e
atendimento médico sera desativado.

6.4. Para premiagdo na faixa etdria, deverd ser considerada a idade do atleta em 31 de dezembro do ano da
prova.

6.5. A categoria "Cadeirante" é exclusivamente reservada aos atletas com deficiéncia, que competem em
cadeiras de rodas especificas para a competicado, sendo obrigatério o uso de capacete.

5.6. "Deficiente Visual": de acordo com a "Norma 7" da CBAt (art. 82, §19, item "H", letra "B"), "os atletas
deficientes visuais deverdo ser, obrigatoriamente, acompanhados por guia identificado pela organizacdo
durante toda a corrida".

6.6.1. Atletas com deficiéncia visual participardo na categoria PCD — Pessoa com Deficiéncia.

6.7. PREMIAGAO DA CORRIDA 5K

CLASSIFICACAO GERAL — MASCULINO e FEMININO
19 colocado - troféu
29 colocado - troféu
39 colocado - troféu
49 colocado - troféu
59 colocado - troféu

CLASSIFICACAO GERAL - CADEIRANTES — MASCULINO e FEMININO
12 colocado — Troféu
22 colocado — Troféu
32 colocado — Troféu

CLASSIFICACAO GERAL — PESSOA COM DEFICIENCIA — MASCULINO e FEMININO
12 colocado — Troféu
22 colocado — Troféu
32 colocado — Troféu

CLASSIFICACAO CATEGORIA — MASCULINO e FEMININO
12 colocado — Troféu
29 colocado — Troféu
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39 colocado — Troféu

PARAGRAFO PRIMEIRO: todo concluinte recebera medalha de finisher.

6.13. Eventuais recursos deverdo ser encaminhados por escrito ao Diretor Geral da Prova em até 30 minutos
apos a divulgacdo do resultado. Caso contrario, serdo considerados invalidos.

7 -CAMINHADA 3K e CORRIDA KIDS

7.1. A Largada da CAMINHADA 3K sera feita observando-se a seguinte ordem:
- Atletas Cadeirantes e PCD;
- Demais participantes, no Feminino e Masculino.

6.2. Ndo haverd Classificagdo nem Premiagdo para esta modalidade.

6.3. Todos os atletas deverdo concluir a CAMINHADA 3K no tempo maximo de 40 (quarenta) minutos,
contando-se a partir da largada. Expirado este prazo, todo o esquema de seguranga, infraestrutura e
atendimento médico sera desativado.

PARAGRAFO PRIMEIRO: todo concluinte recebera medalha de finisher.

6.4. A Corrida Kids, se regera pelas seguintes idades e distancias:

6 a 8 anos de idade

Corrida de 100m

9 e 10 anos

Corrida de 200m

11 e 12 anos

Corrida de 300m

12 a 14 anos

Corrida de 400m

PARAGRAFO PRIMEIRO: todo concluinte recebera medalha de finisher.

8 — DISPOSICOES GERAIS

8.1. A estrutura para os participantes serd montada nas proximidades do local de Largada/Chegada, que
contard com estrutura de Informacdes, Guarda-volumes, Sanitdrios Quimicos, Tenda de Entrega de Chip,
Area Médica, Tendas de Assessorias/Equipes Esportivas e Tendas de Apoiadores e Patrocinadores.

8.2. Havera, para qualquer tipo de emergéncia, servico de ambulancia no Percurso e na Chegada.

8.3. O atleta poderad solicitar a alteracdo de distancia e de titularidade conforme previsto no artigo 3.6 deste
regulamento.

8.4. O participante assume toda a responsabilidade pela sua participagao na prova, devendo estar treinado
e gozando de boa salde. O participante, independente da categoria da qual participa, isenta de toda e
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qualquer responsabilidade, por si e por seus herdeiros, os Organizadores, Patrocinadores e/ou Apoiadores
da PROVA, de quaisquer responsabilidades que possam existir.

8.5. E de responsabilidade do participante as despesas de transporte, hospedagem e alimentacdo e
guaisquer outras despesas necessarias ou provenientes da sua participacdo na PROVA, antes, durante e
depois da mesma.

8.6. Ao participar deste evento, cada participante cede todos os direitos de utilizacdo de sua imagem
renunciando ao recebimento de qualquer remuneragdo/renda que vier a ser auferida relativa a direitos de
televisdo ou qualquer outro tipo de transmissdo realizada pelos veiculos de comunicacdo deste pais para
esta e préximas provas.

8.7. A cada participante serd fornecido um niumero que deve ser usado visivelmente no peito, sem rasuras
ou alteragdes, durante toda a prova. A fixacdo e utilizagdo é de responsabilidade do atleta.

8.8. Ndo serd permitida a participa¢do, tampouco a entrada no percurso, de nenhum atleta sem nimero de
peito. Caso seja identificado, serd imediatamente retirado da PROVA.

8.9. Das proibicdes durante a prova:

8.9.1. E proibido levar e/ou correr a prova com animais domésticos. O descumprimento é passivel de
punigcdo.

8.9.2. E proibido participar da prova utilizando fones de ouvido. O descumprimento é passivel de punic3o.
8.9.3. E proibido correr a prova empurrando carrinho de bebé. O descumprimento é passivel de punicdo.

8.10. Considere-se a participa¢do no evento como uma atividade pessoal, portanto, o atleta que receber
auxilio de ritmo de pessoa nao inscrita na prova, seja correndo ou de bicicleta, serd desqualificada.

8.11. O chip de cronometragem estard afixado no verso do nimero de peito, que deve ser utilizado
conforme informado no item 7.7 deste regulamento. O uso do chip é obrigatdrio aos participantes da
PROVA, acarretando na desclassificacdo do atleta que ndo o utilizar.

8.12. Quando um participante for declarado suspenso ou impossibilitado de participar de provas pela IAAF,
CBAt ou FCA na Justica Desportiva ou, ainda, na Justica Comum, ndo podera ser inscrito na prova. Caso
venha a conseguir a inscricdo omitindo sua condicdao de suspensdo com referéncia supra, sua inscri¢ao sera
considerada sem efeito.

8.13. A Direcao Geral da Prova reserva-se o direito de rejeitar qualquer inscri¢ao.

8.14. Os participantes deverdo manter-se exclusivamente na pista do percurso durante a realizacdo da
PROVA.

8.15. E proibido pular a grade para entrar na pista no momento da largada. O participante devera observar
as entradas e hordarios para a largada de sua categoria/prova e o trajeto especifico de cada prova, ndo sendo
permitido qualquer meio auxiliar para alcangar qualquer tipo de vantagem. A ndo observancia destas regras
causara a desclassificacdo.
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8.16. Toda irregularidade ou atitude antidesportiva cometida pelo participante sera passivel de
desclassificacao.

8.17. A PROVA podera ser cancelada em caso de condi¢Ges climaticas desfavordveis ou motivos de forga
maior que ponham em risco a integridade fisica dos participantes ndo acarretando aos Organizadores,
Patrocinadores e/ou Apoiadores da mesma qualquer tipo de devolugdo pecuniaria, compensag¢do ou
indenizagao para o atleta inscrito.

8.18. Considerando-se a regulamenta¢do da modalidade e os aspectos técnicos e de seguranga nos
percursos da prova, este regulamento podera sofrer alteragdes sem aviso prévio até o momento do inicio da
entrega dos kits

8.19. Extravio de material ou prejuizo que porventura o participante venha a sofrer durante o transcurso da
PROVA ndo serd responsabilidade dos Organizadores, Patrocinadores e/ou Apoiadores da mesma. N&o
haverd reembolso, por parte da Organizacdo, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou
acessorios utilizados pelo participante para participar do evento, ou dos veiculos estacionados no
estacionamento, independentemente do motivo.

8.20. O GUARDA-VOLUMES é um servico de cortesia oferecido aos participantes.

PARAGRAFO PRIMEIRO: os participantes ndo podem deixar objetos de valor no Guarda-Volumes, tais como
relégios, roupas ou acessérios de alto valor, equipamentos eletrénicos, de som ou celulares, cheques,
cartOes de crédito, etc. O guarda-volumes se destina a pecas de vestuario, devidamente acondicionadas.

PARAGRAFO SEGUNDO: Para utilizar o servico guarda-volumes o participante devera entregar seus
pertences junto com o picote lateral escrito 'guarda-volumes' do nimero de peito. Na retirada dos
pertences o atleta devera apresentar o seu nimero de peito.

8.21. Os resultados da PROVA serdo publicados no site http://www.ticketsports.com.br em até 24 horas
apos o término do evento.

8.22. A Organizac¢do nao se responsabiliza por erros no preenchimento dos dados cadastrais.

PARAGRAFO UNICO: No ato da retirada do kit, o participante devera conferir seus dados na etiqueta do
envelope que contém o chip e, caso encontre erro, fazer obrigatoriamente a correcao com a Organizacdo. A
Organizagdo se reserva o direito de nao fazer esta corre¢do apds o participante ter terminado a PROVA e
estar de posse dos resultados. Se porventura esta ndo correcdo interferir na Premiacdo em qualquer que
seja a colocacgdo, o participante serd considerado desclassificado. Nestes casos, a Organizacdo se reserva o
direito de ndo mais fazer a corregdo para coloca-lo na Classificacdo Geral.

8.23. Os casos omissos serdo decididos pela Comissdo Organizadora, que tem a decisdo final. Fica eleito o
foro da cidade de Floriandpolis, Santa Catarina, preterido qualquer outro, por mais privilegiado que seja,
para dirimir quaisquer questdes oriundas deste Regulamento.

8.24. A empresa organizadora é o PHE ORGANIZACAO DE EVENTOS LTDA ME, a qual fara a Dire¢do Técnica
da mesma, com seus diretores responsaveis.
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8.25. Duvidas ou informagoes técnicas deverdo ser esclarecidas com a Organiza¢cdo Técnica através do

e-mail mail |[12eventossc@gmail.com

8.26. A Organizagdo, em consonancia com as normas da CBAt, é soberana para tomar qualquer atitude no
gue diz respeito ao regulamento.
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