REGULAMENTO

REGULAMENTO OFICIAL — CORRIDA URBAN RUN 2026

1. INFORMACOES GERAIS DO EVENTO

A Urban Run 2026 sera realizada no dia 13 de setembro de 2026, com concentragdo na Concha Acustica, Praia do Centro.
A prova contara com as seguintes modalidades:

3 km — Caminhada

7 km — Corrida

21 km — Corrida

Corrida Kids

TEA Run

O evento tem como objetivo incentivar a pratica esportiva, promover saude, superacao, inclusdo e proporcionar aos
participantes uma experiéncia organizada, segura e marcante. A proposta da prova é desafiar cada atleta a ir mais longe,
buscar sua melhor performance e, se possivel, conquistar seu RP — recorde pessoal — na distancia escolhida.

2. DATA, LOCAL E HORARIO

Data da prova principal: 13/09/2026

Local: Concha Acustica — Praia do Centro

Horario de largada: 6h

Os participantes deverao chegar ao local da largada com, no minimo, 30 minutos de antecedéncia.

3. RETIRADA DE KIT

A retirada dos kits acontecera nos dias:

12/09/2026 — das 9h as 16h

Local: Concha Acustica — Praia do Centro

Nao serdo entregues kits apds o periodo determinado pela organizagdo, salvo em casos excepcionais previamente
avaliados e autorizados pela organizagao.

Para retirada do kit, o participante devera apresentar documento oficial com foto e comprovante de inscrigao. A retirada por
terceiros podera ser permitida mediante apresentacao de autorizagdo do atleta inscrito, copia do documento do titular da
inscricdo e comprovante de inscrigao.

4. INSCRICOES

As inscrigbes serao realizadas exclusivamente pelo canal oficial divulgado pela organizagéo.

As inscrigbes serdo encerradas assim que for atingido o limite maximo de participantes ou até 1 dia antes do evento, o que
ocorrer primeiro.

A organizagdo podera encerrar as inscricbes antecipadamente caso o limite técnico de segurancga e estrutura seja atingido.
5. VALORES E KITS

5.1 Kit Basico — 3 km e 7 km

Itens inclusos:

Camiseta do evento

Sacochila

Chip de cronometragem, exceto para a caminhada de 3 km

Medalha de conclusdo da prova

Nuamero de peito

1° lote: 01/04/2026 a 01/05/2026 — R$ 99,00 + taxa

2° lote: 02/05/2026 a 02/06/2026 — R$ 110,00 + taxa

3° lote: 03/06/2026 a 10/09/2026 — R$ 130,00 + taxa

5.2 Kit Basico — 21 km

Itens inclusos:

Camiseta do evento

Sacochila

Chip de cronometragem

Medalha de conclusdo da prova

Nuamero de peito

1° lote: 01/04/2026 a 01/05/2026 — R$ 109,90 + taxa

2° lote: 02/05/2026 a 02/06/2026 — R$ 119,90 + taxa

3° lote: 03/06/2026 a 10/09/2026 — R$ 129,90 + taxa

5.3 Kit Premium — 3 km e 7 km

Itens inclusos:

Camiseta do evento

Sacochila

Boné

Meia

Nuamero de peito

Chip de cronometragem, exceto para a caminhada de 3 km

Medalha de conclusdo da prova

1° lote: 01/04/2026 a 01/05/2026 — R$ 139,90 + taxa

2° lote: 02/05/2026 a 02/06/2026 — R$ 149,90 + taxa

3° lote: 03/06/2026 a 10/09/2026 — R$ 159,90 + taxa

5.4 Kit Premium — 21 km



Itens inclusos:

Camiseta do evento

Sacochila

Boné

Meia

Nuamero de peito

Chip de cronometragem

Medalha de conclusao da prova

1° lote: 01/04/2026 a 01/05/2026 — R$ 149,90 + taxa

2° lote: 02/05/2026 a 02/06/2026 — R$ 159,90 + taxa

3° lote: 03/06/2026 a 10/09/2026 — R$ 169,90 + taxa

5.5 Corrida Kids

Valor: R$ 90,00

Idade: de 3 a 13 anos

Data: 13/09/2026

Horario: 9h

Itens inclusos:

Camiseta

Sacochila

Slime

Lanchinho

Medalha

A Corrida Kids sera dividida por faixa etaria, com distancias progressivas de acordo com a idade da crianga:
3 a4 anos: 100 m

5a 6 anos: 300 m

7 a8 anos: 500 m

9 e10 anos: 750 m

11 a 13 anos: 900 m

A participagdo de menores de idade devera ser autorizada pelos pais ou responsaveis legais.

6. TEARUN

Valor: R$ 50,00

Idade limite: até 12 anos

Data: 13/09/2026

Horario: 9h

Itens inclusos:

Camiseta

Sacochila

Slime

Lanchinho

Medalha

A TEA Run é uma modalidade inclusiva voltada para criangcas com Transtorno do Espectro Autista. O percurso sera o mesmo
utilizado na Corrida Kids.

A clinica responsavel entrara em contato com os pais ou responsaveis para entender as necessidades de cada crianca e
verificar se havera necessidade de suporte especifico durante a participacao.

A participacao podera ocorrer com acompanhamento de responsavel, tutor, profissional de apoio ou pessoa indicada pela
organizagao, conforme a necessidade do participante.

7. CATEGORIAS E PREMIACAO

7.1 Classificagao geral

Havera premiagédo com troféu para os 5 primeiros colocados no geral feminino e no geral masculino nas distancias
competitivas.

7.2 Premiacdo em dinheiro

A premiagcdo em dinheiro sera destinada aos primeiros colocados no geral masculino e feminino das distancias de 7 km e 21
km.

Os valores serao definidos e divulgados oficialmente com antecedéncia pela organizagao.

7.3 Categoria PcD

A categoria PcD sera premiada de forma geral, com troféu para os 5 primeiros colocados, conforme critérios definidos pela
organizagao.

7.4 Premiacéo por faixa etaria

Cada categoria por faixa etaria sera premiada com troféu do 1° ao 3° lugar, no feminino e no masculino.
Categorias:

14 a 19 anos

20 a 24 anos

25 a 29 anos

30 a 34 anos

35 a 39 anos

40 a 44 anos

45 a 49 anos

50 a 54 anos

55 a 59 anos

60 a 64 anos



65 a 69 anos

70 anos ou mais

A idade considerada para fins de categoria sera a idade do atleta em 31 de dezembro de 2026.

8. IDENTIFICACAO DO ATLETA

O atleta recebera um numero de peito, que devera ser fixado em local visivel na parte frontal da vestimenta durante toda a
prova.

Nas modalidades com cronometragem, o atleta também recebera chip eletronico.

O uso incorreto, a perda ou o0 ndo uso do chip podera acarretar auséncia de registro de tempo e perda de classificagédo. A
organizagao e a empresa de cronometragem nao se responsabilizam por falhas decorrentes do uso inadequado do chip pelo
participante.

Na caminhada de 3 km, o numero de peito n&o tera chip de cronometragem.

9. COMPETICAO

A Urban Run sera uma prova pedestre, de etapa unica, com liberdade de ritmo, respeitando o percurso definido pela
organizagao.

O tempo maximo de conclusao da prova sera de 4 horas.

Serao declarados vencedores os atletas que completarem as distancias de 7 km e 21 km em menor tempo, conforme as
categorias previstas neste regulamento.

Para a classificagéo geral, sera considerada a ordem oficial de chegada e/ou os dados apurados pela cronometragem,
conforme critério técnico da organizagao e da empresa responsavel.

Apos a divulgacao dos resultados preliminares, eventuais solicitagdes de corregao deverao ser feitas dentro do prazo
definido pela organizagéo no dia do evento. Reclamacgdes posteriores ao encerramento oficial da premiagdo ndo seréo
aceitas.

N&o seréo entregues medalhas aos atletas inscritos que ndo participarem ou nao concluirem a prova.

10. CRONOMETRAGEM

A cronometragem sera eletrdnica, por meio de chip descartavel, nas modalidades de 7 km e 21 km.

O atleta devera cruzar corretamente os pontos de leitura indicados no percurso e na chegada.

E proibida a entrada de atletas, técnicos, assessorias ou terceiros na tenda de cronometragem.

As reclamacgdes relacionadas a cronometragem deveréo ser encaminhadas a um representante da organizagao, que
avaliara a solicitagéo junto a empresa responsavel.

A decisao da arbitragem e da organizagéo sera soberana.

O atleta que desrespeitar este procedimento podera ser desclassificado.

11. GUARDA-VOLUMES

O evento contara com servigo de guarda-volumes para os participantes.

Para utilizac&do do servico, o participante devera informar seu nome completo e nimero de peito para identificacao.

A organizagéo recomenda que os participantes ndo deixem objetos de alto valor, documentos importantes, dinheiro, joias,
eletronicos ou itens frageis no guarda-volumes.

A retirada dos pertences sera realizada mediante conferéncia da identificacdo do participante.

12. HIDRATACAO, SUPORTE NO PERCURSO E BANHEIROS

Havera pontos de hidratagdo no percurso para todas as categorias, conforme a necessidade de cada modalidade.

Na distancia de 21 km, havera suporte adicional com isoténicos, gel de carboidrato e pagoca, em pontos definidos pela
organizagao.

Também havera banheiros disponiveis no percurso, conforme planejamento estrutural do evento.

13. MONTAGEM DE TENDAS DE ASSESSORIAS

A organizagéo indicara o local disponivel para montagem das tendas de assessorias esportivas, conforme a disponibilidade
de espago na arena.

A montagem, desmontagem, guarda, seguranga, limpeza e responsabilidade sobre materiais, equipamentos e estrutura das
tendas serao de responsabilidade exclusiva de cada assessoria.

A organizagéo nao se responsabiliza por danos, extravios, furtos, acidentes ou quaisquer ocorréncias relacionadas as tendas
e seus materiais.

14. CONDUTA DO PARTICIPANTE

O participante devera respeitar o percurso oficial, as orientagdes da organizacgao, staffs, agentes de transito, seguranga,
equipe médica e demais profissionais envolvidos no evento.

Nao sera permitido:

Cortar percurso;

Utilizar meios auxiliares para obter vantagem;

Receber auxilio externo indevido, exceto da equipe oficial da organizagao;

Participar com numero de peito ou chip de outro atleta;

Pular grades ou acessar areas restritas;

Desrespeitar membros da organizagéo, outros atletas ou o publico.

O descumprimento de qualquer regra podera acarretar desclassificagdo imediata.

15. SEGURANCA E SAUDE

Havera servigo de ambulancia para atendimento emergencial aos atletas.

A organizagéo contara com apoio dos 6rgédos competentes da Prefeitura e demais autoridades envolvidas na realizagao do
evento.

Recomenda-se que todos os participantes realizem avaliacdo médica prévia antes da prova, especialmente aqueles que
participarao das distancias de corrida.

Ao se inscrever, o participante declara estar apto fisica e clinicamente para participar do evento, assumindo responsabilidade
por sua condi¢cao de saude.

16. PERCURSO

O participante devera observar o trajeto oficial da prova, que sera divulgado previamente pela organizagao.



Os participantes deveréo ter atencdo a eventuais desniveis, obstaculos, aclives, declives, irregularidades no piso ou demais
condi¢des naturais do percurso urbano.

A organizagéo nao se responsabiliza por defeitos, irregularidades ou condi¢des estruturais das vias publicas, mas se
compromete a orientar os participantes e sinalizar o percurso da melhor forma possivel.

17. USO DE IMAGEM

Ao participar do evento, o atleta autoriza, de forma gratuita, o uso de sua imagem, nome e voz em fotos, videos,
transmissdes, redes sociais, materiais publicitarios, institucionais e promocionais relacionados a Urban Run, sem que haja
qualquer direito a remuneragao ou indenizacgao.

18. RESPONSABILIDADES

A organizagéo nao se responsabiliza por prejuizos, danos materiais, fisicos ou morais causados por participantes a terceiros,
a outros participantes ou a estrutura do evento.

Cada participante é responsavel por seus atos antes, durante e apds a prova.

19. ALTERACOES NO REGULAMENTO

A organizagéo podera, a seu critério ou conforme necessidade do evento, incluir, alterar ou ajustar este regulamento, total ou
parcialmente, mediante divulgagéo pelos canais oficiais.

Casos omissos serdo analisados e decididos pela organizagéo.

20. CONTATO DA ORGANIZACAO

Telefone: (22) 99991-1934



