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REGULAMENTO TÉCNICO OFICIAL 

Corrida Missão Vida 2026 

 

02 de agosto de 2026 (domingo)  |  Anápolis – GO 

Largada: 06h30  |  Concentração a partir das 05h30 

 

Local da Largada e Chegada: 

Av. Brasil Sul (em frente ao Sofa e Cama Inbox) – São João, Anápolis/GO 

 

Realização: Associação Missionária Evangélica Vida – Missão Vida 

Homologação: Federação Goiana de Atletismo – FGAt 

 

 

 

CAPÍTULO I – DA REALIZAÇÃO E ORGANIZAÇÃO 

 

• A Corrida Missão Vida 2026 é uma prova de Corrida de Rua, com percursos 

oficiais de 5 km e 10 km, realizada no dia 02 de agosto de 2026 (domingo), na 

cidade de Anápolis/GO. 

• O evento é organizado e realizado pela Associação Missionária Evangélica 

Vida – Missão Vida (CNPJ 01.139.179/0001-25), com sede na Av. Carlos Elias, 50 

– São Carlos, Anápolis/GO. 

• A prova é homologada pela Federação Goiana de Atletismo (FGAt) e 

realizada conforme as normas técnicas da Confederação Brasileira de 

Atletismo (CBAt), no que couber. 

• O evento ocorrerá independentemente das condições climáticas, salvo 

situação de risco iminente à integridade física dos participantes, hipótese em 

que a Comissão Organizadora poderá interrompê-lo ou alterá-lo mediante 

comunicação oficial nos canais do evento. 

• Atualizações no regulamento poderão ocorrer até 72 (setenta e duas) horas 

antes do início da prova, limitadas a ajustes técnicos e operacionais (ex.: 

percurso, logística, horários), vedadas alterações nas regras essenciais de 

inscrição, categorias e premiação. 
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CAPÍTULO II – DA FINALIDADE 

 

• Promover saúde, integração social e bem-estar por meio da prática esportiva 

orientada. 

• Oferecer oportunidade de participação esportiva segura, acessível e 

inclusiva, nos termos da Lei Brasileira de Inclusão (Lei nº 13.146/2015 – LBI). 

• Arrecadar recursos destinados às ações sociais, missionárias e assistenciais 

desenvolvidas pela Missão Vida. 

 

CAPÍTULO III – DAS DISTÂNCIAS 

 

• 5 km – Corrida (percurso simples) 

• 10 km – Corrida (percurso duplo, correspondente a duas voltas no trajeto 

oficial) 

 

CAPÍTULO IV – DOS PARTICIPANTES E IDADE MÍNIMA 

 

• Idade mínima para a prova de 5 km: 14 (quatorze) anos completos até a data 

do evento. 

• Idade mínima para a prova de 10 km: 18 (dezoito) anos completos até a data 

do evento. 

• Participantes com idade entre 14 e 17 anos deverão apresentar Autorização 

de Participação de Menor, assinada pelos pais ou responsável legal, com 

firma reconhecida ou cópia do documento de identidade do signatário, no 

ato da retirada do kit. 

• A idade considerada para fins de enquadramento em faixa etária será a que 

o atleta possuir na data do evento. 

 

CAPÍTULO V – DAS CATEGORIAS E PREMIAÇÕES 

 

A estrutura de premiação da Corrida Missão Vida 2026 está organizada em três 

modalidades distintas e não cumulativas: classificação geral, faixa etária e equipes. 

 

5.1 Critério de Classificação 

 

• A classificação geral (1º ao 5º lugar) será apurada pelo tempo bruto (gun 

time), contado a partir do disparo oficial da largada. 
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• A classificação por faixa etária será apurada pelo tempo líquido (chip time), 

contado a partir da passagem do atleta pelo tapete de cronometragem na 

linha de largada. 

• As premiações não são cumulativas: o atleta premiado na classificação geral 

não concorrerá à premiação por faixa etária, realizando-se reclassificação 

para os atletas subsequentes naquela faixa. 

 

5.2 Premiação Geral – 10 km (Masculino e Feminino) 

 

Os 5 (cinco) primeiros colocados na classificação geral receberão premiação 

em dinheiro. Os 3 (três) primeiros receberão, adicionalmente, troféu. 

 

• 1º Lugar – R$ 750,00 + Troféu 

• 2º Lugar – R$ 500,00 + Troféu 

• 3º Lugar – R$ 350,00 + Troféu 

• 4º Lugar – R$ 250,00 + Troféu 

• 5º Lugar – R$ 150,00 + Troféu 

 

5.3 Premiação Geral – 5 km (Masculino e Feminino) 

 

Os 5 (cinco) primeiros colocados na classificação geral receberão premiação 

em dinheiro. Os 3 (três) primeiros receberão, adicionalmente, troféu. 

 

• 1º Lugar – R$ 500,00 + Troféu 

• 2º Lugar – R$ 400,00 + Troféu 

• 3º Lugar – R$ 300,00 + Troféu 

• 4º Lugar – R$ 200,00 + Troféu 

• 5º Lugar – R$ 100,00 + Troféu 

 

5.4 Premiação por Faixa Etária (5 km e 10 km) 

 

A premiação por faixa etária é exclusivamente com troféus, para os 3 (três) 

primeiros colocados — masculino e feminino — em cada faixa, em ambas as 

distâncias. Não há premiação em dinheiro por faixa etária. 

 

Faixas etárias – 5 km: 14 a 19 | 20 a 29 | 30 a 39 | 40 a 49 | 50 a 59 | 60+ 

Faixas etárias – 10 km: 18 a 29 | 30 a 39 | 40 a 49 | 50 a 59 | 60+ 

 

5.5 Premiação PCD 
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Troféus para os 3 (três) primeiros colocados, masculino e feminino, nas 

modalidades de deficiência aceitas nesta edição. Não há premiação em dinheiro 

para a categoria PCD. 

 

5.6 Premiação por Equipes 

 

• Serão premiadas as três equipes com o maior número total de atletas inscritos 

com inscrições homologadas, considerando a soma nas provas de 5 km e 10 

km. 

• Em caso de empate, será considerada vencedora a equipe que possuir o 

maior número de atletas inscritos na prova de 10 km. Persistindo o empate 

após a aplicação desse critério, a premiação poderá ser dividida em partes 

iguais entre as equipes empatadas. 

• 1º Lugar – R$ 500,00  |  2º Lugar – R$ 300,00  |  3º Lugar – R$ 200,00 

 

5.7 Condições Gerais de Premiação 

 

• Atletas premiados em dinheiro deverão comparecer ao pódio quando sua 

categoria for chamada. A ausência implica perda do prêmio em dinheiro; o 

troféu ficará disponível para retirada na sede da organização por até 30 dias 

após o evento. 

• O pagamento em dinheiro será realizado via Pix no dia do evento, após a 

cerimônia de premiação. 

 

CAPÍTULO VI – PESSOAS COM DEFICIÊNCIA (PCD) 

 

• Nesta edição, não será possível a participação de cadeirantes em razão de 

condicionantes técnicas e de segurança do percurso 

• São aceitas inscrições nas seguintes modalidades, mediante laudo médico 

atualizado (emitido há no máximo 12 meses): (a) deficiência física – andante; 

(b) deficiência visual – com guia obrigatório; (c) deficiência auditiva; (d) 

deficiência intelectual – com guia obrigatório; (e) nanismo. 

• O laudo deverá ser encaminhado para corridamissaovida@mvida.org.br até 

15 de julho de 2026. Inscrições PCD sem laudo homologado até essa data não 

serão validadas. 

• O guia é apoio técnico, não participante: não receberá kit, medalha ou 

premiação, e deverá estar identificado com colete fornecido pela 

organização. 

• Atletas PCD terão 50% de desconto sobre o valor do lote vigente. 
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CAPÍTULO VII – DA LARGADA E CRONOGRAMA DO EVENTO 

 

• 05h30 – Abertura dos portões e concentração 

• 06h00 – Aquecimento coletivo oficial 

• 06h20 – Organização dos pelotões de largada 

• 06h25 – Largada PCD 

• 06h30 – Largada geral (pelotão único) 

• 06h40 – Encerramento do funil de largada. Atletas que não passarem pelo 

tapete até esse horário serão desclassificados e não terão o tempo registrado. 

 

Os atletas serão organizados no funil conforme o pace estimado declarado na 

inscrição: Pelotão A (até 5 min/km) | Pelotão B (5 a 7 min/km) | Pelotão C (acima 

de 7 min/km). 

 

CAPÍTULO VIII – DO TEMPO LIMITE 

 

• Prova de 5 km: tempo limite de 60 (sessenta) minutos. 

• Prova de 10 km: tempo limite de 120 (cento e vinte) minutos. 

• Após o tempo limite, as estruturas serão retiradas e o percurso gradualmente 

liberado ao trânsito. Atletas que não concluírem dentro do prazo não 

figurarão no resultado oficial. 

 

CAPÍTULO IX – DO SISTEMA DE CRONOMETRAGEM 

 

• A cronometragem oficial será realizada com chip eletrônico descartável 

acoplado ao número de peito. 

• O chip registrará o tempo nos tapetes de largada, chegada e pontos 

intermediários. 

• O uso do chip é obrigatório e intransferível. Competir sem chip, com chip de 

outro atleta ou com chip danificado implica desclassificação. 

• O correto posicionamento do chip é responsabilidade do atleta a partir da 

retirada do kit. 

• Os resultados oficiais serão publicados no site do evento em até 72 horas após 

o término da prova. 

 

CAPÍTULO X – DAS INSCRIÇÕES 
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• Inscrições exclusivamente pela plataforma Brasil Corrida 

(brasilcorrida.com.br), até 28/07/2026 ou até esgotamento das vagas. Não 

haverá inscrições no dia da prova. 

 

10.1 Lotes e Valores 

 

• 1º Lote – R$ 99,90 | Até esgotamento das vagas do lote 

• 2º Lote – R$ 120,00 | Do encerramento do 1º lote até 28/07/2026 

• Lote Extra (se necessário) – R$ 120,00 

 

10.2 Descontos 

 

• Atletas com 60 anos ou mais: 50% de desconto sobre o valor do lote vigente. 

• Atletas PCD com laudo homologado: 50% de desconto sobre o valor do lote 

vigente. 

• Os descontos não são cumulativos. 

 

10.3 Regras Gerais 

 

• A inscrição é pessoal, intransferível e nominativa. Não haverá substituição de 

titular após confirmação do pagamento. 

• Alterações cadastrais (nome, distância, faixa etária) poderão ser solicitadas 

na plataforma mediante taxa de R$ 10,00, até 21/07/2026. 

• O cedente de número de peito a terceiro responderá integralmente por 

quaisquer danos sofridos pela pessoa que participar com seu número. 

 

10.4 Política de Reembolso 

 

• Nos termos do art. 49 do CDC, reembolso integral em até 7 dias corridos da 

data da compra, caso o evento não ocorra nos 7 dias seguintes à inscrição. 

• Fora do prazo de arrependimento, não há reembolso por desistência 

voluntária. 

• Cancelamento definitivo do evento: reembolso integral garantido a todos os 

inscritos. 

• Adiamento com nova data: atleta que não puder participar poderá solicitar 

reembolso em até 30 dias após a divulgação da nova data. 

 

CAPÍTULO XI – RETIRADA DO KIT 
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• Data de retirada: 29 e 30 de julho de 2026. Local e horários serão divulgados 

no site da inscrição e no Instagram oficial (@oficialmissaovida). 

• Não haverá entrega de kit no dia da prova. A não retirada nas datas previstas 

implica perda definitiva do direito ao kit, sem reembolso, salvo em caso de 

adiamento ou cancelamento do evento. 

 

11.1 Composição do Kit Prova 

 

• Sacochila 

• Camiseta de corrida 

• Número de peito com chip eletrônico descartável 

• Itens surpresa 

 

11.2 Kit Pós-Prova (exclusivo para concluintes) 

 

• Medalha de conclusão — somente para atletas que cruzarem a linha de 

chegada dentro do tempo limite, portando o número de peito, em 

conformidade com este regulamento 

• Frutas e água 

 

11.3 Retirada por Terceiro 

 

O terceiro autorizado deverá comparecer com: (a) documento de identidade 

original; (b) número do documento de identidade do atleta; (c) cópia do 

comprovante de inscrição; (d) autorização escrita e assinada pelo atleta. A ausência 

de qualquer documento impede a retirada. 

 

A partir da retirada, o atleta é responsável pela guarda do chip e do número 

de peito, podendo ser desclassificado em caso de perda, dano ou mau uso. 

 

CAPÍTULO XII – DO PERCURSO E CONDIÇÕES TÉCNICAS 

 

• O percurso oficial será divulgado com mapa detalhado no site do evento com 

antecedência mínima de 48 horas. 

• A prova de 10 km corresponde a duas voltas completas no trajeto de 5 km, 

com sinalização do ponto de passagem. 
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• Estrutura mínima: sinalização a cada 1 km; postos de hidratação a cada 2 km 

e na chegada; staff nos cruzamentos; isolamento do percurso; pórticos de 

largada e chegada. 

• O uso de atalhos ou desvios não autorizados implica desclassificação 

imediata. 

 

CAPÍTULO XIII – SEGURANÇA, SAÚDE E HIDRATAÇÃO 

 

• Estrutura médica: ambulâncias, posto fixo de primeiros socorros e médico ou 

enfermeiro presentes durante toda a prova. 

• O atendimento médico oficial no local é gratuito. Custos de transporte 

particular, internação ou tratamento externo são responsabilidade do 

participante. 

• A Comissão Organizadora poderá, por recomendação médica, determinar 

que o atleta interrompa ou não inicie a prova. 

• O descarte de copos e resíduos deve ser feito exclusivamente nas zonas 

sinalizadas pela organização. 

 

13.1 Declaração de Aptidão Física 

 

Ao efetuar a inscrição, o participante declara: (a) estar em condições físicas 

adequadas para a distância escolhida; (b) não possuir contraindicação médica à 

prática de corrida; (c) estar ciente dos riscos inerentes à atividade física de alta 

intensidade; (d) comprometer-se a interromper a participação diante de qualquer 

sinal de alerta (dor no peito, tontura, falta de ar intensa). 

 

CAPÍTULO XIV – EQUIPAMENTOS E COMPORTAMENTO 

 

• Proibido no percurso: bicicletas, patins, skates, patinetes, animais, caixas de 

som, material publicitário ou político não autorizado. 

• Permitido: relógio GPS, câmera de ação, smartband, fones de ouvido 

(recomenda-se uso em apenas um ouvido), cinto ou mochila de hidratação 

pessoal. 

 

CAPÍTULO XV – PENALIDADES E DESCLASSIFICAÇÃO 

 

Será desclassificado o atleta que: 

 

• Competir sem número de peito visível ou sem chip de cronometragem; 
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• Ceder ou utilizar número de peito de outro atleta; 

• Cortar caminho ou não completar o percurso oficial; 

• Receber assistência externa irregular (hidratação, pacing ou reboque); 

• Adotar conduta antidesportiva, ofensiva ou que coloque em risco a 

segurança de terceiros; 

• Desobedecer às orientações da equipe médica ou das autoridades 

presentes. 

 

A fraude comprovada na inscrição implicará desclassificação, impedimento 

em futuras edições e responsabilização civil e criminal. 

 

CAPÍTULO XVI – PROTESTOS E RECURSOS 

 

• Protestos sobre resultados deverão ser formalizados por escrito em até 30 

minutos após a divulgação dos resultados preliminares. 

• A Comissão Técnica responderá em até 48 horas. A decisão é final e 

irrecorrível no âmbito do evento. 

 

CAPÍTULO XVII – GUARDA-VOLUMES 

 

• Serviço opcional e gratuito disponível na área de largada. 

• A organização não se responsabiliza por perdas ou danos de pertences 

deixados no guarda-volumes. 

• O serviço será encerrado 30 minutos após a chegada do último colocado 

registrado. 

 

CAPÍTULO XVIII – CANCELAMENTO, ADIAMENTO E FORÇA MAIOR 

 

• O evento poderá ser adiado ou cancelado por condições climáticas 

adversas, segurança pública, determinação de autoridade competente ou 

força maior. 

• Cancelamento definitivo: reembolso integral garantido a todos os inscritos. 

• Adiamento com nova data: atleta que não puder participar poderá solicitar 

reembolso em até 30 dias após a comunicação oficial. 

• Comunicação por: site do evento, Instagram @oficialmissaovida e e-mail 

cadastrado na inscrição. 
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CAPÍTULO XIX – LGPD, PRIVACIDADE E DIREITO DE IMAGEM 

 

• Os dados pessoais coletados na inscrição serão tratados pela Missão Vida 

como controladora, para as seguintes finalidades: execução do contrato de 

inscrição; gestão logística do evento; seguro de acidentes pessoais; 

segurança; divulgação institucional. 

• Os dados não serão compartilhados com terceiros, exceto quando necessário 

para a execução das finalidades acima (empresa de cronometragem, 

seguradora, plataforma de inscrição) ou por exigência legal. 

• O titular dos dados poderá exercer seus direitos previstos na LGPD (acesso, 

correção, exclusão, portabilidade) pelo canal: 

corridamissaovida@mvida.org.br. 

• Ao realizar a inscrição, o atleta autoriza expressamente o uso de sua imagem, 

voz e nome para fins institucionais e de divulgação do evento, sem ônus, por 

prazo indeterminado. 

 

CAPÍTULO XX – DISPOSIÇÕES GERAIS 

 

• Ao se inscrever, o atleta declara ter lido e aceitado integralmente este 

regulamento e o Termo de Responsabilidade. 

• Todos os atletas inscritos estarão cobertos por apólice de seguro contra 

acidentes pessoais durante o evento. 

• Custos de transporte, alimentação, hospedagem e demais despesas são 

responsabilidade exclusiva do participante. 

• A Missão Vida não se responsabiliza por perdas, danos ou furtos de pertences 

pessoais nas áreas do evento. 

• Casos omissos serão resolvidos pela Comissão Organizadora de forma 

soberana. 

 

CAPÍTULO XXI – CONTATO E COMISSÃO ORGANIZADORA 

 

Associação Missionária Evangélica Vida – Missão Vida 

Av. Carlos Elias, 50 – São Carlos, Anápolis/GO 

E-mail: corridamissaovida@mvida.org.br 

Instagram: @oficialmissaovida 

Telefone: (62) 98250-7772 
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TERMO DE RESPONSABILIDADE, APTIDÃO FÍSICA E AUTORIZAÇÃO DE 

USO DE IMAGEM 

Corrida Missão Vida 2026 – Anápolis/GO, 02 de agosto de 2026 

Eu, participante identificado(a) no cadastro de inscrição da Corrida Missão 

Vida 2026, no pleno uso de minhas faculdades mentais e de forma livre, consciente 

e voluntária, DECLARO E ACEITO os termos a seguir: 

 

I – CIÊNCIA SOBRE O EVENTO 

 

1. Estou plenamente ciente de que o evento denominado Corrida Missão Vida 

2026 consiste em corrida de rua nas distâncias de 5 km e 10 km, realizada em via 

pública, com condições climáticas variáveis e riscos inerentes à modalidade. 

 

II – DECLARAÇÃO DE APTIDÃO FÍSICA E SAÚDE 

 

2. Declaro estar em plenas condições físicas e psicológicas para participar 

desta prova, ter realizado avaliação médica prévia, e que não existe 

contraindicação médica conhecida à prática de atividade física de alta 

intensidade por minha pessoa. 

3. Estou ciente de que a corrida de rua envolve riscos à saúde e à integridade 

física, incluindo: lesões musculoesqueléticas; quedas e traumatismos; desmaios, 

hipoglicemia, hipertermia ou hipotermia; eventos cardiovasculares graves, incluindo 

morte súbita. 

4. Comprometo-me a interromper minha participação caso perceba qualquer 

sinal de alerta (dor no peito, falta de ar intensa, tontura, cãibra generalizada), 

acionando imediatamente a equipe médica do evento. 

 

III – ASSUNÇÃO DE RISCOS E ISENÇÃO DE RESPONSABILIDADE 

 

5. Assumo, por minha livre e espontânea vontade, todos os riscos envolvidos na 

participação nesta prova, incluindo a possibilidade de invalidez e morte, isentando 

a Associação Missionária Evangélica Vida – Missão Vida, seus dirigentes, 

colaboradores, voluntários, patrocinadores e apoiadores de toda e qualquer 

responsabilidade por danos materiais, morais ou físicos que venha a sofrer em 

decorrência de minha participação, salvo os resultantes de culpa exclusiva ou dolo 

da organização. 

6. Isento a organização de responsabilidade por condições de saúde 

preexistentes que possam ter sido agravadas pela participação no evento. 
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IV – PROTEÇÃO DE DADOS (LGPD) 

 

7. Declaro ciência de que meus dados pessoais serão tratados pela Associação 

Missionária Evangélica Vida – Missão Vida, na qualidade de controladora, com as 

seguintes finalidades: (a) execução do contrato de inscrição e gestão logística do 

evento; (b) contratação de seguro de acidentes pessoais; (c) segurança no local do 

evento; (d) divulgação institucional do evento. 

8. Estou ciente de que meus dados poderão ser compartilhados, 

exclusivamente para as finalidades acima, com: empresa de cronometragem; 

seguradora; plataforma de inscrições (Brasil Corrida). Não haverá compartilhamento 

com terceiros para fins comerciais. 

9. Sei que posso exercer os direitos previstos na Lei nº 13.709/2018 (LGPD) — 

acesso, correção, exclusão, portabilidade e oposição ao tratamento — pelo canal: 

corridamissaovida@mvida.org.br. 

 

V – AUTORIZAÇÃO DE USO DE IMAGEM E VOZ 

 

10. Autorizo, de forma gratuita, irrevogável e por prazo indeterminado, o uso de 

minha imagem, voz e nome capturados durante o evento (concentração, percurso, 

chegada e premiação), em qualquer meio de comunicação ou plataforma digital, 

para fins institucionais e de divulgação da Corrida Missão Vida e das ações da Missão 

Vida, sem qualquer ônus para a organização. 

 

VI – CUMPRIMENTO DO REGULAMENTO E CONDUTA 

 

11. Li, compreendi e aceito integralmente este regulamento, comprometendo-

me a respeitá-lo. 

12. Declaro que não portarei nem utilizarei, nas áreas do evento, material 

publicitário, promocional ou político sem autorização prévia e por escrito da 

organização. 

13. Estou ciente das penalidades previstas, incluindo desclassificação e 

impedimento de participação em futuras edições, em caso de descumprimento. 

 

VII – CUSTOS E DESPESAS PESSOAIS 

 

14. Declaro ciência de que todos os custos de transporte, alimentação, 

hospedagem, equipamentos e demais despesas decorrentes da minha 

participação serão suportados exclusivamente por mim, sem qualquer ressarcimento 

pela Comissão Organizadora. 

 

Este termo é aceito eletronicamente no momento da conclusão da inscrição 

na plataforma Brasil Corrida. 

 


