REGULAMENTO RIO DE CONTAS TRAIL 2026

A PROVA

A Rio de Contas Trail € uma competicdo que conta com corrida em trilha, que visa estimular a promo¢ao de um momento de
qualidade de vida, que, além da corrida, o atleta tera o privilégio de deslumbrar paisagens naturais unicas da Chapada
Diamantina — BA

A prova ocorrera na cidade de Rio de Contas — BA, no dia 19 de julho de 2026.

As inscrigoes serdo realizadas pela internet através do site: races.com.br/riodecontastrail2026 iniciadas no dia 26 de
janeiro de 2025, sendo encerradas no dia 15 de junho ou data anterior a esta caso o limite maximo de participantes
seja atingido. Os atletas deverao escolher no ato da inscrigédo a categoria e o percurso desejado;

O objetivo & concluir o trajeto escolhido no menor tempo possivel.

A Rio de Contas Trail conta com percursos de 5km, 14km e 21km. As distancias sao aproximadas, a altimetria exata estara
disponivel no link do strava a ser compartilhado pelo instagram oficial da corrida e no grupo de whatsapp.

Todos os percursos contardo com as categorias individuais que estao descritas abaixo no tépico “premiagéo”. No ato da
inscricao o participante devera indicar qual o sexo e idade para definicdo das categorias posteriormente.

Os percursos poderao sofrer uma pequena variagao de até 10% para mais ou para menos a depender das necessidades de
ajustes e aperfeicoamento da prova até a data da sua realizacéo.

Somente sera permitida a participagdo nos percursos de 5, 14 e 21km de atletas a partir de 18 anos de idade.

Alteracdes de nome, modalidade, distancia, equipe ou transferéncia serdo aceitas somente até o dia 26/06/26. Apods esta
data, sera cobrada taxa de R$ 30,00 (Trinta Reais) por alteragao de titularidade, ja os casos de alteragdo de modalidade, o
valor cobrado sera a diferenca de valor entre a inscricao inicial e a atual no momento da alteragao. Nao é permitido ao
participante ceder seu numero de peito para outra pessoa sem aviso prévio - podendo ser excluido se caso a organizagao
nao for informada, o atleta que correr com o nimero de peito de outra pessoa e tendo um bom resultado o mesmo nao
participara da premiagao geral, o atleta sera desclassificado.

S6 sera feito estorno do pagamento por desisténcia do atleta até 7 dias apés a inscrigao conforme cédigo de defesa
do consumidor.

A LARGADA

A largada da Rio de Contas Trail ocorrera no dia 19 de julho de 2026 no municipio de Rio de Contas-BA, com saida da praca
do Landim (popularmente conhecida como praga nova).

A largada acontecera independentemente da condigao climatica do dia, desde que nao oferega riscos aos participantes.

O cronograma sera divulgado em breve nas nossas redes sociais.

PREMIACAO

Premiagao no Geral masculino e feminino 1° ao 5° lugar — Troféu

Categorias 1° ao 3° lugar - Troféu

OBS: As categorias dos percursos 5km, 14km e 21km, tanto masculina quanto feminina, serdo divididas da seguinte forma:
18 a 29 anos

30 a 39 anos

40 a 49 anos



50 a 59 anos

60+

O tempo bruto sera considerado para apuragao dos resultados tanto geral quanto das categorias.
Todos os atletas que concluirem a prova receberao medalha de participacao.

Os atletas premiados na classificagao geral, ndo serdo premiados na categoria por faixa etaria.

TEMPO MAXIMO DE PROVA
5km - tempo limite 50min
14km - tempo limite 2h15
21km - tempo limite 3h30

Obs: O atleta que chegar apds o tempo maximo estabelecido recebera apenas medalha de participagdo quando concluir o
percurso, porém a premiagao do percurso escolhido podera acontecer independente da chegada do participante que
excedeu o tempo maximo.

Os cinco primeiros colocados da categoria geral masculina e feminina, em cada modalidade, serdo contemplados com
troféus, podendo, a critério da Comissdo Organizadora, receber premiag¢des adicionais.

VALORES DE INSCRIGAO

Os valores serédo variados de acordo com os lotes a venda + Taxa do site
Lote 00 (promocional) tera inicio em 25 janeiro de 2026, sendo

encerrado em 15 de fevereiro de 2026 ou quando atingido o limite de 100 (cem) inscri¢gdes, prevalecendo o que ocorrer
primeiro.

Lote 01 - Inicio 16/02/26 até 01/04/26 com alteracado automatica para os lotes.
Lote 02 - inicio 02/04/26 até 15/06/26
Caso atinja o limite maximo de atletas, encerraremos as inscrigées antes do prazo.

KM LOTE LOTE LOTE CORRIDA KIDS - 30,00 + 2kg de alimentos

00 01 02 OBS: Atletas que tem o direito ao desconto de 50%, como por
exemplo 60+ interessados que se enquadrarem deverao entrar
em contato com a organizagao via whatsapp (77)98116-0224 e

Skm 99,00 | 130,00 | 140,00 solicitar seu cupom de desconto. MANDAR COMPROVAGAO
DE IDADE NO WHATSAPP. Essa condigao nao se aplica ao

14km | 110,00 | 130,00 | 150,00 lote promocional.

21km | 125,00 | 150,00 | 170,00 AGAO SOCIAL

Cada atleta devera levar 1kg de alimento nao perecivel e
entregar na retirada do kit. os alimentos serdo doados para
familias carente de Rio de contas-BA

A Comissao Organizadora reserva-se o direito de, a qualquer tempo, suspender ou prorrogar prazos, bem como ampliar ou
restringir o numero de inscri¢des, conforme necessidades identificadas, disponibilidade técnica e/ou condigbes estruturais,
independentemente de comunicacéao prévia.

OKIT

O kit de corrida sera composto pelo numero de peito, alfinetes, camiseta e um chip de cronometragem.

O tamanho das camisetas sera de acordo com a disponibilidade durante o prazo de entrega dos kits. O atleta ira informar o
tamanho da camiseta no ato da inscrigdo, no entanto esse ato servira para finalizagao do nimero e tamanho de camisetas
com o fabricante. Entregaremos a camiseta conforme o tamanho que melhor se adequar ao atleta de acordo com a
disponibilidade no momento da entrega.


tel:(77)98116-0224

O numero fornecido devera ser utilizado visivelmente no peito sem rasuras ou alteragées durante todo o trajeto da prova.
Caso o atleta ndo o use — sera passivel de desclassificacdo e ndo cronometragem do tempo do atleta.

Os kits serdo entregues no dia 18/07 um dia antes da prova das 13:30 as 18:30h no local da largada, praga Lucianinho.

Para a retirada do kit o atleta devera levar documento de identidade original.

NAO HAVERA ENTREGA DE KITS NO DIA DO EVENTO NEM APOS A REALIZAGAO DA PROVA.
Nao sera disponibilizado estacionamento ou guarda-volumes. Cada atleta sera responsavel por seu veiculo e mochila.
CONGRESSO TECNICO

O congresso acontecera de forma online com transmissao oficial no instagram da corrida a fim de garantir a
participacao de todos os atletas inscritos.

E imprescindivel a participacéo de todos os atletas para sanar quaisquer duvidas acerca da prova e percurso.

PONTOS DE HIDRATAGAO
EM BREVE

ATENDIMENTO DE EMERGENCIA / SEGURO

A organizagéo ira disponibilizar atendimento de emergéncia aos atletas com servigos de apoio para primeiros socorros e
ambulancias caso necessario as eventuais remocoées. A continuidade do atendimento se dara no hospital municipal da
cidade de Rio de Contas — Ba. Caso necessario eventuais despesas particulares, sera de responsabilidade exclusivamente
do atleta inscrito, sendo a organizagao isenta de quaisquer danos ou despesas de tal natureza.

A organizagdo do evento dispde de seguro individual e nominal para cada atleta, ndo sendo permitida a transferéncia da
cobertura nos casos de repasse de inscrigdo sem prévia comunicagao e/ou realizados apos o encerramento do periodo de
inscri¢cdes.

O participante que ceder seu numero de peito a terceiros assumira integral responsabilidade por quaisquer acidentes ou
danos eventualmente sofridos por estes, isentando a Comissado Organizadora, bem como seus patrocinadores, apoiadores e
os 6rgaos publicos envolvidos, de todo e qualquer 6nus ou responsabilidade.

DIREITO DE IMAGEM

Ao se inscrever na Rio de Contas Trail, o atleta cede os direitos de utilizagao da sua imagem e voz, renunciando assim o
recebimento de renda auferida por meio da utilizagdo da mesma nos meios de comunicagao do evento.

CORRIDA KIDS

Poderao participar da corrida kids, criangas com idade entre 02 e 13 anos, completos até 31/12/2026. O responsavel pela
inscrigdo do atleta Kids devera fornecer os dados do menor, bem como as informagées do responsavel legal, incluindo
nome, CPF e telefone. O responsavel devera acompanhar a crianga ao longo do percurso, com distancia aproximada entre
300 a 400metros, sendo obrigatéria a presenca do adulto para fins de acompanhamento. A inscricdo contempla
exclusivamente a crianga participante e seu respectivo acompanhante. Ndo havera camiseta disponibilizada a crianca. A
crianga recebera o nimero de peito que possui finalidade meramente identificadora, ndo conferindo direito a participagdo em
outras modalidades ou percursos do evento. Todas as criangas participantes que finalizarem o percurso receberdo medalha
de participacao.

O valor da inscrigdo da corrida kids sera de 30,00 reais + 2kg de alimentos a ser recolhido no dia da retirada do kit.
KIT KIDS - Numero de peito e medalha de participagao, NAO TEM CAMISA

O REGULAMENTO
Este regulamento foi revisado e atualizado em 19/06/2026

A organizagéo pode alterar o conteudo deste regulamento a qualquer momento sem aviso prévio.



Todos os atletas e seus responsaveis sao obrigados a ter conhecimento deste regulamento. Todos os inscritos na
competicao estdo automaticamente de acordo e aceitam todos os termos deste regulamento.

Os participantes sao responsaveis pela veracidade das informagdes fornecidas durante o ato da inscricdo. Caso haja
informacdes inveridicas ou fraudulentas, o atleta sera desclassificado, podendo responder legalmente pelo ato.

Para duvidas e esclarecimentos entrar em contato diretamente com a organizagao;
via whats-app (77)98116-0224

email: riodecontastrail@gmail.com

direct no instagram @riodecontastrail


tel:(77)98116-0224
mailto:riodecontastrail@gmail.com

