
REGULAMENTO – 5ª CORRIDA DE SANTA MARIA 

1. OBJETIVO 

A 5ª Corrida de Santa Maria é uma realização da Paróquia Santa Cecília de Jacareí, com apoio técnico da Associação 

Jacareiense de Atletismo, e tem como objetivos: 

• Promover a prática esportiva e incentivar a atividade física; 

• Proporcionar momentos de integração e confraternização entre os participantes; 

• Arrecadar fundos para as ações sociais da Paróquia Santa Cecília. 

 

2. DATA E LOCAL 

• Data: 23 de agosto de 2026 

• Local: Igreja Santa Maria – Av. Orlando Felipe Bonano, 763, Jardim Santa Maria, Jacareí – SP 

 

3. MODALIDADES 

• Corrida de 5 km 

• Caminhada de 3 km 

• Corrida Infantil (Corrida Kids) – Distâncias conforme faixa etária 

 

4. INSCRIÇÕES 

4.1. As inscrições serão realizadas antecipadamente pelo site minhasinscrições.com.br. 

4.2. Valores: 

• Corrida 5 km e Caminhada 3 km – R$ 85,00 

• Corrida Kids – R$ 60,00 

4.3. O prazo para inscrições é até 15/08/2026, ou enquanto houver vagas disponíveis, respeitando o limite máximo 

de participantes. 

 

5. ENTREGA DE KITS 

5.1. A entrega dos kits acontecerá no dia anterior ao evento, em local e horários a serem informados nas redes 

sociais da organização e na página oficial de inscrições. 

5.2. Para retirada do kit, é obrigatório apresentar: 

• Documento de identidade com foto; 

• Comprovante de pagamento. 

5.3. A retirada por terceiros será permitida mediante: 

• Autorização por escrito do atleta; 

• Cópia do RG do atleta e do responsável pela retirada; 

• Comprovante de pagamento. 

5.4. O kit do atleta é composto por: 



• Camiseta do evento; 

• Número de peito (uso obrigatório); 

• Medalha de participação (entregue após a conclusão da prova). 

5.5. O tamanho da camiseta selecionado no momento da inscrição não poderá ser alterado posteriormente. 

 

6. LARGADA 

6.1. A largada da Corrida 5 km e da Caminhada 3 km será às 7h00, na Igreja Santa Maria. 

6.2. A largada da Corrida Infantil (Kids) será aproximadamente às 7h40, ou logo após o término da Corrida de 5 km e 

da Caminhada de 3 km. 

 

7. CATEGORIAS 

7.1 Corrida 5 km 

• Masculino e Feminino geral e por faixa etária: 

• 14 a 18 anos 

• 19 a 24 anos 

• 25 a 29 anos 

• 30 a 34 anos 

• 35 a 39 anos 

• 40 a 44 anos 

• 45 a 49 anos 

• 50 a 54 anos 

• 55 a 59 anos 

• 60 a 64 anos 

• 65 anos ou mais 

• Data-base: 31/12/2026 (considera-se a idade que o atleta terá nessa data). 

7.2 Corrida Kids – Distâncias e Categorias 

• 02 a 03 anos – 25 metros 

• 04 a 06 anos – 50 metros 

• 07 a 08 anos – 80 metros 

• 09 a 10 anos – 100 metros 

• 11 a 12 anos – 200 metros 

• 13 a 14 anos – 300 metros 

• 15 a 16 anos – 400 metros 

Observação: As distâncias podem sofrer ajustes de acordo com a quantidade de inscritos e as condições logísticas 

no dia do evento. 



 

8. PREMIAÇÃO 

8.1. Serão premiados com troféus: 

• Os 5 primeiros colocados na classificação Geral (Masculino e Feminino) da Corrida 5 km; 

• Os 3 primeiros colocados de cada faixa etária (Masculino e Feminino) da Corrida 5 km. 

8.2. Todos os atletas que concluírem a Corrida 5 km, a Caminhada 3 km e a Corrida Kids receberão medalha 

de participação. 

 

9. PERCURSO 

9.1. O percurso da Corrida 5 km será previamente divulgado nas redes sociais e na página de inscrições do evento. 

9.2. O percurso da Caminhada 3 km será diferente do da Corrida 5 km, pensado para melhor conforto dos 

participantes. 

 

10. SEGURANÇA E RESPONSABILIDADE 

10.1. O evento contará com equipe de apoio, hidratação e serviço de ambulância para atendimento de emergências. 

10.2. É obrigatório o uso do número de peito fornecido pela organização, fixado na parte frontal da camiseta. 

10.3. Ao se inscrever, o participante declara estar em plenas condições físicas e de saúde para participação no 

evento. 

10.4. A organização, seus parceiros e patrocinadores não se responsabilizam por acidentes, danos físicos, materiais, 

perdas ou furtos que possam ocorrer antes, durante ou após o evento. 

 

11. DIREITO DE IMAGEM 

11.1. Ao efetuar sua inscrição, o participante autoriza o uso de sua imagem, voz e nome em qualquer meio de 

comunicação (fotos, vídeos, materiais promocionais e publicitários) relacionado ao evento, sem ônus para os 

organizadores, patrocinadores ou apoiadores. 

 

12. DISPOSIÇÕES FINAIS 

12.1. A organização se reserva o direito de alterar qualquer item deste regulamento em função de necessidades 

técnicas ou estruturais, a qualquer momento, comunicando previamente através dos meios oficiais. 

12.2. As situações não previstas neste regulamento serão analisadas e decididas de forma soberana pela Comissão 

Organizadora. 

12.3. Ao se inscrever, o participante declara que leu, compreendeu e aceitou integralmente os termos deste 

regulamento. 

 


