REGULAMENTO DA 1° CORRIDA ZE ATACADISTA

1. O Evento Corrida de Rua "1? CORRIDA ZE ATACADISTA”, prova de corrida de rua, com participagdo de ambos os
sexos, que sera realizada no dia 06 de setembro de 2026, na cidade de Recife, no Estado do Pernambuco.

2. PERCURSO: O percurso a ser percorrido pelos inscritos com distanciasde 5KM e 10KM para a categoriaPUBLICO
GERAL, aferida oficialmente. Com disponibilidade para corrida e caminhada de 3kmna categoria PCD.Os atletas
inscritos na categoriaPUBLICO GERAL receberao:N° de peito, chip,alfinetes e camisa. Os atletas inscritos na
categoria PCDreceberao: N° de peito, alfinetes e camisa. A corrida e caminhada PCD é participativa e nao
competitiva.

2.1 Todos os atletas que completarem a prova receberao medalha de participagdo pos prova.

3. O percurso tem a Largada e Chegada no 2° Jardim de Boa Viagem, Recife PE.

3.1 A categoria PCD terd largada separada da categoria PUBLICO GERAL.Hordrio de largada categoria PCD: 6:00
3.2 A categoria PUBLICO GERAL terd sua largada 10 (dez) minutos apés a largada da categoria PCD. Hordrio de
largada categoria PUBLICO GERAL: 6:10

4. A estrutura para os participantes sera montada na local e contara com estrutura de informacgoées.
5. Sera disponibilizadoguarda-volumes no local da prova.

6. Vamos ter banheiros feminino e masculino, barracas da entrega das medalhas, pédio, barraca de apoio, carro de
som, aquecimento, drea vip, barracas apoiadores e patrocinadores.

7. Todo Corredor tem a responsabilidade pessoal sobre sua aptidao fisica para participar da PROVA, sabendo que
ha riscos em qualquer atividade fisica de grande intensidade, principalmente sem a devida orientagdo médica e
profissional.

Para emergéncias, a Organizagdo da PROVA ira dispor de servigo de ambuléncia, sendo 1 enfermeiro, 1 condutor,
mais 2 Bombeiros Civis dando apoio no percurso, conforme disposto nas normas da modalidade.

O atendimento médico de emergéncia sera efetuado na rede publica, sob a responsabilidade desta. O participante
ou o acompanhante responsavel podera se decidir por outro sistema de atendimento, eximindo a organizacao e as
empresas envolvidas de qualquer responsabilidade, desde a remogao/transferéncia até o atendimento médico.

8. A segurancga da prova recebera apoio dos 6rgdaos competentes, Guarda de transito, e havera monitores para a
orientagdo dos participantes.

9. Havera 02 (dois) pontos de hidratagao distribuidos no percurso (Retorno dos 5km e Retorno dos 10km). Nao
havera ponto de hidratagdao no retorno dos 3km, portanto os atletas que fizerem essa modalidade terao que fazer
sua hidratagcado antes da largada ou apos a chegada.

10. APROGRAMACAO do Evento é: 5:00h Concentragdo / 5:40h— Aquecimento / 6:00- Largada da Corrida.

11. As inscrigbes desta prova, incluindo todas as participagées tém limitagbes, determinadas em quantidades e
categoria pela Organizacdo do Evento. A Organizagdao podera, sem aviso prévio e a qualquer tempo, cancelar,
suspender ou prorrogar prazos ou, ainda, adicionar ou limitar o nimero de inscrigées no evento em fungéao de
necessidades/disponibilidades técnicas, estruturais, Decreto Municipais ou Estaduais em razao de qualquer ordem
governamental, ficando o valor de inscricao retido para préxima data ou edigao.

12. LOCAIS DE INSCRIGOES: Site www.menthorcorridas.com.br (PUBLICO GERAL) nas formas PIX, e CARTAO DE
CREDITO.

12.1 Caso por algum motivo desejar cancelar a inscri¢ao o valor sera devolvido em 30 dias:motivo de seguranca da
plataforma.

13. VALORES DE INSCRIGOES:
LOTE 1 - De 07/04/2026 até 20/06/2026custa R$ 65,00 + 3,00Taxa de conveniéncia= 68,00
LOTE 2 - De 21/07/2026 até 30/08/2026 custa R$ 90,00 + 3,00Taxa de conveniéncia= 93,00


http://www.menthorcorridas.com.br/

14. O participante deve apresentar, na retirada do kit participacdo, a confirmagao da inscri¢cao, impressa ou digital.

15. O kit da Corrida serra entregue em sacola, contendo uma camisa, um numero de peito, 4 alfinetes e algumas
informacgées.

16. RETIRADA DO KIT DE PARTICIPACAO -

Local: MENTHOR CORRIDAS : Rua Jodao Guimaraes, 46 — Peixinhos Olinda
data: dias 3 e 4 de Setembro de 2026 (quinta e Sexta)

horario : 10h as 19h

Nao havera entrega de kit no dia da prova

17. Retirada do Kit participacao: O participante devera, se dirigir a ao local informado.
18. No dia da entrega dos kits, ndo vamos atender telefones e nem responder mensagens.

19. Para retirada do kit feita por terceiros: Outra pessoa podera retirar o kit participagao, desde que, esteja com o
comprovante de inscricdo, e com uma autorizagao por escrito assinada do participante.

20. KIT POS PROVA-Retirado ao término da Prova.

21. Os participantes ao terminarem a Prova deverdo se conduzir para retirar o KIT POS-PROVA, que somente serd
entregue pela Organizagdo mediante devolugao do chip, ou risco no numero de peito.

22. Em hipétese alguma, o participante podera trocar o nome da inscri¢ao, depois de té-la adquirido. O participante
nado pode entregar a outra pessoa ndo cadastrada seu niumero de peito, por qualquer que seja o motivo, pois sera
desclassificado.

23. O participante ou seu responsavel (quando o participante for menor), por si e por seus herdeiros, assume toda a
responsabilidade pela sua participacdao na prova. O participante menor, seu responsavel, e o participante maior, ao
se inscrever no Evento, deve estar ciente de que o inscrito passou por avaliagado médica e esta liberado pelo médico
que o inscrito esta treinando para participar do Evento; de que o inscrito, esta gozando de boa saude. S6 assim ele
estara apto a participar do Evento.

24. A Organizagao e as empresas envolvidas ndo poderao ser responsabilizadas, por qualquer problema de satde
que venha a ocorrer com algum participante do Evento.

25. O participante, independente da categoria da qual participa, isenta de toda e qualquer responsabilidade, por si e
por seus herdeiros, os Organizadores e as Empresas envolvidas na prova, de quaisquer responsabilidades que
possam existir, ja aceitando e declarando que ndao tomara nenhuma medida reivindicando qualquer acontecimento.

26. Ao participar deste evento, o corredor e/ou caminhante aceita e da ciéncia totalmente do regulamento da prova.
Quando o participante for menor de idade, o responsavel que autorizou a inscricdo assume toda a responsabilidade
acima descrita. E fundamental, novamente, ter ciéncia, de que o menor para participar do Evento, foi liberado por
médico, por ter passado por exames médicos e estar gozando de boa saude e principalmente ja tenha treinado, na
mesma distancia, em que esta participando da Prova. O responsavel devera acompanha-lo no Evento, além de
assinar a ficha de inscrigao fazendo a declaragao de ciéncia.

27. Sao de responsabilidade do participante, as despesas de transporte, hospedagem e alimentagao e quaisquer
outras despesas necessarias ou provenientes da sua participagao na prova, antes, durante e depois da mesma.

28. O participante autoriza a utilizagdo de qualquer fotografia, filme ou outra gravagao contendo imagens de sua
participagao na prova para finalidades legitimas.

29. No kit participagao sera fornecido a cada participante um numero de peito com alfinetes que deve ser usado
visivelmente no peito, sem rasuras ou alteragées. Este numero é o seu numero de registro e reconhecimento no
Evento.



30. Quem estiver sem numero no peito, ou sem o mesmo visivel, podera ser impedido de participar do EVENTO.

31. No caso de perda do numero de peito retirado antes do eventodevera refazer a inscrigao, pagando o valor da
mesma novamente, se ainda tiver vagas.

32. O participante recebe onimero de peito com cédigo numérico, o qual ndao podera ser trocado, sendo passivel de
desclassificagao.

33. O KIT POS PROVA, serd entregue somente no dia da Prova ap6s a chegada do primeiro colocado mediante
devolugéo do chip.

34. Outra pessoa podera pegar o kit pés Prova do atleta no dia do EVENTO, desde que traga o chip.

35. O inscrito que néo participou da PROVA, mas retirou o KIT PARTICIPACAO pode pegar a medalha do EVENTO.
Neste caso, s6 no dia do evento.

36. Apods o dia da Prova, ndo tem direito ao Kit Pés Prova (o qual tem a medalha).
37. A Direcao Geral da prova reserva-se o direito de rejeitar qualquer inscrigao.

38. Os participantes deverao se manter exclusivamente na pista do percurso durante a execugdo da prova. E
proibido pular a grade para entrar na pista no momento da largada. O participante devera observar o trajeto, ndo
sendo permitido qualquer meio auxiliar para alcangar qualquer tipo de vantagem. A ndao observéncia destas regras
implicara a desclassificacdo do participante na prova.

39. Toda a irregularidade ou atitude antidesportiva, cometida pelo atleta, sera passivel de desclassificacao.
40. A modalidade de corrida tera duragcao maxima de 2h e a modalidade decaminhada tera duracdo maxima de 1h.

41. Qualquer participante podera ser submetido a exame antidoping, mesmo que a Organizagao nao tenha descrito
em local algum que o faria.

42. Tempo de apuracdo utilizado pela organizagao na prova para dar a classificagcdo dos participantes é de 8 dias e
vai estar no site da inscrigdo.

43.PREMIACAO CATEGORIA CORRIDA: Somente receberdo premiacao de troféus, os 5 primeiros colocados
masculino e feminino de 5km e 10km,que tenham passado pelos postos de controle de tempo e arbitragem.

43.1 PREMIACAO POR GRUPOS: Receberao premiagédo de troféusos 3 maiores grupos/equipes em quantidade de
atletas inscritos. A contabilizacado dos atletas sera feita de acordo com o respectivo grupo/equipe declarado no
momento da inscrigdo. Caso o atleta nao tenha declarado no ato da inscricao o grupo/equipe do qual faz parte, sera
classificado como “NAO TENHO” e nio serd contabilizado para a premiacdo por grupos.

44. As PREMIACOES (troféus) PODERAO SER FEITASNO PRAZO DE ATE 8 (oito DIAS) DIAS DA DATA DE
REALIZAGCAO DO EVENTO. (Caso haja algum atraso da parte do fornecedor).

45. Caso o(s) premiado(s) se negue(m) a subir ao pédio para receber o troféupelo cerimonial de premiagéo,
alegando querer receber o troféu no ato, perderao o direito de recebimento do troféu.

46. E permitido as empresas envolvidas no evento realizarem premiagédes de qualquer tipo com os participantes,
seguindo regras proprias e sem o prévio aviso. Isto é, podem fazer premiagées em espécie ou de bens de valores,
com qualquer grupo ou participante do evento. Os participantes que forem premiados nesta premiag¢dao que ndao tem
o envolvimento da organizagao, poderao participar das Premiagées do Evento realizadas pela Organizagao
normalmente.

47. Nao é permitida a dupla premiagcao no EVENTO.



48. Material ou prejuizo que porventura o participante venha a sofrer durante o transcurso do evento nao serao de
responsabilidade dos organizadores e empresas envolvidas na prova. Nao havera reembolso, por parte da
organizagao, de nenhum valor correspondente a equipamentos e/ou acessorios utilizados pelo participante,
independente de qual for o motivo.

49. No ato da retirada do Kit participagado o participante tem obrigacao de conferir seus dados principais que estdao
na etiqueta e o contetdo do Kit participagao no balcao da retirada. Caso encontrem algum erro, fazer
obrigatoriamente a corregao com a Organizacdo

50. A Organizagao se reserva no direito de nao fazer esta corregcao apos o participante ter terminado a prova e estar
em posse dos resultados. Se, por acaso, esta corregdo nado tenha sido realizada na entrega do kit participagcdo e
acabe por interferir na premiagao, em qualquer que seja a colocagao, o participante sera considerado
desclassificado.

51. Lembramos que no caso de algum dos dados esta faltando no preenchimento e consequentemente nao aparecer
na etiqueta do envelope da retirada do kit de participagdo e o participante ndo corrigir com a Organizagdao, o atleta
saira na lista de divulgacao dos resultados como desclassificado, e a Organizacao se reserva no direito de ndao mais
fazer a corregao para coloca-lo na classificagao geral.

52. Os resultados da PROVA serao publicados nos sites: www.menthorcorridas.com.br.

53. A Organizacdo e empresas envolvidas no evento poderao realizar sorteio(s) de produto(s) e outros, seguindo
regras proprias e nao avisadas aos participantes com antecedéncia, desde que fagam a devida aprovagao junto aos
orgdos competentes.

54. Duvidas ou informacgoées técnicas, esclarecer com a Organizagao Técnica no telefone (81) 986147618 através de
WhatsApp. Nao sera admitida nenhuma manifestagao de carater politico no EVENTO, podendo o participante que
persistir em tal atitude ser advertido e na reincidéncia desclassificado da prova.


http://www.menthorcorridas.com.br/

