
3° CER RUN OSÓRIO
 

EM PROL DA APAE DE OSÓRIO
 

OSÓRIO - RS
 

REGULAMENTO GERAL DA PROVA
 

Informações da Prova

   Local: Rua José vieira de
Souza,1114 - medianeira Osório/Rs. (Cer. 3, UPA).
        
 Data: 23 de agosto 2026.
 
 Modalidades:
 Corrida 3km – 5km – 10km – caminhada 3km
 Corrida infantil 
01 a 05 anos – 50m.
02 a 08 anos – 100m.
09 a 11 anos – 300m.
12 a 14 anos – 500m.

  
 Horários de Largada:
Adulto 8h
 infantil logo após chegada do último
atleta dos 10km
 
 Entrega dos kits:
Dia 22 de agosto das 13:00h até 17:00h e dia 23 de agosto das 6:30h até as 7:45h.
(ambas entrega no local do evento).
 
 Kit da Prova
 kit vip (com camisa):
 Camiseta, sacochila,viseira, Medalha de
Participação, Kit de Cronometragem.

 kit Básico (sem camisa):
 Kit de Cronometragem e Medalha de
Participação.

Inscrições:

 3km /5km /10km kit vip (com Camisa):
 1° lote R$ 90,00 + taxas do site (22/04/2026 até 23/05/2026).
 2° lote R$ 100,00 + taxas do site (24/05/2026 até 23/06/2026).
 3° lote R$ 110,00 + taxas do site (24/06/2026 até 23/07/2026).

 3km /5km/10km kit básico (sem Camisa): 
1° lote R$ 60,00 + taxas do site (22/04/2026 até 23/05/2026).
2° lote R$ 65,00 + taxas do site (24/05/2026 até 23/06/2026).
3° lote R$ 70,00 + taxas do site (24/06/2026 até 15/08/2026).

 Corrida infantil kit básico (sem camisa):
Lote único R$ 20,00 + taxas do site até 15/08/2026.

Corrida infantil kit vip (com camisa):
Lote único R$ 70,00 + taxas do site até 23/07/2026.
 Caminhada 3km kit básico (sem camisa):
Lote único R$ 30,00 + taxas do site até 15/08/2026.

Caminhada 3km kit vip (com camisa):
Lote único R$ 70,00 + taxas do site até 23/07/2026.

CATEGORIA PCD 3KM R$ 40,00 (kit vip com camisa) PARTICIPATIVO. Até dia 23/07/2026.



 
 Modalidade;
 Corrida 3km – 5km – 10km. 
Premiação com troféu do 1º ao 5º lugar geral 

 Faixas Etárias Masculinas e Femininas:
Premiação com troféus do 1º ao 3º lugar.
 14 a 29 anos;
 30 a 39 anos;
 40 a 49 anos;
 50 a 59 anos;
 60 +
 
 Corrida infantil:
 01 a 05 anos;
 06 a 08 anos;
 09 a 11 anos;
 12 a 15 anos;
 
 Para fins de idade, será considerada a
idade que o atleta terá no dia 31 de dezembro de
2026.
 
 Premiação
 Corrida 3km – 5km – 10km. 
 Geral Masculino e Geral Feminino:
 1° lugar troféu
 2° lugar troféu
 3° lugar troféu
 4° lugar troféu
 5° lugar troféu

 Categorias por Faixa Etária:
 1° ao 3° lugares troféu
Classificados segundo o tempo líquido. Não
haverá dupla premiação. Atleta premiado na Geral não será premiado na Faixa
Etária.

 Corrida infantil troféus até 3° lugar e
medalha de participação.
 Caminhada 3km medalha de participação.
 
 
Atletas acima de 60 anos descontos dentro de
cada lote. 

 
 Considerações Gerais:
 
 A prova visa promover a prática da
corrida na cidade e arredores, assim como
também a relação entre a corrida e a
saúde;
 As vias de trânsito não serão
interrompidas para a realização da prova,
portanto os atletas deverão observar
o fluxo de veículos, de transeuntes e da fauna
local;
 A prova acontecerá com qualquer condição
climática. Qualquer decisão contrária a isso só
poderá ser tomada pela
organização da prova e somente visando a
segurança dos atletas;
 Os atletas deverão usar os números de
peito fornecidos pela Organização para
identificação
na prova durante o evento,
sob pena de desclassificação se este item não



for cumprido;
 Caso haja transferência do evento por
motivo de força maior para data posterior, não
será devolvido o valor da
inscrição;
 Serão disponibilizados aos atletas pontos
de hidratação, onde haverá água a disposição;
 A organização disponibilizará ambulância
para atendimento durante a prova. Será prestado
o primeiro atendimento e se
necessário o atleta será encaminhado para o
serviço público de saúde mais
próximo, isentando a responsabilidade do
organizador.
Ao efetuar a inscrição o atleta cede os
direitos de utilização de sua imagem, inclusive
direito de arena e divulgação
da prova em qualquer mídia, em qualquer tempo;
 Casos omissos no regulamento serão
analisados e julgados pelo Diretor de Prova e
pela Organização;
 Recursos e Protestos serão aceitos pela
Organização da Prova dentro do prazo previsto
de 5 minutos após a chegada do
último participante da categoria e publicação
dos resultados no mural do
evento;
 O atleta no momento da inscrição declara
estar apto fisicamente e em boas condições de
saúde para realizar a prova,
eximindo a organização da mesma de qualquer
tipo de responsabilidade;
 A Organização terá total autonomia para
decidir
sobre qualquer questão independentemente de
estar prevista neste regulamento.

﻿ATENÇÃO: Informamos que caso venha acontecer eventos meteorológicos, de natureza (Chuvas, Tempestades, Vendavais, Enchentes, 
Tornados e demais), o evento poderá ser CANCELADO OU ADIADO, por fins de prioridade total na SEGURANÇA PESSOAL, 
PÚBLICA DE TODOS. Desta forma a organização definirá uma próxima data disponível a ser realizada o evento, não estaremos 
devolvendo valor de inscrição, não estaremos fazendo transferência de inscrição, não estaremos concedendo desconto de inscrição. O 
atleta que não conseguir participar do evento na nova data, poderá pedir pra alguém retirar seu kit por direito.
 
Organização e Realização: 
Cer 3
Biolchi Eventos - CNPJ 34.504.859/0001-50
Diretor técnico: Daniel Biolchi Cref:
032204-G/RS
E-mail de Contato: biolchirecup@gmail.com -
Informações: (51) 99933.2079 Danie


