1 - DAPROMOCAO E REALIZACAO

1.1 - A 3* Corrida Pela Visao, promovida pela HOP (HOSPITAL DE OLHOS DE PARNAMIRIM), ¢ uma corrida de rua com o
intuito de trazer qualidade de vida para populagdo em geral, com as distancias de 2.5km de caminhada e 5km de corrida e KIDS,
a ser realizada no domingo, 18 de outubro de 2026, com largada as 5:30hs, em frente a0 HOSPITAL DE OLHOS DE
PARNAMIRIM, na rua: Carlos Matheus, 59 com disponibilidade para 300 (trezentos) corredores. A largada se dara em quaisquer

que sejam as condi¢des climaticas do dia, desde que ndo oferecam riscos aos participantes.

2 - DOS OBJETIVOS

Sao objetivos da 3% Corrida pela Visao:

2.1 - Fomentar a pratica do esporte como aliada do cotidiano das pessoas, visando proporcionar a melhoria da qualidade de vida

e da satde fisica e mental dos participantes;

2.2 - Contribuir para a formagao de uma filosofia esportiva baseada na sua importancia social, educacional, cultural e economica.

2.3 - Concientizar a populagao para doagdes de corneas

3 - REGRAS GERAIS DO EVENTO

3.1 - De acordo com a determinacao da Confederagao Brasileira de Atletismo, em sua Norma 12, Art. 1°, § 8°, que regulamenta
as categorias oficiais do Atletismo Brasileiro, a idade minima para atletas participarem de Corridas de Rua com distancia de até

5Km ¢ de 14 (quatorze) anos de idade.



3.2 - Os atletas menores de 18 anos s6 poderao participar da corrida, obrigatoriamente com autorizagdo por escrito do pai, mae,

ou de um responsavel legal, que sera solicitada por e-mail.

4 - DAS CATEGORIAS

4.1 - A corrida tera as categorias:

4.1.1 - Comunidade geral - masculino e feminino;

4.1.2 — PCD geral - masculino e feminino.

5 - INSCRICOES

5.1 - A inscrigo sera realizada no site www.doity.com.br/3corridapelavisao no periodo de 13 de maio de 2026 até 05 de outubro

de 2026 ou se esgotarem as vagas antes.

5.2 - Cada atleta recebera pelo ato da inscri¢do um comprovante, apos o seu pagamento ser aprovado. Em caso de nao

recebimento, a organizacao deve ser procurada.

5.3 - Os valores das inscrigdes:

5.3.1 - Lote Promocional - 13 de maio de 2026 até 31 de maio de 2026, R$ 105,00 + TAXA DO SITE;



5.3.2 - 1° Lote - DE 01 de junho até 20 julho de 2026, R$ 120,00 + TAXA DO SITE;

5.3.3 - 2° Lote — DE 21 de julho até 31 de agosto de 2026, R$ 130,00 + TAXA DO SITE.

5.3.4 - 3° Lote — DE 01 de setembro até 05 de outubro de 2026, R$ 140,00 + TAXA DO SITE.

5.4 - O cancelamento da inscri¢ao, ndo terd mais direito ao ressarcimento devido ao investimento na estrutura do evento ja

empregada.

5.5 - Inscri¢des com desconto de 50% (cinquenta por cento):

5.5.1 - DOADORES DE SANGUE: Mediante envio de copia da carteira de doador e declaragdo comprobatério de pelo menos 03
(trés) doagdes no ano de 2026 - 2025/2026 para o e-mail: martinsw154@gmail.com apds envio da comprovagao o atleta recebera

voucher através de e-mail para realizar sua inscri¢ao no site;

5.5.2 - IDOSOS: Para as pessoas com 60+ (idosos) mediante apresenta¢do de documento de identificagdo com foto na retirada do

kit;
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5.5.3 - PCD: Mediante apresentacdo de laudo/atestado médico comprovando a deficiéncia na retirada do kit.

5.5.4 - Todas as vagas com descontos sdo limitadas a 10% das vagas ofertadas, ou seja, 30 (trinta) inscrigoes.



5.6 - O participante assume, por livre e espontanea vontade, os riscos e consequéncias decorrentes da sua participacao na prova.

6 - KITS

6.1 - Os kits deverdo ser retirados no HOP (HOSPITAL DE OLHOS DE PARNAMIRIM) , data e hora divulgados pela

organizacdo da prova (redes sociais), mediante apresenta¢do de documento de identificagdo com foto.

6.2 - Caso seja necessaria a retirada do kit por terceiros ¢ necessaria que a terceira pessoa esteja de posse de documento de

identificagao com foto (original ou foto) do atleta que participara da prova.

6.3 - O Kit de corrida sera composto por nimero de peito, chip, camiseta do evento (100% Poliamida) e medalha ao concluir a

mesma.

6.3.1 - Ao receber o kit, o atleta devera conferir o conteudo. Nao havera entrega posterior e nem no local do evento.

6.4 - Na entrega do kit, levar um brinquedo novo ou velho para doagdo na comunidade proximo a Clinica.

7 - INSTRUCOES E REGRAS

7.1 - O uso do chip ¢ obrigatorio, acarretando a desclassificagdo do atleta quando se observar por algum fiscal a falta do uso do
mesmo ¢ a utilizacdo inadequada do chip pelo atleta acarreta a ndo marcacao do tempo, isentando a Comissao Organizadora na

divulgagdo dos resultados.



7.2 - Percurso — em breve.

7.3 - O competidor é obrigado a permanecer no percurso designado pela organizagdo, sob pena de desclassificagdao. O uso de

atalhos € proibido. Ao atleta ndo cabe nenhum tipo de recurso ou protesto por ter errado o percurso.

7.4 - Havera 01 (um) ponto de hidratacdo, aproximadamente no km 2,5.

7.5 - Atleta que cruzar a linha de chegada sem o nimero de peito passara automaticamente por desclassificacao.

8 - PREMIACAO

8.1 - A competicdo tera 02 (duas) categorias: comunidade geral e PCDs.

8.1 - Serdo ofertadas as seguintes premiagdes:

8.1.1 - 01 (um) troféu para os 3 (trés) primeiros colocados da categoria comunidade geral masculino e feminino na prova de Skm;

8.1.2 - 01 (um) troféu para os 3 (trés) primeiros colocados da categoria comunidade geral faixa etaria masculino e feminino na

prova de Skm:



- Faixa de 18 até 29 anos;

- Faixa de 30 até 39 anos;

- Faixa de 40 até 49 anos;

- Faixa de 50 até 59 anos;

- Faixa de 60 anos ou mais;

8.1.3 - 01 (um) troféu para os 3 (trés) primeiros colocados da categoria PCD geral masculino e feminino na prova de Skm;

8.2 - O atleta que completar a prova dentro do tempo limite, recebe a medalha de conclusdo. Todos os atletas receberdo ao

concluir a prova kit lanche e hidratagao.

8.3 - A premiacao das categorias nas faixas etarias da comunidade geral, serdo entregues ap6s conferéncia pela cronometragem

eletronica com local, data e hora a ser divulgado pela organizagdo.

9 - RESULTADO DA PROVA E RECURSO

9.1 - Assim que a equipe de cronometragem apure os resultados da prova, eles serdo anunciados e apresentados, para avaliagao

dos atletas interessados. Recursos serdo aceitos durante a prova ou até 15 minutos apos a divulgacao do resultado.



9.1.1 - Passado este prazo, ele sera homologado pela organizacao e divulgado como oficial no site

www.figueiredoscronometragem.com.br.

10 - DISPOSICOES FINAIS

10.1 - Sera disponibilizado guarda-volumes para os participantes que sera desativado 30 (trinta) minutos apds o término da
corrida. A Comissao Organizadora nao se responsabilizara pelo contetido dos volumes entregues nem tampouco pelo extravio de

materiais ou prejuizo que porventura os atletas venham a sofrer durante a participacao no evento.

10.2 - As duvidas ou informagodes devem ser enviadas por e-mail para e-mail: martinsw154@gmail.com, para que seja registrada

e respondida a contento.

10.3 - As duavidas ou omissdes deste regulamento serdo dirimidas pela Comissdo Organizadora de forma soberana, ndo cabendo

recurso a estas decisoes.

10.4 - O atleta aceita totalmente o Regulamento da Prova, participando por livre e espontanea vontade, e afirma estar preparado
fisicamente para participar da prova. As pessoas inscritas nessa prova estdo automaticamente de acordo e aceitam todos os

termos deste regulamento.

10.4.1 - Também concedem a organizacao do evento o direito a utilizacdo de sua imagem para fins de divulgagdo e publicidade.



