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REGULAMENTO RUMO

Este Regulamento podera a qualquer momento sofrer alteragdes necessarias por questdes técnicas a critério da
ORGANIZACAO mesmo apds a publicagdo do mesmo.

1.0 EVENTO

1.1 DATA: 03 de outubro de 2026
LOCAL: Praia do paiva - Empério Paiva
Entrega dos kits: a definir

1.2 PARTICIPACAO
O evento sera limitado a 2.000 participantes.
Retirada dos kits: em breve

2. MODALIDADES

2.1 Deste evento fazem parte:
Categoria Geral e PCD:

a) Uma corrida (5km)

b) Uma corrida (10km)

¢) Uma corrida (15km)

Categoria Kids:

. 4 a 6 anos: 50 metros
. 7 a 10 anos: 100 metros
. 10 a 12 anos: 150 metros

3. PROGRAMAGAO (03/05/2026) — DOMINGO
05:10: Largada — PCD todas as distancias
05:15: Largada (15KM Corrida);

05:30: Largada (10 e 5km);

08:30 (Corrida kids).

3.1 HORARIOS

3.2 Os participantes deverao estar no local da largada com pelo menos 1h de antecedéncia dos respectivos horarios previstos a
fim de evitar congestionamentos no transito culminando em atrasos que possam fazer o participante perder o horario de
largada.

3.3 Os horarios de largada estao sujeitos a alteragdes por eventuais problemas de ordem externa, que possam afetar a

seguranca dos participantes e o resultado da prova, tais como: impedimentos para fechamento do viario, acidentes dentro do

percurso, falhas de comunicagéo, suspensao no fornecimento de energia.

3.4 ELEGIBILIDADE

3.5 Poderao participar individuos de ambos o sexo, regularmente inscritos, devendo o participante expressar concordancia
com as normas do Regulamento Oficial do Evento e aceitar/assinar o Termo de Responsabilidade no momento da inscrigdo. O
Circuito RUMO, é um evento organizado pela Carvalheira Eventos,

3.6 Atletas maiores de 15 e menores de 18 anos s6 poderao participar da Corrida e Caminhada de 5km e deverao
apresentar autorizacdo do responsavel legal.
3.7 A autorizagdo devera ser assinada e estar acompanhada de Copia de um documento de Identidade do Participante, a

qual sera requerida pela ORGANIZACAO no momento da retirada de kit.

4. INSCRIGOES

41 Ao se inscrever, o participante, expressa concordancia e aceita com TODAS as normas deste Regulamento e com o
Termo de Responsabilidade que devera ser aceito no momento da inscrigdo.

4.2 As inscrigbes serdo encerradas quando esgotarem-se as 2.000 vagas, podendo, a critério de seus organizadores,
serem prorrogadas ou encerradas com antecedéncia.

4.3 As inscrigbes serao feitas somente via internet e custarao:

Primeiro lote: Valor: R$ 160,00 + Taxas.
Segundo lote: Valor: R$ 180,00 + Taxas.
Terceiro lote: Valor: R$ 200,00 + Taxas.
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Quarto lote: Valor: R$ 220,00 + Taxas.
Quinto lote: Valor: R$ 240,00 + Taxas.
Sexto lote: Valor: R$ 260,00 + Taxas.

Ruminho | Corrida Kids
R$ 60,00 + Taxas

Inscricdo acompanha o Kit prova (Camisa, numero de peito, medalha (pds prova)

Day use
R$ 80,00 + Taxas

O day use nao tem kit prova.

Para atletas + 60 anos, PCD e AUTISTAS sempre havera 50% desconto no valor da
inscricdes, mediante o envio da cépia do documento de identidade através do e-mail
contato@carvalheira.com.br apds o recebimento do documento enviaremos um cddigo

com o desconto de 50% no valor da inscrigdo. (O kit de atletas com mais de 60 anos s6
podera ser retirado pessoalmente, mediante a apresentagéo de carteira de identidade).

As inscrigdes do evento serdo comercializadas exclusivamente no site: www.sympla.com.brAo se inscrever no EVENTO o
PARTICIPANTE o faz de forma pessoal e intransferivel.

4.4 O atleta que desejar autorizar a troca de seu cadastro para outro participante ndo inscrito no evento devera solicitar esta troca com
autorizagao por escrito, apenas na retirada dos kits mediante o pagamento de uma taxa de R$ 100,00 (Cem Reais). Desde que tenha
numeros disponiveis em outras distancias, caso nédo tenha, sé pode trocar na mesma distancia.

4.5 Ao se inscrever no evento e pagar a taxa de inscrigado, o participante esta confirmando sua participagéo e acesso ao
mesmo, assim como ao uso da infraestrutura de apoio conforme descrita neste regulamento.
4.6 Os participantes sao responsaveis pela veracidade das informagdes fornecidas no ato da inscrigao. E em caso de fraude

comprovada, o atleta sera excluido e desclassificado do evento e podera responder por crime de falsidade ideoldgica e/ou
documental.

4.7 Nao havera devolugdo da taxa de inscricdo em caso de desisténcia, suspensao, lesdo ou qualquer outra causa que
impossibilite a participacdo do participante inscrito apds o prazo de sete dias a contar da data do pagamento.
4.8 O Inscrito podera solicitar o cancelamento da inscricdo até sete dias a contar da data do pagamento, conforme o Cédigo de

Defesa do Consumidor.

5. CATEGORIAS

5.1 Na Modalidade de Corrida, por se caracterizar de uma prova com carater competitivo, os atletas serdo separados por sexo e
classificados segundo os seguintes critérios:

5.2.1 Geral Masculino e Feminino, sendo premiados os trés primeiros atletas de cada sexo. Nao havendo premiagao

por faixas etarias.

522 Categoria Geral - Serdo considerados nesta categoria os trés primeiros atletas no sexo masculino e

feminino.

5.2.3 Nao havera pddio para a categoria PCD.

6. KIT DE PARTICIPAGAO (Composigio e Retirada)

6.1 Para participagdo do evento, nas modalidades de “Corrida”, sera disponibilizado um Kit de
participacdo composto de Numero de Participacéo;
6.2 E obrigatéria a retirada do Kit de Participacdo em local e horarios divulgados previamente nas redes sociais. O participante que

n&o retirar o seu kit na data e horario estipulado pela ORGANIZACAO ficara impedido de participar do evento e perdera o direito ao kit. Nao
havendo, em nenhuma hipétese, entrega de kit de participagdo no dia do EVENTO, nem apds o término do mesmo;

6.3 O Kit somente podera ser retirado pelo participante inscrito mediante apresentagdo do comprovante de inscrigao e
documento de identificagdo com foto na forma original.

6.4 A retirada de kits por terceiros € permitida mediante apresentagédo de documento original do inscrito e do ingresso.;
6.5 O atleta que ceder seu numero de participacao e/ou chip de cronometragem para outra pessoa sera responsavel por

qualquer acidente ou dano que esta venha a sofrer, isentando o atendimento e qualquer responsabilidade da empresa organizadora,
seus patrocinadores, apoiadores e 6rgaos publicos. Sendo excluido e desclassificado do evento e podendo ficar impedido de
participar de outros eventos organizados pela empresa, como também de outras provas sob a tutela da federagcdo competente.

6.6 No momento da retirada do Kit/Chip, o responsavel devera conferir os dados e nimeros de participagdo. Nao

sendo aceitas reclamagdes cadastrais apds a retirada de kit.
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7. INSTRUGCOES E REGRAS DE PARTICIPAGAO

71 O Numero de Participagao fornecido a cada participante é intransferivel, e que deve ser usado VISIVELMENTE NO PEITO do

atleta, sem rasura e alteragdes, durante toda a realizagédo do evento, sendo passiveis de desclassificagdo e/ou retirada do evento, o

participante que descumprirem este item;

7.2 A cada participante da Corrida sera fornecido um Chip de cronometragem que é obrigatério e intransferivel. O ndo uso, ou uso
incorreto, ou a perda do chip esta passivel de desclassificagdo e ndo apuragao do seu resultado;

7.3 O chip n&o deve ser cortado, arranhado ou danificado para que tenha uma perfeita resposta ao sistema;

7.4 O cuidado e a fixagdo do Numero de Participagédo e do Chip de Cronometragem é de inteira responsabilidade do
participante, ndo sendo a organizacgao responsdavel por qualquer dano, perda, ma fixacdo e/ou ma locagéo deste;

7.5 Os Percursos serao divulgados com antecedéncias através das redes sociais do evento; RUMO circuito movi running
7.6 E obrigacdo do Participante da Prova ter o conhecimento do Percurso e cumprir o trajeto em sua totalidade. Ndo sendo

permitido qualquer meio ou recurso auxiliar para alcangar qualquer tipo de vantagem. Igualmente, ndo serao permitidos cortes de
percurso indicado, utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados para tal situagéo, sendo proibido pular as grades ou
cavaletes que delimitam estas areas para entrar na pista em qualquer momento da corrida. O descumprimento destas regras causara
a desclassificagdo do(a) atleta;

7.7 Por questdes de seguranga dos participantes e/ou por solicitagdes dos 6rgaos publicos competentes, os percursos podem
sofrer alteragcéo. Se isso acontecer, as modificagcdes serdo anunciadas pelo sistema de som antes da largada, sendo importante que
os participantes estejam 1h antes do horario previsto da largada;

7.8 Os atletas deverao observar e tomar cuidado com os desniveis, obstaculos que podem existir ao longo do percurso. A
ORGANIZACAO nao se responsabiliza por possiveis defeitos na pista do percurso e ou colisdo contra terceiros;
7.9 A Largada se dara através de Sinal Sonoro e ficara aberta por cinco minutos. Apés este tempo a mesma sera

desviada e os participantes estardo impossibilitados de largarem e passiveis de desclassificagio.
7.10 O posicionamento escolhido pelo Participante nos locais de largada, disponiveis no evento e disponibilizados
pela ORGANIZACAO é de unica e exclusiva responsabilidade do mesmo;

7.11 O Participante que néo estiver dentro do tempo projetado, em qualquer ponto do percurso, podera ser convidado a retirar-se
da competicéo, finalizando a prova neste ponto, a partir do qual, a ORGANIZACAO nao sera mais responsavel por qualquer tipo de
servigo ou apoio a este PARTICIPANTE ;

712 Os atletas também poderao ser desclassificados se: ao largarem, colocarem-se em local diferente daquele indicado

pelos coordenadores de largada; pularem as grades ou entrarem em local ndo correspondente ao seu setor de largada;

713 O (a) atleta que empurrar o (a) outro (a) atleta, de modo a impedir sua progressao, estara passivel de desclassificagao;
7.14 Toda irregularidade ou atitude a desportiva cometida pelo atleta sera passivel de desclassificagdo, ndo cabendo a
ele a divulgacéo do resultado da prova mesmo apds seu término;

7.15 A desobediéncia aos coordenadores, staffs e arbitros do evento antes, durante ou apds sera passivel de desclassificagdo
nao cabendo a divulgagéo do resultado da prova;

7.16 Ao Diretor Médico da Prova reserva-se o direito de retirar da prova o atleta que n&o estiver em condigdes de saude
adequadas para a pratica esportiva.

8. RESULTADO E PREMIAGAO

8.1 As trés primeiras colocagbes da Prova Masculina e Feminina da Corrida Competitiva,dos 5km, 10km e 15km,

serdo definidas por ordem de chegada. As demais colocagbes serdo definidas pela apuragdo do tempo liquido gasto por

cada competidor para completar o percurso, definido e delimitado pelos tapetes de cronometragem;

8.2 Para o Resultado, a classificagdo e o tempo a ser considerado sera aquele no momento em que qualquer parte do
corpo/tronco (ficando excluida cabega, pescogo, bragos, pernas, maos ou pés) de cada atleta no plano vertical que passa pela borda
anterior da linha de chegada;

8.3 Os Primeiros colocados gerais serdo chamados para a premia¢ao no dia do evento, logo apds a chegada dos
primeiros atletas;
85 Todos os atletas regularmente inscritos que cruzarem a linha de chegada de forma legal, em conformidade aos

dispostos deste regulamento, receberdo medalha alusiva ao evento ao término do percurso;

86 Na&o serdo entregues troféus e medalhas apés o término do evento;

87 Durante o evento serdo divulgados somente os resultados de 1 ° col. ao 3° col.

8.10 A empresa organizadora nao se responsabiliza pela ndo divulgacao do resultado oficial do participante que

nao utilizou o chip da forma recomendada neste regulamento;

8.1 A empresa organizadora nado se responsabiliza pelo atraso na divulgagédo dos resultados oficiais em razao de falhas na
rede mundial de computadores, caso em que os resultados serdo devidamente informados apés a resolu¢do do problema técnico.

9. CONDIGOES FiSICAS DOS ATLETAS E SERVIGOS DE APOIO

9.1 Todos os participantes deverao estar em dia com rigorosa avaliagdo médica para participagédo do evento, estando
conhecedores de seu estado de saude e de sua aptidao fisica. A empresa organizadora ndo se responsabilizara pela saude fisica
dos atletas e recomenda rigorosa avaliagdo médica, inclusive a realizagao de teste ergométrico prévio para todos os participantes
do evento;

9.2 O participante é responsavel pela decisao de participar do evento, avaliando sua condi¢ao fisica, desempenho e
julgando por si s6 se deve ou nao continuar ao longo da competigao;
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9.3 As empresas organizadoras e patrocinadoras do evento nao tém responsabilidade sobre o atendimento médico dos atletas,
despesas médicas em casos de internacao ou lesbes geradas pela participagéo no evento. Sera disponibilizado um servigo de
ambulancia UTI para atendimento emergencial aos atletas e para a remogao destes aos hospitais da rede publica de saude;

9.4 O Participante e seu (sua) acompanhante podera decidir pela remogao ou transferéncia para hospitais da rede privada de
saude, eximindo a empresa organizadora de qualquer responsabilidade ou reembolso pelas despesas decorrentes deste
atendimento médico;

9.5 Seréo colocados a disposi¢édo dos participantes servigos de suporte, como banheiros quimicos, e Guarda-volumes, como
forma de cortesia, no local da largada e chegada. Sendo obrigatério o uso do Numero de Participagéo e para utilizagdo destes
servigos, assim como atendimento aos seus regulamentos proprios;

9.6 A ORGANIZACAO do Evento recomenda que n&o sejam deixados bens de alto valor no Guarda- Volumes tais como, reldgios,
joias, equipamentos eletrénicos, celulares, cheques ou cartdes de crédito. E por se tratar de um servigo de cortesia a empresa
organizadora ndo reembolsara conteudos e bens extraviados no guarda-volumes;

9.7 O guarda-volumes sera desativado as 11h do dia do evento. A partir deste horario, os pertences que permanecerem serao
encaminhados para doacao, caso ndo sejam resgatados no prazo de 5 (cinco) dias uteis;

9.8 Ao longo do percurso da corrida havera postos de hidratagdo. Os locais exatos seréo divulgados nas redes sociais do
evento;

9.9 Os professores e/ou responsaveis pelos grupos de corrida e assessorias sdo também responsaveis, além do préprio aluno,
pelas condigdes fisicas de seus participantes, isentando os organizadores e patrocinadores de eventuais problemas de saude
ocorridos no evento.

10. DIREITOS DE IMAGEM E DIREITOS AUTORAIS

10.1 Ao participar deste evento, cada participante esta incondicionalmente aceitando e concordando em ter sua imagem divulgada
através de fotos, filmes, radio, jornais, revistas, internet e televisdo, ou qualquer outro meio de comunicagao, para usos informativos,
promocionais ou publicitarios relativos aprova, sem acarretar nenhum &nus aos organizadores, renunciando o recebimento de
qualquer renda que vier a ser auferida com tais direitos aos Organizadores, Patrocinadores, Apoiadores ou meios de comunicagdo em
qualquer tempo/data. Um profissional para a cobertura do evento estara sujeita & aprovagao dos organizadores da prova por escrito;
10.2 A filmagem, transmissé&o pela televiséo, fotografias ou video relativos ao evento tém os direitos reservados aos
organizadores. E Qualquer forma de divulgagao de imagens da corrida ou interesse em destinar um profissional para a cobertura da
corrida estara sujeita & autorizag&o e aprovagdo da ORGANIZACAO do Evento.
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11. SUSPENSAO, ADIAMENTO E CANCELAMENTO DO EVENTO ESPORTIVO WM
111 A ORGANIZACAO do Evento, primando pela seguranga dos atletas, podera determinar a suspens&o total ou parcial, | a

ou nao, por condigdes que coloquem em risco a integridade fisica dos participantes, vandalismo e/ou motivos de forga maior. Sendo
suspensa a corrida, por qualquer um destes motivos, esta sera considerada realizada e ndo havera designacéo de nova data para sua
realizagao. Ficando os participantes cientes que deverdo assumir, no ato da inscri¢gao, todos os riscos e danos de tal eventual
suspenséo do evento, ndo gerando qualquer responsabilidade as empresas organizadoras, e ndo havendo devolugéo do valor de
inscricao;

11.2 O Evento podera ser adiado ou cancelado a critério da Organizagéo, sendo comunicando aos inscritos esta decisédo pelo site
oficial do evento.

12. MONTAGEM DE TENDAS DE ASSESSORIAS/TREINADORES/ACADEMIAS

121 Podera a ORGANIZACAO indicar os locais para montagem de tendas de assessorias/treinadores de acordo com a
disponibilidade de espago na area da arena do evento, desde que nao interfira no bom andamento da prova. Para saber o local mais
apropriado entrar em contato com a ORGANIZACAO do evento até 15 dias antes do evento. Nao sendo permitida a montagem de
tendas de equipe no dia anterior ao evento;

12.2 Em caso de necessidade técnica ou exigéncias publicas a ORGANIZACAO podera solicitar o remanejamento das

tendas ou mesmo sua remogao.

12.3 Nao sera permitido publicidade ou exibigdo de marcas nas tendas das assessorias, treinadores, empresas ou clubes

de corridas;

12.4 Caso haja patrocinio conflitante com os patrocinadores do evento, poderd a ORGANIZACAO solicitar que as
assessorias/treinadores/academias retirem suas(s) tenda(s) ou que a marca seja coberta;

12.5 As tendas n&o poderdo ter sistema de som e da ORGANIZACAO sugere que as mesmas no ultrapassem os 20

metros quadrados;

12.6 A ORGANIZACAO nio se responsabiliza pela tenda ou danos causados a mesma e objetos deixados no seu interior.

13. DISPOSICOES GERAIS

13.1 A seguranga do evento recebera apoio dos 6rgaos competentes e havera sinalizagéo para a orientagdo dos atletas;

13.2 N&o serdo permitidas a divulgagéo ou propaganda dentro da area de competicdo e arena do evento, exceto nos equipamentos
esportivos utilizados pelos participantes para uso durante a prova ;

13.3 Os eventuais Recursos, protestos ou reclamagoes relativas aos resultados finais da competi¢ao referente aos primeiros
colocados ou condugéo da prova deveréo ser feitos, por escrito, até trinta minutos ap6s a divulgagcdo @ ORGANIZACAO do Evento.

13.4 Nao havera reembolso, por parte da empresa organizadora, bem como de seus patrocinadores e apoiadores, de nenhum

valor correspondente ou danos aos equipamentos e/ou acessorios lizados pelos participantes no evento, independente de qual for o
motivo, tampouco, por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os atletas ou terceiros venham a sofrer durante a
participacdo na corrida. Os custos de transporte, hospedagem, alimentag&o, seguros ou quaisquer outras despesas necessarias ou
provenientes da sua participagado na prova, antes, durante e depois da mesma serao de responsabilidade exclusiva do participante.

13.5 A ORGANIZA(;AO do evento podera, a seu critério ou conforme as necessidades do evento, alterar ou revogar este regulamento,
total ou parcialmente;

13.6 As duvidas ou omissdes deste Regulamento serdo dirimidas pela empresa e/ou Comissao organizadora de forma
soberana, ndo cabendo recurso destas decisoes.



