REGULAMENTO DA PROVA
Corrida e Caminhada

DA APURACAO DOS RESULTADOS

A apuracao dos resultados da prova sera feita pela organizagao da prova apos a finalizacao
da corrida.

CATEGORIAS E PREMIACAO

A participacdo serd aberta a atletas de ambos os sexos.
Premiacao Geral feminino e masculino, para os 5 km e 10 km:
Troféu 1° ao 3° Lugar - Categoria Geral Skm

Troféus e Dinheiro 1° ao 3° Lugar - Categoria Geral 10km
Premiagdo Atleta Local (Muritiba) feminino e masculino, para os 5 km
Troféu 1° ao 3° Lugar

Premiagdo Faixa Etaria;

Categoria, feminino e masculino, para os 10 km

Troféu para 1° colocado por sua categoria.

Faixa Etaria;

18a19,

20a29,

30 a 39,

40 a 49,

50 a 54,

60 a 64,

65 a 69,

70a79



Medalhas de participagao para todos os participantes que completarem a prova, mediante
a entrega do ticket.

DISPOSICOES GERAIS

As inscrigoes sao pessoais e intransferiveis. Em caso de desisténcia, a taxa de inscri¢ao
ndo serd reembolsada.

Teremos lotes de inscrigdo 1°, 2° e 3°. Kit BASICO e a novidade o COMBO para 1? Etapa
02/08/2026 (Muritiba) e 2* Etapa 06/12/2026 (Cruz das Almas)

Sendo;

KIT PREMIUM;

1° Lote no valor de R$ 75,00 de 15/03 a 15/04/2026.
2° Lote no valor de R$ 85,00 de 16/04 a 16/05/2026.
3° Lote no valor de R$ 105,00 de 15/05 a 15/06/2026

OBS; Camisa personalizada, nimero de peito, hidratagdo, medalha (no final) e fruta pos
prova.

KIT BASICO;

Valor R$ 65,00

OBS; S6 nimero de peito, hidratagdo, medalha (no final) e fruta pos prova.
COMBO;

Etapa Muritiba e Cruz das Almas

Valor R$ 130,00 Apenas 150 Kits

No ato da inscrigdo, o atleta concordard com as condicdes estipuladas neste regulamento
e atestara suas perfeitas condigdes fisicas e de satide para participar da prova.



Independente do controle de transito, os atletas deverdo manter dentro do percurso
conforme orienta¢do dos fiscais. A ndo obediéncia poderd levar & desclassificacdo do
atleta.

A prova sera realizada com qualquer condigdo climatica, desde que ndo coloque em risco
a seguranga dos atletas. Decisdo e condicdo que serd julgada pelos coordenadores gerais
da prova.

Qualquer atitude antidesportiva desclassificara o atleta da prova.

A organizagdo disponibilizara para os atletas inscritos o atendimento médico no local da
prova, com ambuldncia e recursos necessario para os primeiros socorros. Caso seja
necessario o atendimento hospitalar e medicamentos, os custos serdo de responsabilidade
do atleta.

A organizagao da prova nao se responsabiliza por qualquer acidente ou dano que os atletas
venham a softrer, antes, durante, e apds o evento.

A cerimoénia de premiagdo serd realizada no mesmo dia da prova, logo apds seu término.

Qualquer reclamacao sobre o resultado da competi¢ao devera ser feita imediatamente a
organiza¢do da prova, e o atleta pagara uma quantia de R$ 100,00 para efetuar a
reclamacgao.

A organizagdo da prova reserva-se o direito exclusivo de utilizar e comercializar fotos e
filmagens oficiais da prova, com imagens dos participantes.

Os casos omissos serdo resolvidos pela comissao organizadora da prova



Entrega dos kits. Local a definir.

e No dia 01.08.26 (Sabado)
e Horario: 10:30h 4s 18h.

¢ Nao havera entrega de kit no dia da corrida, em caso de alteragdo na entrega do kit, os
atletas serdo comunicados.

Largada da Vila Residencial, segue at¢ o Clube Verde e branco e volta pelo mesmo
percurso para a vila residencial pelo mesmo percurso.

Teremos trés pontos de Hidratacdo.



