Regulamento

22 CORRIDA VOX RUN

Cidade: Sdo Bento/PB

Data: 22 de novembro de 2026.

Local: A DEFENIR.

A corrida sera realizada em 22 de novembro de 2026.
Concentragdo: As 05h00.

Distancia: 05km corrida

Largada: 05H30

3. INSCRICOES:

3.1. Valor: 12 Lote com camisa comunidade em geral, RS 93,90 + taxa do site, para os atletas
em geral de 10/07 a 10/11 ou até preencher o niimero de vagas:

3.2. Ainscrigao se dara através do Site: www.mccrono.com.br.

Inscrig6es nas Provas (NORMA 7 DA CBAt)

Os organizadores devem realizar as inscricdes com absoluto rigor e clareza, observando
obrigatoriamente os seguintes dados e documentos:

a) Identificagdo completa do atleta, incluindo:
§ Nome completo;

data de nascimento;

§ sexo bioldgico;

§ nimero de documento de identidade.

c) Definir as categorias masculino e feminino conforme estabelecido no Regulamento de
Elegibilidade da WA (Livro C - C3.5A). Um Atleta que ndao cumprir, ou se recusar a cumprir o
regulamento especifico, ndo sera elegivel para competir.

d) Autodeclaragdo do atleta afirmando que nao esta cumprindo suspensdo por violagdo das
regras antidopagem.

e) Quando aplicavel, apresentagdo de outros documentos oficiais exigidos pela organizagdo.

f) No caso de atletas estrangeiros, confirmagdo de que constam na lista de estrangeiros
autorizados a competir no Brasil, mantida pela CBAt em seu site (www.cbat.org.br).

Regras Internacionais: O Comité Olimpico Internacional (COI) determina que a elegibilidade
seja baseada no sexo bioldgico. Portanto, apenas pessoas biologicamente do sexo feminino
podem competir na categoria feminina em eventos oficiais, exigindo-se testes genéticos para
verificar a auséncia do gene.


http://www.mccrono.com.br/
http://www.cbat.org.br/

Categorias Abertas: Atletas trans sdo elegiveis para competir em categorias masculinas ou
categorias abertas (mistas), a depender da modalidade.

3.4. A Organizac¢do nao se responsabiliza por erros no preenchimento dos dados cadastrais; é
de sua inteira responsabilidade o preenchimento de seus dados corretamente.

3.5. Serdo disponibilizadas apenas 300(trezentas) vagas para o evento, distribuidas na
categoria Comunidade Geral e local;

Obs. O atleta trans que fizerem suas inscrigoes a baseado na regra da CBAt e IAAF que sao os
d6rgdos competentes em suas normas e leis do esporte.

4. PREMIAGOES: Prova 5km.

4.1 Categoria Comunidade geral — Masculino e Feminino;
a) Premiacdo.

12 Lugar. RS 500,00 + Troféu;

22 Lugar. RS 300,00 + Troféu;

32 Lugar. RS 200,00 + Troféu;

42 Lugar. RS 150,00 + Troféu;

52 Lugar. RS 100,00 + Troféu;

4.2 Categoria atletas local — Masculino e Feminino;
a) Premiacdo.

12 Lugar. RS 500,00 + Troféu;

22 Lugar. RS 300,00 + Troféu;

32 Lugar. RS 200,00 + Troféu;

42 Lugar. RS 150,00 + Troféu;

52 Lugar. RS 100,00 + Troféu;

OBS. Para se enquadrar tem de morar e votar na cidade.

4.3 Faixas Etarias — Masculino e Feminino.
a) Premiagdo:

12 Lugar. Troféu;

22 Lugar. Troféu;

39 Lugar. Troféu;

Feminino

-14 a 19 anos;



-20a 29 anos;
-30a 39 anos;
-40 a 49 anos;
-50 a 59 anos;
- 60 a 99 anos.
Masculino

-14 a 19 anos;
-20a 29 anos;
- 30 a 39 anos;
-40 a 49 anos;
-50a 59 anos;

-60a 99 anos.

Obs: A idade é considerada a 31 de dezembro de acordo com a norma da CBAt.

Obs.: Reclamacgoes e protestos sobre colocacdes devem ser no ato da divulgac¢ao da
premiacao ou até 30 minutos apés a divulgacao do resultado.

- Medalhas para todos que concluirem a prova.

NAO HAVERA ACUMULACAO DE PREMIACAO

5. KIT DA CORRIDA

5.1 O kit é composto com: Camisa, medalha de participagdo, nimero de peito e chip, para os
atletas que comprarem as inscrigbes com camisas;

5.2 O kit sera entregue no dia 21 de novembro das 15h00 as 18h.

5.3 Local de entrega do Kit:

5.4 SO recebera o kit com o comprovante de pagamento de inscrigao e documento com foto;
6. PARTICIPACAO

6.1 Sao requisitos indispensaveis para inscricdo na categoria geral e local:

a) A idade minima para participa¢do é de 14 anos para os 5km de acordo com a norma da
CBAt e estar fisicamente e psicologicamente apto a participar da corrida;



b) Comprovar através de documento de identificagdo oficial com foto, cracha e comprovante
de residéncia atualizado na retirada do kit.

6.2 Sao condi¢coes fundamentais para participagao:
a) Estar devidamente inscrito;

Obs. O atleta trans que fizerem suas inscrigoes a baseado na regra da CBAt e IAAF que sao os
d6rgdos competentes em suas normas e leis do esporte.

7. Cronometragem:

a) CRONOMETRAGEM COM CHIP: O resultado para os atletas geral e local sera através do
tempo bruto, ou seja, pela ordem de chegada;

b) A cronometragem é um sistema que consiste de um conjunto de equipamentos, que fazem
a leitura do chip que é preso ao cadarco do ténis, ou no nimero de peito do atleta ao passar
sobre os tapetes é feita a identificacdo do atleta, além de registrar seu tempo final e fazer as
diferentes classificacGes: por sexo, categoria, faixa etaria, etc. Os tapetes podem ser dispostos
na largada, no meio percurso e na chegada.

8. Desclassificagao:

A Confederacdo Brasileira de Atletismo (CBAt) e a World Athletics (através de suas regras
adotadas pela CBAt) sdo os 6rgaos que emitem as normas e regulamentos que incluem
proibicoes em corridas de rua oficiais no Brasil.

As principais proibigées em provas oficiais incluem:

Uso de fones de ouvido: Proibido para garantir que o atleta ouga instrucdes da arbitragem e
para maior seguranca, permitindo a atengdo ao ambiente ao redor.

o Recebimento de apoio externo: Atletas ndo podem receber assisténcia externa, como
hidratac¢ao, alimentac¢do, ou marcacao de ritmo ("pacing") de pessoas que n3o estao na
prova, nem ser acompanhados por veiculos ou bicicletas (exceto os autorizados pela
organizagao).

o Filmagem com celular ou cameras: Proibido durante a corrida, pois pode gerar distragao
ou vantagem indevida ao atleta.

o Numero de peito: O nimero de peito deve ser usado visivelmente, sem rasuras ou
alteragdes. Atletas que ndo cumprirem esta regra podem ser desclassificados.

o Idade Minima: Existe uma idade minima para participar de provas de diferentes
distancias (ex: 14 anos para 5km, 18 anos para 10km a 30km, 20 anos para maratonas).

o Calgados (Ténis): Existem regulamentos especificos sobre os tipos de ténis permitidos em
competig¢Oes oficiais, com restrigdes a alguns modelos de alta tecnologia que podem
proporcionar vantagem de desempenho.

o Conduta do Atleta: E proibido atrapalhar outros corredores, desviar do percurso oficial,
ou apresentar comportamento antidesportivo.

Essas proibigGes visam garantir a seguranga, a igualdade de condi¢des e a organizagao das
provas. O regulamento especifico de cada prova deve ser consultado, pois pode conter regras
adicionais. As normas oficiais estdo disponiveis para consulta no site da CBAt.


https://cbat.org.br/corridas-de-rua/normas/220/normas

OBS. O participante que correr com o nimero de outro atleta sem a devida troca de dados
sera desclassificado automaticamente.

9. DISPOSICOES GERAIS

9.1 No dia 22 de novembro as 05h30 a largada;

9.2 Havera postos de hidratacdo no percurso e na chegada;

9.3 Servigos de ambulancia e atendimento publico no sistema Unico de saude;

9.4 Nao se responsabilizamos por incidentes por ventura venha acontecer se comprovar
negligencia do atleta;

9.5 O atleta aceita totalmente este Regulamento de Prova, participando por livre e
espontanea vontade;

9.6 As duvidas ou informag6es devem ser com a organiza¢ao do evento por meio do
Whatsapp no nimero (83) 99696-3609 fala com Amanda, para que seja registrada e
respondida a contento.



