REGULAMENTO OFICIAL - 12 CORRIDA PASSOS QUE CURAM - SANTA CASA RECIFE

1. DO EVENTO

1.1. A 12 Corrida Passos que Curam — Santa Casa é um evento esportivo de corrida de rua e caminhada, de carater
recreativo e competitivo, promovido pela Santa Casa, com organizacao técnica da Menthor Corridas, tendo como
objetivo incentivar a pratica da atividade fisica, promover a salde, estimular habitos de vida saudaveis e fortalecer
acoes de integracao social e solidariedade.

1.2. O evento sera realizado no dia 16 de agosto de 2026, na cidade de Olinda, Estado de Pernambuco.

1.3. A prova sera realizada em conformidade com as autorizagoes expedidas pelos drgaos publicos competentes,
observando as normas de seguranga, transito, satude publica e demais legislagoes aplicaveis.

1.4. A inscrigdo no evento implica na aceitagao integral e irrestrita deste Regulamento, bem como das normas
expedidas pela Comissao Organizadora.

2. DOS PERCURSOS

2.1. O evento sera composto pelas seguintes modalidades:

2.1.1. Corrida de 5 km.

2.1.2. Corrida de 10 km.

2.1.3. Caminhada de 3 km, de carater exclusivamente participativo e nao competitivo.

2.2. A largada e a chegada ocorrerao na Igreja de Santa Teresa (Nossa Senhora do Desterro), localizada na Avenida
Olinda, n°® 570, Bairro Santa Tereza, Olinda/PE.

2.3. Os percursos serao devidamente sinalizados e fiscalizados pela Organizagao.

2.4. A Organizacao podera promover alteragdes no percurso, caso necessario, por razées técnicas, operacionais,
climaticas, de segurang¢a ou por determinagao dos 6rgaos publicos competentes.

3. DA PROGRAMAGAO

3.1. A programacao oficial do evento observara os seguintes horarios:

3.1.1. 05h30min — Concentragao dos participantes.

3.1.2. 06h10min — Aquecimento.

3.1.3. 06h30min - Largada oficial da corrida e da caminhada.

3.2. A Organizagao podera alterar os horarios previstos sempre que necessario ao bom andamento do evento,
mediante comunicagao prévia aos participantes.

4. DAS INSCRICOES

4.1. As inscrigOes serao realizadas exclusivamente por meio do sitio eletronico oficial da Menthor Corridas,
disponivel em www.menthorcorridas.com.br.

4.2. Os valores das inscrigoes, os lotes, o numero de vagas disponiveis, as categorias, as formas de pagamento, os
prazos de abertura e encerramento das inscricoes e demais condigcoes comerciais serao divulgados no site oficial
da prova e nos canais oficiais da Organizagao.

4.3. As inscrigOes sdo pessoais, individuais e intransferiveis, sendo vedada a substituicao do participante apos a
confirmagéo da inscrigao.

4.4. A inscricao somente sera considerada efetivada apés a confirmagao do pagamento pela instituigcao financeira
responsavel pela operagao.

4.5. A Comissao Organizadora podera, a qualquer tempo, limitar, suspender, prorrogar ou encerrar as inscricoes em
razado de necessidades técnicas, operacionais, estruturais, de seguranga ou por determinagao dos 6rgaos publicos
competentes, ficando o valor de inscrigao retido para préxima data ou edigao.

4.6. O cancelamento da inscrigcao observara as regras divulgadas na plataforma oficial de inscrigao, respeitada a
legislagao aplicavel.

4.7. Ao concluir sua inscrigao, o participante declara que leu, compreendeu e aceitou integralmente todas as
disposicdes deste Regulamento.

5. DO KIT DO PARTICIPANTE

5.1. Todo participante regularmente inscrito fara jus ao Kit do Participante.
5.2. O kit sera composto por:

5.2.1. Camisa oficial do evento.

5.2.2. Numero de peito.

5.2.3. Quatro alfinetes.


http://www.menthorcorridas.com.br/

5.2.4. Chip eletronico de cronometragem para as provas competitivas.

5.3. A data, horario e local da retirada dos kits serdo previamente divulgados nos canais oficiais da Organizagao.
5.4. Nao havera entrega de kits no dia da prova.

5.5. O participante devera conferir todos os dados constantes no nimero de peito e no kit no momento da retirada,
comunicando imediatamente qualquer inconsisténcia a Organizagao.

5.6. O participante deve apresentar, na retirada do kit participagao, a confirmagao da inscrigdo, impressa ou digital
5.7. O kit podera ser retirado por terceiro mediante apresentagdao do comprovante de inscrigao e cépia de
documento oficial do participante.

5.8. Os participantes ao terminarem a Prova deverao se conduzir para retirar o KIT POS-PROVA, que somente sera
entregue pela Organizagao mediante devolugao do chip, ou risco no numero de peito

5.9. Em hipotese alguma, o participante podera trocar o nome da inscricdo, depois té-la adquirido. O participante
ndo pode entregar a outra pessoa ndo cadastrada seu numero de peito, por qualquer que seja o motivo, pois sera
desclassificado.

5.10. Quem estiver sem niumero no peito, ou sem o mesmo visivel, podera ser impedido de participar do EVENTO.
5.11. O kit pos-prova, composto pela medalha de participacao e pelos demais itens eventualmente disponibilizados
pela Organizagao, sera entregue exclusivamente no dia da realizagao do evento, apés o encerramento da prova e
mediante os procedimentos definidos pela Comissao Organizadora.

5.12. A entrega do kit pés-prova aos participantes das modalidades competitivas estara condicionada a devolugao
do chip eletréonico de cronometragem, quando este for de uso retornavel, ou a apresentagao do numero de peito
devidamente validado pela equipe de controle da prova, conforme o sistema de cronometragem adotado.

5.13. O kit pos-prova podera ser retirado por terceiro, desde que este apresente o chip eletronico do atleta ou o
numero de peito devidamente validado, conforme orientacdo da Comissao Organizadora.

5.14. O participante regularmente inscrito que, embora tenha retirado o kit de participagdao, ndo conclua ou nao
participe da prova podera retirar exclusivamente a medalha de participagcao, desde que compareca ao local do
evento durante o periodo oficial de entrega do kit pés-prova e observe os procedimentos estabelecidos pela
Organizacgao.

5.15. Encerrada a programacgao oficial do evento, nao havera entrega posterior do kit pés-prova, da medalha de
participacado ou de quaisquer outros itens remanescentes, nao assistindo ao participante qualquer direito a retirada
em data diversa ou ao recebimento de indenizag¢ao, reembolso ou compensagao em razdo da nao retirada no prazo
estabelecido.

6. DAS CONDICOES DE PARTICIPAGAO

6.1. Poderao participar do evento pessoas regularmente inscritas que atendam as exigéncias previstas neste
Regulamento.

6.2. Ao efetuar sua inscrigao, o participante declara encontrar-se em plenas condicodes fisicas e de salude para
participar da prova.

6.3. O participante reconhece que a pratica da corrida de rua envolve riscos inerentes a atividade esportiva,
assumindo integral responsabilidade por sua participagao.

6.4. Recomenda-se que todos os participantes realizem avaliagdao médica preventiva antes da prova.

6.5. A participacao de menores de idade dependera de autorizagdo expressa do responsavel legal, observada a
legislagao vigente.

6.6. O participante ou seu responsavel (quando o participante for menor), por si e por seus herdeiros, assume toda a
responsabilidade pela sua participagédo na prova. O participante menor, seu responsavel, e o participante maior, ao
se inscrever no Evento, deve estar ciente de que o inscrito passou por avaliagao médica e esta liberado pelo médico
que o inscrito esta treinando para participar do Evento; de que o inscrito, esta gozando de boa saude. S6 assim ele
estara apto a participar do Evento.

7. DA CRONOMETRAGEM

7.1. As provas de corrida serdo cronometradas mediante sistema eletronico por chip.

7.2. O participante devera utilizar corretamente o chip e manter o nimero de peito fixado na parte frontal do corpo
durante todo o percurso.

7.3. O uso inadequado do chip ou do numero de peito podera acarretar a desclassificagao do participante.

7.4. A caminhada nao sera objeto de classificagao oficial.

8. DO TEMPO LIMITE
8.1. O tempo maximo para conclusao das provas de corrida sera de 1 (uma) hora e 30 (trinta) minutos.
8.2. O tempo maximo para conclusdao da caminhada sera de 2 (duas) horas.



8.3. Apos o encerramento do tempo limite, a Organizacado podera liberar o percurso ao trafego normal de veiculos.

9. DA PREMIAGAO

9.1. Todos os participantes regularmente inscritos que concluirem o percurso receberdao medalha de participagao.
9.2. Serao premiados com troféus os trés primeiros colocados da classificagao geral masculina e feminina das
provas de corrida.

9.3. A caminhada possui carater exclusivamente participativo, ndao havendo classificagao ou premiacao por
colocacao.

9.4. Poderao ser realizadas premiagées complementares por empresas patrocinadoras, apoiadoras ou parceiras do
evento, de carater promocional, independentemente da premiagao oficial prevista neste Regulamento.

9.4.1. As referidas premiagées complementares obedecerao exclusivamente as regras estabelecidas por seus
respectivos organizadores, nao sendo obrigatoria a prévia comunicagdo a Comissao Organizadora, salvo quando
envolverem recursos financeiros diretos (premiagao em espécie), hipotese em que deverdao observar as normas
legais aplicaveis.

9.4.2. As premiagdoes complementares de natureza promocional nao integram a premiagao oficial da prova e nao
geram qualquer vinculo ou responsabilidade da Comissao Organizadora.

9.4.3. O recebimento de premiagées complementares nao impede a participagado do atleta na premiagao oficial do
evento, quando este fizer jus, conforme resultado oficial apurado pela cronometragem e classificagao da prova.

10. DA INFRAESTRUTURA E DO APOIO AO PARTICIPANTE

10.1. A Organizagao disponibilizara estrutura operacional compativel com a realizagdao do evento, observadas as
caracteristicas da prova e o nimero de participantes inscritos.

10.2. O evento contara com infraestrutura de atendimento pré-hospitalar compativel com as caracteristicas da
prova, incluindo 01 (uma) ambulancia, 01 (um) enfermeiro, 01 (um) condutor de veiculo de emergéncia e 02 (dois)
Bombeiros Civis, os quais prestarao suporte aos participantes durante toda a realizagédo do evento, em
conformidade com a legislagao aplicavel e as normas técnicas pertinentes.

10.2.1. Na hipétese de ocorréncia de emergéncia médica que demande atendimento hospitalar, o participante sera
encaminhado, inicialmente, a unidade da rede publica de saude indicada pelos servicos de emergéncia ou pelos
dérgaos competentes.

10.2.2. Caso o participante, ou seu representante legal quando cabivel, opte por atendimento em unidade hospitalar
diversa daquela indicada pelos servigos publicos de emergéncia, inclusive da rede privada, todas as providéncias
relacionadas a remocgao, transferéncia, internagao, custos e continuidade do tratamento médico correrao por sua
exclusiva responsabilidade.

10.3. A atuacido da Comissao Organizadora limita-se a prestagao do atendimento pré-hospitalar de emergéncia
disponivel no evento e ao acionamento dos servigos competentes, nao lhe cabendo responsabilidade pela
conducao do atendimento médico-hospitalar posterior, pela escolha da unidade de saude, pelos procedimentos
adotados pela equipe médica assistente ou pelos custos decorrentes do tratamento.10.3. Serao disponibilizados
postos de hidratacao estrategicamente distribuidos ao longo dos percursos e na area de chegada, destinados ao
fornecimento de agua aos participantes durante a realizagao da prova.

10.4. Recomenda-se que cada participante observe suas necessidades individuais de hidratagdo antes, durante e
apos a realizagao da prova, adotando as medidas necessarias para preservagao de sua saude.

10.5. A seguranga do evento contara com o apoio dos 6rgaos publicos competentes, incluindo a Guarda de Transito,
conforme as autorizagoes e o planejamento operacional da prova. Ao longo do percurso havera monitores e equipe
de apoio devidamente identificados, responsaveis por orientar os participantes, prestar informagoes e auxiliar na
organizagao e seguranc¢a do evento.

10.6. A Organizacao nao disponibilizara servigo de guarda-volumes.

10.7. Em razao da inexisténcia desse servi¢o, recomenda-se que os participantes ndao levem objetos de valor,
equipamentos eletronicos, documentos ou quaisquer bens cuja guarda seja necessaria durante o evento.

10.8. A Organizagao nao se responsabiliza pela perda, furto, roubo, extravio ou dano de objetos pessoais dos
participantes.

11. DAS REGRAS DA PROVA

11.1. Os participantes deverdao permanecer exclusivamente no percurso oficial da prova.
11.2. Sera desclassificado o participante que:

11.2.1. Cortar ou alterar o percurso oficial.

11.2.2. Utilizar numero de peito ou chip pertencente a outro atleta.

11.2.3. Participar da prova sem o numero de peito visivel.



11.2.4. Receber auxilio irregular de terceiros.

11.2.5. Utilizar qualquer meio que proporcione vantagem indevida.

11.2.6. Praticar conduta antidesportiva.

11.2.7. Desacatar membros da Organizacao, arbitros, fiscais, voluntarios ou agentes publicos.

11.3. As decis6es da Comissao Organizadora e da equipe de arbitragem serao soberanas e irrecorriveis.

12. DAS RESPONSABILIDADES E DAS CONDIGOES DE SAUDE

12.1. A participagao no evento ocorrera por conta e risco exclusivo do participante.

12.2. Ao efetuar sua inscrigdo, o participante declara possuir condigoes fisicas e de saiide compativeis com a
pratica de corrida de rua ou caminhada.

12.3. E de inteira responsabilidade do participante buscar orientagido médica previamente a realizagdo da prova,
bem como realizar exames clinicos, cardiolégicos ou quaisquer avaliagdes que se mostrem recomendaveis em
razao de sua idade, histérico médico ou condigao fisica.

12.4. A Organizagado recomenda que todos os participantes mantenham acompanhamento médico regular e somente
participem do evento quando estiverem plenamente aptos para a pratica esportiva.

12.5. O atendimento médico disponibilizado pela Organizagédo possui carater exclusivamente emergencial, nao
substituindo a avaliagdo médica preventiva de responsabilidade do participante.

12.6. Eventuais despesas decorrentes de atendimento hospitalar, internagao, medicamentos, transporte ou
quaisquer outros procedimentos posteriores ao atendimento inicial serdo de responsabilidade exclusiva do
participante.

12.7. As despesas com transporte, hospedagem, alimentagao e demais custos relacionados a participagdao na prova
correrdo exclusivamente por conta do participante.

12.8. A Organizagdo e as empresas envolvidas ndao poderao ser responsabilizadas, por qualquer problema de saude
que venha a ocorrer com algum participante do Evento.

12.9. O participante, independente da categoria da qual participa, isenta de toda e qualquer responsabilidade, por si
e por seus herdeiros, os Organizadores e as Empresas envolvidas na prova, de quaisquer responsabilidades que
possam existir, ja aceitando e declarando que nao tomara nenhuma medida reivindicando qualquer acontecimento.

13. DO DIREITO DE IMAGEM E DA PROTEGAO DE DADOS

13.1. Ao participar do evento, o atleta autoriza, de forma gratuita, irrevogavel e por prazo indeterminado, a utilizagdao
de sua imagem, voz e nome em fotografias, videos e demais registros produzidos durante a realizagao da prova
para fins institucionais, publicitarios e promocionais da Santa Casa e da Menthor Corridas.

13.2. Os dados pessoais fornecidos pelos participantes serao tratados exclusivamente para fins relacionados a
organizagao, execucao, divulgacao e prestagao de servigos vinculados ao evento, em conformidade com a Lei n°®
13.709/2018 (Lei Geral de Protegcao de Dados — LGPD).

13.3. A Organizagdo adotara medidas técnicas e administrativas destinadas a prote¢ao dos dados pessoais tratados.

14. DAS ALTERAGOES E DO CANCELAMENTO

14.1. A Organizagédo podera alterar horarios, percursos, programacgao ou demais aspectos operacionais da prova
sempre que necessario para garantir a seguranca dos participantes ou o adequado desenvolvimento do evento.
14.2. O evento podera ser cancelado, suspenso ou adiado em razao de caso fortuito, forga maior, condigoes
climaticas adversas, determinagdes dos 6rgaos publicos competentes ou qualquer circunstancia que inviabilize sua
realizagao em condigdes seguras.

14.3. Toda alteracao sera previamente divulgada nos canais oficiais da Organizagao.

15. DAS DISPOSIGCOES GERAIS

15.1. Ao efetuar sua inscricao, o participante declara conhecer, compreender e aceitar integralmente todas as
disposicdes deste Regulamento.

15.2. Os participantes comprometem-se a cumprir as orientagées da Comissao Organizadora, da equipe técnica,
dos fiscais de percurso e dos 6rgaos publicos envolvidos na realizagao do evento.

15.3. Os casos omissos neste Regulamento serao resolvidos pela Comissao Organizadora, cujas decisdes serao
soberanas e definitivas.

15.4. A Comissao Organizadora podera promover atualizagées neste Regulamento até a data da realizagcado da prova,
sempre que necessario para adequacao as exigéncias legais, técnicas ou operacionais, sendo as alteragées
divulgadas nos canais oficiais do evento.

15.5. Duvidas ou informagdes técnicas, esclarecer com a Organizagao Técnica no telefone (81) 986147618 através de
WhatsApp. Nao sera admitida nenhuma manifestagao de carater politico no EVENTO, podendo o participante que



persistir em tal atitude ser advertido e na reincidéncia desclassificado da prova.



