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ALIVE RUN 2026

REGULAMENTO OFICIAL

"Portanto, meus amados irmdos, mantenham-se firmes, e que nada os abale.
Sejam sempre dedicados a obra do Senhor, pois vocés sabem que,
no Senhor, o trabalho de vocés ndo sera inutil."
1 Corintios 15:58

1. APRESENTACAO

A ALIVE RUN 2026 ¢é a primeira corrida de rua promovida pelo Ministério Alive RJ no bairro
de Santa Rita, em Nova Iguagu/RJ.

Mais do que uma competi¢ao esportiva, a ALIVE RUN nasce com o propésito de promover
saude, integragao comunitaria e valores cristaos, criando um ambiente acolhedor para toda
a populagao.

Atraves do esporte, buscamos incentivar habitos saudaveis, fortalecer relacionamentos e
contribuir para agdes evangelisticas e sociais desenvolvidas pelo Ministério Alive.

2. DO EVENTO

A ALIVE RUN 2026 sera realizada no dia 13 de setembro de 2026, no bairro de Santa Rita,
municipio de Nova Iguagu/RJ.

A prova sera promovida pelo Ministério Alive RJ e realizada de acordo com este
regulamento.

O evento ocorrera sob qualquer condigdo climatica que ndo comprometa a seguranga dos
participantes.

3. DATA, HORARIO E LOCAL

Data: 13 de setembro de 2026 (domingo)
Horario da largada: 7h00
Local de largada e chegada: Rua Jupura, n° 206, Santa Rita — Nova Iguagu/RJ

Recomenda-se que os participantes compare¢gam ao local com antecedéncia minima de 60
minutos antes do horario da largada.

Ministério Alive « Santa Rita — Nova Iguacu/RJ



ALIVE RUN 2026 - REGULAMENTO OFICIAL

4. MODALIDADES

A ALIVE RUN 2026 contara com as seguintes modalidades:

Corrida —4 km

Modalidade competitiva com cronometragem eletrénica, aberta a participantes de ambos os
sexos. Havera classificagéo geral e por categorias de faixa etaria.

Caminhada — 2 km

Modalidade participativa, sem cronometragem e sem classificacdo geral. Aberta a
participantes de todas as idades, inclusive criangas acompanhadas de responsavel.

5. CATEGORIAS (CORRIDA - 4 KM)

A corrida tera classificagao separada por sexo (masculino e feminino) nas seguintes faixas
etarias:

Juvenil: até 19 anos
Adulto: 20 a 39 anos
Master: 40 a 49 anos
Sénior: 50 anos ou mais

A idade considerada sera a completada até a data do evento. A organizagao reserva-se o
direito de unificar categorias com numero reduzido de participantes inscritos.

6. INSCRICOES

As inscrigdes serao realizadas exclusivamente pelos canais oficiais do evento, a serem
divulgados pelo Ministério Alive RJ em suas redes sociais.

Valor e Prazo
O valor da inscrigdo e os prazos de encerramento serdo divulgados oportunamente pela

organizagao. Nao havera inscri¢des no dia do evento.

Transferéncia e Cancelamento
Nao havera devolugéo de valores em caso de desisténcia ou auséncia no dia do evento.

7. PARTICIPACAO
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Poderao participar pessoas de ambos 0s sexos regularmente inscritas dentro do prazo
estabelecido.

Ao realizar a inscrigao, o participante declara estar apto fisica e clinicamente para participar
do evento.

Menores de 18 anos

Menores de 18 anos deverao apresentar autorizagao por escrito, assinada pelo responsavel
legal, no momento da retirada do kit. Durante a prova, participantes menores de 14 anos
deverédo estar acompanhados de um adulto responsavel.

8. LIMITE DE VAGAS

O evento disponibilizara o total de 500 vagas, distribuidas entre as modalidades de corrida e
caminhada.

As inscrigdes poderdo ser encerradas antes do prazo previsto caso todas as vagas sejam
preenchidas. A organizagdo n&o se responsabiliza por inscrigbes realizadas apos o
esgotamento das vagas.

9. KIT DO PARTICIPANTE

Todo participante inscrito na Modalidade “Atleta”, recebera o Kit Atleta, composto por:

Numero de peito personalizado;
Chip eletrénico de cronometragem (apenas para a modalidade corrida);
Medalha de participagao para todos os concluintes.

Data, local e horario de retirada dos Kits serao divulgados pelos canais oficiais do evento
com antecedéncia minima de 7 dias.

A entrega do Kit sera realizada exclusivamente mediante apresentagéo de documento oficial
com foto (RG, CNH ou equivalente). Ndo sera permitida a retirada por terceiros sem
procuragao simples e copia do documento do titular.

10. KIT DO ATLETA

Todo participante inscrito na Modalidade “Atleta”, recebera o Kit Atleta, composto por:
Camisa oficial do evento;
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Numero de peito personalizado;
Chip eletrénico de cronometragem (apenas para a modalidade corrida);
Medalha de participagao para todos os concluintes.

Data, local e horario de retirada dos Kits serao divulgados pelos canais oficiais do evento
com antecedéncia minima de 7 dias.

A entrega do Kit sera realizada exclusivamente mediante apresentagao de documento oficial
com foto (RG, CNH ou equivalente). Ndo sera permitida a retirada por terceiros sem
procuracgao simples e copia do documento do titular.

11. CRONOMETRAGEM

A prova de corrida sera cronometrada eletronicamente por empresa especializada,
contratada pela organizagao.

O chip de cronometragem devera ser fixado corretamente ao numero de peito ou ao
calgado, conforme orientagao da organizagao. O uso incorreto ou a auséncia do chip implica
na nao contabilizagdo do tempo oficial.

O numero de peito devera permanecer visivel durante todo o percurso. E proibida a troca,
cessao ou utilizagdo do numero de peito por terceiros. O uso correto do chip eletrénico é
obrigatdrio para a obtengao do tempo oficial. A perda, dano ou utilizagao incorreta do chip
podera impedir o registro do resultado.

Todos os participantes concluintes da corrida receberao diploma digital contendo seu tempo
oficial de prova. Os resultados serdao divulgados apos validagdo pela equipe de
cronometragem.

12. PERCURSO

O percurso da corrida tera extensao aproximada de 4 km, e o da caminhada, 2 km. Os
percursos oficiais serao divulgados previamente pela organizagéao.

O participante devera seguir rigorosamente a sinalizagao e as orientagdes dos fiscais de
pista. Sera desclassificado o atleta que cortar caminho ou deixar de cumprir integralmente o
percurso estabelecido.

Tempo Maximo de Prova
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O tempo maximo para conclus&o da corrida (4 km) sera de 90 (noventa) minutos a partir do
disparo da largada. Participantes que ndo concluirem o percurso dentro desse prazo
poderao ser deslocados para a faixa de caminhada, a critério da organizacgéo.

13. HIDRATAGAO E APOIO

A organizagao disponibilizara ao longo do percurso:

Pontos de hidratagdo com agua;

Equipe de apoio distribuida no trajeto;
Ambulancia de prontiddo durante todo o evento;
Equipe treinada em primeiros socorros.

A assisténcia disponibilizada pela organizagdo destina-se exclusivamente aos primeiros
socorros e eventual encaminhamento para unidade de saude. Quaisquer despesas médicas
posteriores serao de responsabilidade do participante.

A organizagédo recomenda que todos os participantes realizem avaliagdo medica antes do
evento e evitem alimentagdo pesada nas horas que antecedem a prova.

14. PREMIACAO

Todos os participantes que concluirem regularmente o percurso receberao medalha de
participagao.

As premiagbes por categorias (trofeus, prémios ou brindes) serdo divulgadas pela
organizagao previamente ao dia do evento. O nao comparecimento a cerimonia de
premiagao implica na perda do prémio, sem direito a reclamacgao posterior.

15. RESPONSABILIDADE DO PARTICIPANTE

Ao efetuar sua inscrigao, o participante declara que:

Esta em condigdes fisicas e clinicas adequadas para participar do evento;
Participa por livre e espontanea vontade, assumindo os riscos inerentes a pratica
esportiva;

Cumprira todas as normas deste regulamento;

Nao apresenta contraindicagao médica para a pratica de atividade fisica de alta
intensidade.
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A organizagao recomenda fortemente que todos os participantes realizem avaliagdo medica
antes do evento.

16. DESCLASSIFICAGAO

Sera desclassificado o participante que:

Nao cumprir integralmente o percurso oficial;

Utilizar meios ilicitos ou fraudulentos para obteng¢do de vantagem;
Receber auxilio externo durante a competicao (exceto equipe de apoio da
organizagao);

Utilizar numero de peito pertencente a outro participante;

Apresentar conduta antidesportiva;

Desrespeitar membros da organizagao, fiscais ou outros participantes.

17. DIREITO DE IMAGEM

Ao realizar sua inscri¢gao, o participante autoriza gratuitamente o uso de sua imagem, voz e
nome em fotografias, videos, transmissdes ao vivo e materiais promocionais relacionados a
ALIVE RUN 2026 e ao Ministério Alive RJ.

A autorizaga@o é concedida por prazo indeterminado, sem qualquer 6nus financeiro para a
organizagao.

18. CANCELAMENTO E ALTERAGOES

A organizagao reserva-se o direito de alterar horarios, percursos ou outros aspectos
operacionais do evento por motivos de forga maior, seguranga ou determinagao dos 6rgaos
publicos competentes.

Em caso de cancelamento do evento por motivo de forga maior (condi¢gOes climaticas
severas, determinagdo judicial ou administrativa, entre outros), ndo havera devolugéo dos
valores de inscrigao, podendo a organizag&o remarcar a data a seu critério.

Toda alteragao sera comunicada previamente pelos canais oficiais do Ministério Alive RJ.

19. GUARDA DE OBJETOS
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A organizag&o nao se responsabiliza por perdas, furtos, roubos ou danos a objetos pessoais
dos participantes antes, durante ou apos o evento.

20. DISPOSIGOES FINAIS

A inscrigdo na ALIVE RUN 2026 implica total conhecimento e aceitagao irrestrita deste
regulamento.

Os casos omissos serao analisados e resolvidos pela Comissao Organizadora do evento,
cuja decisao sera soberana e irrecorrivel.

Este regulamento podera ser atualizado pela organizagao, sendo as alteragbes
comunicadas pelos canais oficiais.

MINISTERIO ALIVE RJ
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